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{Z‘m©U H$aUo eoVH$è¶m§gmR>r {hVH$maH$ hmoB©c
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AÜ¶jr¶

AemoH$ O¡Z
AÜ¶j, O¡Z B[aJoeZ {gpñQ>åñm {b.

eoVr hm ^maVr¶ AW©ì¶dñWoMm H$Um Amho Ago AmnU gmao OU åhUVmo. 
nU eoVr H$aUmè¶m eoVH$è¶mbm AW©ì¶dñWoV Zo‘Ho$ H$m¶ ñWmZ Amho? ho ~Km¶bm 
Jobmo H$s ‘Z {IÞ hmoVo. XoemMm AÞXmVm g‘mYmZr am{hbm nm{hOo. Ë¶mbm à{Vð>m 
{‘imbr nm{hOo {Xdg^a Ho$boë¶m ‘ohZVrMo d H$ï>mMo ’$i Ë¶mÀ¶m nXamV nS>bo 
nm{hOo. ~è¶mMXm Vgo KS>VmZm {XgV Zm{h. ‘J àíZ nS>Vmo Vmo eoVr H$m H$aVmo 
Am{U Hw$UmgmR>r H$aVmo? {H$Vr {Xdg Vmo Xþgè¶mÀ¶m ‘ohoa~mZrda Am{U gaH$maÀ¶m 
g~{gS>r, H$O©‘m’$s, gdbVr, AZwXmZ ¶mda OJUma Amho? na§namJV nÜXVrZo d 
nyU©nUo nmdgmda Adb§~yZ Agbobr H$moaS>dmhÿ eoVrdaMr AÞYmÝ¶mMr Am{U ‘yJ, 
‘Q>H$s, CS>rX, ^mV, Ádmar, ~mOar ¶mgmaIr {nHo$ KoD$Z Ë¶mMr Am{W©H$ CÞVr 
hmoUma Zmhr. ¶m {nH$mVyZhr eoVH$è¶mbm Z{dZ V§ÌkmZ dmnê$Z ì¶mnmar nÜXVrZo eoVr 
Ho$br Va XmoZ n¡go OmñVrMo {ZpíMV {‘iy eH$Vrb. nU Ë¶mgmR>r Ë¶mZo Z{dZ ~Xb 
pñdH$maÊ¶mMr V¶mar R>odbr nm{hOo. ¶mM ~amo~a Ë¶mZo AmYw{ZH$ V§ÌmMm dmna hmoUmè¶m 
’$io, ^mOrnmbm, ’w$bo, Am¶wd}XrH$ Am¡fYr d gwJ§Yr dZñnVr ¶m§À¶m CËnmXZmH$S>o 
dibo nm{hOo. eoVr ~amo~aM Xþ½Y ì¶dgm¶, Hw$¸w$Q>nmbZ, aoe‘mgmR>r VwVrMr bmJdS>, 
eoirnmbZ d BVa OmoS>Y§Úm§H$S>o dibo nm{hOo. ~aoM eoVH$ar Aën^yYmaH$ åhUOo 
nmM EH$amÀ¶m AmV eoVr AgUmao AmhoV. ¶m 82 Q>¸o$ eoVH$è¶m§n¡H$s 60 Q>¸o$ 
eoVH$è¶m§Mr eoVr H$moaS>dmhÿ åhUOo {ZgJm©À¶m nmdgmda Adb§~yZ Amho. {~ZnmÊ¶mMr 
eoVr Hw$R>oM hmoV Zmhr. {R>~H$ g§MmÛmao WmoS>g§ H$m hmoB©Zm nU XoVm ¶oB©b d PmS>o, 
{nHo$ OJ{dVm ¶oVrb EdT>o Var nmUr hdo. ho nmUr eoVH$è¶mZo à¶ËZnyd©H$ ñdV… 
{Z‘m©U H$aUo Amdí¶H$ Amho. eoVVir, nmUbmoQ> {dH$mgmMo H$m‘, ^yOb nwZ^©aU, 
{d{ha d ~moAadobÀ¶m ómoVmMo ‘O~wVrH$aU, gm§S>nmÊ¶mMm nwZdm©na Ago {Za{Zamio 
Cnm¶ ¶moOyZ ’$io d ^mOrnmë¶mMr eoVr H$aVm ¶oB©b. Á¶m§À¶mH$S>o nwaogo nmUr Amho 
Vo df©^amV ’$i~mJoV ^mOrnmbm åhUOo nmbo^mÁ¶m H$ê$Z CXm. H$moqW~ra, ‘oWr, 
nmbH$, emny, ‘wim, ‘mR>, Am§~Q> MwH$m, H$aS>B©, A§~mS>r B. nmM-nmM {nHo$ KoD$ 
eH$VmV. ¶m ’$io d ^mOrnmbm eoVrVyZM eoVH$è¶mbm OmñVrMo XmoZ n¡go {‘iÊ¶mMr 
e³¶Vm Amho. ‘mÌ Ë¶mgmR>r Ë¶mZo ñdV… {dH«$s H$aÊ¶mV nwT>mH$ma KoVbm nm{hOo. 
AmVm {Za{Zamù¶m àH$maMo Iyn ~mOma CXm. AmR>dS>o ~mOma, a¶Vy ~mOma, WoQ> J«mhH$ 
d CËnmXH$ ^oQ> dJ¡ao {dH$grV Pmbo AmhoV. ¶m gd© ~mOmam§‘Ü¶o OmD$Z Amnbo 
‘mb {dH$Ê¶mMo H$g~ eoVH$è¶m§Zr dmT>{dbo nm{hOo. ’$i~mJm ZdrZ nÕVrZo Cä¶m 
H$ê$Z A{YH$m{YH$ CËnmXZ Ho$bo nm{hOo. Z§. AmYw{ZH$ eoVr hr Cƒ kmZmZo ^mabobr 
Amho. Ë¶mgmR>r eoVH$è¶mbm ho ZdrZ kmZ {‘i{dÊ¶mMr gmVË¶mZo AmoT> d Amg 
Agbr nm{hOo kmZmMr H$mg AI§S> Yaë¶m{edm¶ àJVrMo {eIa JmR>Vm ¶oUma Zmhr.  
g§nyU© ‘mbmMr ¶mo½¶ nÕVrZo {dëhodmQ> bmdÊ¶mgmR>r {nH$ bmdÊ¶m AJmoXanmgyZ 
{Z¶moOZ Ho$bo nm{hOo. AMyH$ {Z¶moOZ AgUo d Ë¶mV bd{MH$Vm R>odUo hr ¶emMr 
Jwê${H$„r Amho. Vr Á¶mbm gmnS>br Vmo {H$Vrhr g§H$Q>o Ambr Var Ë¶mda ‘mV H$ê$Z 
ghrgbm‘V ~mhoa nSy> eH$Vmo. 

g¥ï>rVë¶m KS>m‘moS>tH$S>o eoVH$è¶m§Zr 
S>moio CKS>o R>odyZ nm{hbo nm{hOo. 
eoOmè¶mZo Ho$bo åhUyZ AmnUhr VoM 
{nH$ H$am¶Mo ¶mV Hw$UmMoM {hV Zmhr. 
‘mJUr Am{U nwadR>çmMo J{UV ~gbo 
VaM amñV ^md nXamV nS>Ê¶mMr 
e³¶Vm Amho. AÝ¶Wm ̂ mdmVbr MT>-KQ> 
AQ>i Amho. Vr A{ZpíMV d ~o^ademMr 
Amho. ~mOmanoR>r ¶wÕmV ¶eñdr ìhm¶Mo 
Agob Va J«mhH$m§Zm H$moUË¶m doir, 
H$moUË¶m àH$maMm ‘mb hdm Amho ¶mMo 
nwaonya kmZ Agbo nm{hOo. kmZ ¶mMm 
AW© Amho Vr dñVwpñWVr OmUUo qH$dm 
H$m ¶m àíZmMm emoY KoÊ¶mMr à{H«$¶m 
gVV Mmby R>odUo. ¶mgmR>r ^modVmbÀ¶m 
KS>m‘moS>tMm gyú‘ Aä¶mg H$ê$Z Ë¶mMr 
g§JVr bmdUo Amdí¶H$ Amho. Ë¶m 
g§JVrVyZ Amnë¶mbm H$mhr {eH$Vm 
Ambo Va kmZmgmaIo n{dÌ H$mhrhr 
Zmhr. ^m¡{VH$ OJmV kmZ ho gd©loð>M 
Amho. kmZmBVHo$ CÎm‘ ¶m {dídmV 
Xþgao H$mhrhr Zmhr. åhUyZ eoVH$è¶mZo 
kmZmMr H$mg AI§S> YaUo JaOooMo Amho.

eoVH$è¶mZo kmZmMr H$mg 
AI§S> YaUo JaOooMo



(4) (5)Am°³Q>mo~a 2018Am°³Q>mo~a 2018nmUr hoM OrdZ® nmUr W|~mZ§ nrH$ Omo‘mZ§!®

S>m°. gwYra ^m|Jio

g§nmXH$s`

OJmMr ~mOmanoR> AmVm Amnë¶mgmR>r Am{U 
Amnbr ~mOmanoR> OJmgmR>r Iwbr Amho. 
¶m ~mOmanoR>oH$S>o ~Km¶Mo S>moio ~KVm-
~KVm ¶oVmV. ~KÊ¶mgmR>r {ZarjUmMr 
Xþ{~©U n¸$s, pñWa bmJVo. {dH$Ê¶mgmR>r 
J«mhH$mÀ¶m AmdS>rZwgma XO}Xma ‘mb 
bmJVmo Am{U Vmo amñV qH$‘Vrbm {dH$Ê¶mMr 
V¶mar bmJVo. Vgo OJ ~KVm ¶oUo Am{U 
~mOmanoR>oV {Q>Hy$Z amhUo ho H$R>rU Amho. 
‘mÌ Ae³¶ Zmhr. Amnë¶m XoemVë¶m 
AJXr WmoS>çm eoVH$è¶m§Zr ‘moR>çm ‘ohZVrZo 
d à¶ËZnyd©H$ kmZ, {dkmZ d V§ÌkmZmMr 
H$mg YarV Amnë¶m ’$io d ^mOrnmë¶mbm 
OmJ{VH$ ~mOmanoR> XmI{dbr Amho. 
nU ho à‘mU AË¶ën Amho. VodT>çmda 
g‘mYmZ ‘mZVm ¶oUma Zmhr. OJ g‘OyZ 
¿¶m¶bm OJmMo ê$n AZw^{dbo nm{hOo. 
AZw^d ~KyZ ¶oVmo. H$m‘mZo ¶oVmo. àË¶oH$ 
nmdbmJ{UH$ Vmo OmUrd XoVmo. Ë¶mgmR>r 
‘Z CKS>o R>odmdo bmJVo. ‘Zmbm hmVmer 
Yê$Z gmaIm g§dmX H$amdm bmJVmo. 
g§dmXmVyZ {ZarjUm§Zm n³dnU ¶oVo. hm 
g§dmX EH$m§VmÀ¶m ‘R>rV ‘wImdm bmJVmo. 
Voìhm§ X¥ï>r ¶oD$ nmhVo. gVV ~KÊ¶mnojm 
Zo‘H§$ ~KUo H$ibo nm{hOo. ~KÊ¶mVyZ 
ZdrZnU ¶oVo. {dMmambm ̂ mZ ¶oVo. Vo ~KUo 
H$iyZ H¥$VrV CVamdo ¶mgmR>r hm boIàn§M

Hw$R>ë¶mhr Jmoï>rV BÀN>m Pmë¶m{edm¶ d Am§V[aH$ Vi‘i CM§~iyZ 
Amë¶m{edm¶ Vr Jmoï> g’$b hmoV Zmhr. Ë¶mgmR>r g§V kmZXodm§Zr XoIrb {Okmgm 
¶m KQ>H$mda Omoa XoV kmZoídarÀ¶m Zdì¶m AÜ¶m¶mV kmZ-{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMo 
‘hÎd {dñV¥VnUo d{U©bo Amho. AmnU gmaoOU Am{U {deofV… ‘amR>r ^m{fH$ eoVH$ar 
~hþVoH$ gmao kmZoídar dmMVmV. nU Ë¶mVbo Zo‘Ho$ H$m¶ KoVmV d ñdV…À¶m OrdZmV 
H$m¶ A§JrH$maVmV ho EH$ Z CbJS>bobo H$moS>o Amho. kmZ-{dkmZ ¶moJ åhUOo {dkmZ 
V§ÌkmZmgh kmZ àmá H$ê$Z KoUo Am{U Vo Amnë¶m H$m¶m©V EH$ê$n d EH$Ord H$aUo. 
{dídmMo H$maU Am{U {dídmMm AmYma hm {dkmZ V§ÌkmZmÀ¶m Hw$VyhbmMm Zoh‘rMm 
{df¶ Amho. AmVm AmYw{ZH$ hm¶Q>oH$ d ’$i~mJm¶VrMr eoVr XoIrb Ë¶mMmM EH$ 
^mJ ~Zbr Amho. Ë¶m‘wio ’$io, ^mOrnmbm, ’w$bo ¶m§À¶m CËnmXZ d CËnmXH$VoV 
Á¶m§Zm AË¶wƒ {eIa JmRy>Z ¶emMm P|S>m OmJ{VH$ ~mOmanoR>oV amodm¶Mm Amho Ë¶m§Zm 
kmZ, {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMr H$mg YaÊ¶m{edm¶ n¶m©¶ Zmhr. AmVm ‘mUyg {Zìdi 
kmZg§nÞ AgyZ Cn¶moJr Zmhr; Ë¶mbm {dkmZ Am{U V§ÌkmZmMm Jm^mhr g‘OyZ Vmo 
H¥$VrV CVa{dbm Ambm nm{hOo, VaM OrdKoÊ¶m ~mOmanoR>r ñnY}V Ë¶mMm {Q>H$md 
bmJy eH$Uma Amho. Ë¶mgmR>r AJmoXa Amnë¶m ‘ZmÀ¶m A§Va§JmMm emoY AmnU KoVbm 
nm{hOo. kmZ ZwgË¶m {dMmam§Zr àmá hmoV Zmhr. kmZmbm na‘VÎdmMr Am§V[aH$ AZw^yVr 
bmJVo. hr AZw^yVr H$‘©¶moJmVyZ åhUOo H$m¶© Ho$ë¶mZo àmá hmoVo. ho H$m¶© åhUOo 
OrdZmMm ¶k Amho Ago g‘OyZ Vmo ¶Wmgm§J H$aUo ho bjmV KoVbo åhUOo kmZ-
{dkmZ Am{U V§ÌkmZmMo à¶moOZ H$iVo.

Amnë¶m H$m‘mV H$V©¥ÎdmMm Ah§H$ma Z R>odVm gVV 
Zm{dÝ¶mMm emoY KoD$Z CÎm‘mVbo CÎm‘ H$m¡eë¶ d V§ÌkmZ ‘bm 
H$go àmá hmoB©b hmM Ü¶mg eoVH$è¶mbm Agbm nm{hOo. ¶mbmM 
kmZ{dkmZ, V§ÌkmZmMr CnmgZm åhUVmV. H$m‘mZo kmZ ewÕ hmoVo. 
ñdV… àË¶j eoVmV am~ë¶mZo {dkmZ {dYm¶H$ hmoVo Am{U H$ï>mÀ¶m 
Km‘mZo V§ÌkmZ H«$m§VrH$mar hmoVo. ¶mgmR>r eoVH$è¶mZo "ñdbm' 
Vnmgm¶Mo AgVo. "ñd'À¶m VnmgUrVyZ AmnU Zo‘Ho$ Hw$R>o C^o 
AmhmoV Am{U Amnbo nm¶ O{‘Zrda AmhoV H$s Zmhr ¶mMo ^mZ ¶oVo. 
¶m ^mZmMr AmoiI d OmUrd Pmë¶m{edm¶ ZdrZ H$mhr H$aÊ¶mMr 
C‘u à~i hmoV Zmhr. hr kmZ‘¶ AdñWm Oa AZw^dm¶Mr Agob 
Va àH¥$Vr OmUyZ KoUo ‘hÎdmMo Amho. àH¥$Vr OmUUo åhUOo {dkmZ, 
{Vbm Amnë¶m JaOoZwgma di{dUo åhUOo V§ÌkmZ Am{U {Vbm 
{OkmgoVyZ gËdñW H$aUo åhUOo kmZ.

kmZ àmárMr AmñWm {H$Vrhr Agbr Var kmZmgmR>r bT>mdoM 
bmJVo. kmZmVbr A{dÚm Zmhrer H$amdr bmJVo. àH¥$VrMo gm‘Ï¶© 
AmoiIyZ kmZ Aä¶mgmdo bmJVo. ho ghOmghOr, {dZmgm¶mg àmá 
hmoV Zmhr. Á¶m {d{dY ‘mÜ¶‘mVyZ d VÎdm§‘YyZ kmZmMr hmVmiUr 
hmoVo Ë¶mbm {dkmZ åhUVmV. àH¥$Vr hr Zoh‘r n[adV©Zerb AgVo. 
hr Aì¶º$mVyZ ì¶º$ hmoVo. gwê$dmVrbm Vr ~rOmÀ¶m ê$nmV AgVo 
Am{U Z§Va {VMm {damQ> dQ>d¥j hmoVmo. ‘Z Am{U ~wÕrMo H§$Jmoao 
EH$Ord Pmbo Va kmZ{dkmZmbm Iyn AmZ§X dmQ>Vmo. ‘Z AmoiIUo, 
~wÕr VnmgUo d VXZwf§{JH$ H¥$Vr H$aUo ho kmZ{dkmZ, V§ÌkmZmMo 
H$m‘ Amho. eoVrV ¶mMmM g‘mg‘m g§¶moJ Amho. åhUyZM AmOMr 

AmYw{ZH$ hm¶Q>oH$ eoVr hr kmZ{dkmZ d V§ÌkmZmZo ^mabobr 
Amho. {VMr H$mg Yaë¶m{edm¶ AmVm Amnë¶mbm VaUmonm¶ Zmhr. 
BñV§~yb‘Ü¶o Am°JñQ> 2018 ‘Ü¶o Pmboë¶m 30ì¶m Am§Vaamï´>r¶ 
’$bmoÚmZ H$m±J«ogZo ¶mMr Amnë¶mbm OmUrd H$ê$Z {Xbobr Amho. 
Ë¶m‘wio OJmV ¶m hm¶Q>oH$ AmYw{ZH$ eoVr‘Ü¶o ZdrZ H$m¶ KS>V§¶ 
Am{U Ë¶mMm Vm|S>dim H$moUË¶m {Xeobm Amho ¶mMm g§{já d YmdVm 
AmT>mdm ¶oWo KoVbm Amho.

CËnmXZ V§ÌmV ~Xb

nydu ’$i~mJm Cä¶m H$aVmZm CKS>çm amZmV XmoZ PmS>mVbo 
A§Va 10 ~m¶ 10 {‘Q>a R>odm¶Mmo. hr PmS>o ‘moR>r hmoD$Z EH$‘oH$m§À¶m 
eoOmar {MH$Q>m¶bm ¶m¶bm gmYmaUnUo 25 df} bmJm¶Mr. AmVm 
’$i~mJm Cä¶m H$aÊ¶mMo Zdo V§Ì {dH$grV Pmbo Amho. OJ^a ¶m 
V§ÌmMm ñdrH$ma doJmZo hmoVmZm {XgVmo Amho. Aemdoir Amnë¶mbm 
‘mJo amhÿZ O‘Uma Zmhr. ¶m V§ÌmMm Adb§~ Ho$ë¶m{edm¶ Amnbo 
’$i~mJm¶VrMo CËnmXZ d CËnmXH$Vm dmTy>Z CËnmXZ IM© H$‘r 
hmoUma Zmhr. ¶m V§ÌkmZmMr åhUyZ H$mhr d¡{eîQ>ço AmhoV. Vr 
AJmoXa eoVH$è¶mZo g‘OyZ KoVbr nm{hOoV.

gKZ d A{VgKZ bmJdS> (hm¶S>opÝgQ>r d AëQ´>mhm¶S>opÝgQ>r)

ho n{hbo d¡{eîQ>ç Amho. åhUOo g’$aM§X, Am§~m, noê$, ßb‘, nrM, 
ZoñQ>arZ, {gVm’$i, A§{Oa, S>mqi~, nnB© ¶mgmaIr ’$iPmS>o 
AJXr OdiOdi åhUOo 2�1 qH$dm XmoZ ~m¶ AYm© {‘Q>a  
A§Vamda bmdbr OmVmhoV. åhUOo ho³Q>ar nmM hOma PmS>o ~g{dbr 

AmYw{ZH$ "hm¶Q>oH$' eoVrMm  
{dkmZ-V§ÌkmZ hmM ‘ybmYma
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OmVmhoV. ¶m OdiÀ¶m bmJdS>r‘wio PmS>o N>moQ>r-N>moQ>r d ~wQ>H$s 
R>odmdr bmJVmV. Vr ’$ma C§M dmTy> {Xbr OmV ZmhrV. ~wQ>³¶m 
PmS>m§Mo ì¶dñWmnZ H$aUo gmono OmVo. amoJ d {H$S>tMo VmËH$mi 
{ZXmZ hmoVo. Ë¶m ËdarV Ñï>moËnÎmrg ¶oVmV. Am¡fY ’$dmaUr 
VmËH$mi e³¶ hmoVo. H$sS> d OI‘oÀ¶m {R>H$mUr Am¡fY ‘maVm ¶oVo.  
eoVmV [aH$m‘r OmJm amhmV Zmhr. {VMm nwaonya dmna H$ê$Z B§MB§M 
^y‘r CËnmXZmgmR>r dmnaVm ¶oVo. ¶m§{ÌH$sH$aUmMm dmna H$aUo 
e³¶ hmoVo. gy¶©àH$memMm nwaonya dmna H$ê$Z KoVm ¶oVmo. PmS>m§da 
‘moOH$s d gy¶©{H$aU Á¶m ~mOyZo ¶oVmV Ë¶mM {XeoZo ’$io YaÊ¶mZo  
’$im§Mm AmH$ma, JmoS>r, JwUdÎmm, XOm©, MH$mH$s, AmH$f©H$Vm, 
{~«³g, a§J, Md ¶m‘Ü¶o gwYmaUm hmoÊ¶mg ‘XV hmoVo. PmS>mda H$‘r 
’$io Yaë¶mZo Ë¶m§Mm AmH$ma d dOZ Va dmT>VoM nU IVmMmhr 
nwaonya d H$m¶©j‘ dmna hmoD$Z AZmdí¶H$ IM© Q>iVmo. àVr PmS> 
’$im§Mr g§»¶m H$‘r Pmë¶mZo PmS>mdarb VmU åhUOo ~moOm H$‘r 
hmoD$Z ‘moOH$s ’$io Yaë¶mZo OmñVrÀ¶m CËnmXZmMo C{Ôï> h‘Img 
JmR>Vm ¶oVo. Xoer d naXoer ~mOmanoR>oV ‘moR>çm d XO}Xma ’$im§Zm 
A{YH$ ‘mJUr d Mm§Jbm OmñVrMm Xa {‘iÊ¶mMr e³¶Vm AgVo. 
Ë¶m‘wio Agm XO}Xma ‘mb {nH$dyZ A{YH$Mo CËnÞ eoVH$ar {‘idy 
eH$Vmo. ‘moR>çm PmS>m§Mr nmUr, IVo, Am¡fYo, AÞ ¶m§Mr JaOhr 
A{YH$ AgVo. N>moQ>çm d ~wQ>³¶m PmS>m§‘Ü¶o hr JaO H$‘r hmoVo. 
Ë¶m‘wio CËnmXZ IM© H$‘r hmoD$Z Zâ¶mMo à‘mU OmñV amhVo.

nm°{bhmD$g, eoS>ZoQ> qH$dm J«rZhmD$g ‘Yrb ~§{XñV bmJdS>

ho Xþgao d¡{eîQ>ç Amho. gd© àH$maMm ^mOrnmbm, ’w$bo ¶m§Mo  
CËnmXZ AmnU ~§{XñV dmVmdaUmV åhUOo nm°{bhmD$g‘Ü¶o KoV 
hmoVmo Am{U AOyZhr KoV AmhmoV nU OJmVrb AZoH$ Xoem§Zr 
CXm. ñnoZ, Q>H$s©, BòmB©b ¶m§Zr Am§~m, Ho$ir, noê$,Ðmjo, g§Ìm, 
nnB©, ñQ´>m°~oar, Zg©arVbr amono ¶m§gmaIr ’$iPmS>ohr nm°{bhmD$g 
qH$dm J«rZhmD$g‘Ü¶o dmT>dm¶bm gwê$dmV Ho$br Amho. ñnoZ‘Ü¶o  
^mOrnmë¶mMr EH$EH$ Zg©ar 50 EH$a joÌmda Am{U Vr hr 
nm°{bhmD$g‘Ü¶o Amho. A‘o[aHo$Vë¶m Zg©è¶m Va nmM-Xhm 
hOma EH$amdaVr AmhoV Am{U Ë¶mhr ~§{XñV AmhoV. ¶m ~§{XñV  
dmVmdaUm‘wio Ë¶m§Zm Ho$di XO}Xma ‘mbmMo CËnmXZ H$aVm ¶oVo Ago 
Zmhr Va amoJ d H$sS>tnmgyZ Am{U Z¡g{J©H$ g§H$Q>m§nmgyZ {nH$m§Mm 
~Mmd H$aVm Amë¶m‘wio Ë¶m§Mo CËnmXZ AmnmoAmnM {df‘wº$ åhUOo 
g|Ðr¶ ~Zbo Amho. Am¡fYo d H$sS>ZmeH$m§Mm dmna Zgë¶m‘wio Ë¶mMo 
d«U (aogoS>çy) ‘mbmV CVaV Zmhr. OJmVë¶m ~hþg§»¶ J«mhH$m§Zm hm 
Am¡fY‘wº$ ‘mb hdm AgVmo. Vr ‘mJUr Ë¶m‘wio AmnmoAn nyU© hmoVo.

Amnë¶m eoVrV ~mînr^dZ hm gJù¶mV ‘moR>m eÌy Amho. 
Amnë¶mH$S>o nmD$g nS>Vmo ’$º$ Mma ‘{hZo. Ë¶mVhr àË¶j nmdgmMo 
{Xdg ’$º$ 10 Vo 15 AgVmV Am{U ~mînr^dZ ‘mÌ amoO àM§S> 

doJmZo hmoV AgVo. åhUOo nS>Umè¶m nmdgmnojm ~mînr^dZmMo à‘mU 
XoemÀ¶m H$mhr ^mJmV A{YH$ d qMVmOZH$ Aem àH$maMo Amho. 
Ë¶m{R>H$mUr eoS>ZoQ>‘Ü¶o qH$dm J«rZhmD$g‘Ü¶o {nH$m§Mo CËnmXZ 
KoVë¶mZo nm{hOo Vgo dmVmdaU V¶ma H$ê$Z ~mînr^dZmMo à‘mU 
H$‘r H$aVm ¶oVo. Ë¶m‘wio {nH$m§Mr nmÊ¶mMr JaOhr H$‘r hmoD$Z nmUr 
~MV hmoVo. {R>~H$ d Vwfma qgMZ nÕVrMm dmna hmoV Agë¶mZo 
eoVH$è¶mbmhr H$‘r nmÊ¶mV {nH$mMo ì¶dñWmnZ H$aUo e³¶ hmoVo. 
qH$~hþZm XO}Xma ‘mb ¶mM V§ÌkmZm‘wio {Z‘m©U hmoD$ eH$Vmo ho 
AmVm eoVH$è¶m§À¶m bjm§V Ambo Amho. àdmhr nÕVrZo d nmQ>mZo 
{nH$m§Zm nmUr XoD$Z Amnë¶mbm nm{hOo VodT>r JwUdÎmm, CËnmXH$Vm 
d XO}Xma ‘mb àmá hmoD$ eH$V Zmhr ho AZw^dmZo eoVH$è¶m§Zm 
g‘OyZ Ambo Amho. Á¶m§Zm Vo g‘Obo Zmhr Vo AOyZhr nma§nm[aH$ 
nÕVrZoM eoVr H$gVmhoV. Ë¶m‘wio Vo AZoH$ AS>MUr, g§H$Q>o d  
Xþ…Im§Mm gm‘Zmhr H$aVmhoV.

ñd¶§M{bV ¶§Ìo d V§ÌmMm dmna

AmOÀ¶m AmYw{ZH$ eoVr‘Ü¶o {nH$m§Zm {R>~H$ d Vwfma g§MmÛmao nmUr 
XoUo, nmB©nmVyZ nmUr dmhÿZ ZoUo, {‘Q>aÛmao Vo KZ‘mnZ nÕVrZo 
‘moOyZ XoUo, KmU nmUr Agë¶mg Vo ñdÀN> H$aUo, Ë¶mVrb jmam§Mo 
à‘mU H$‘r H$aUo, {R>~H$À¶m Zir‘YyZM Ðdê$n amgm¶{ZH$ 
d g|Ðr¶ IVo XoUo, BVHo$M Zìho Va PmS>mÀ¶m nmZmMo Vmn‘mZ 
Am{U PmS>mÀ¶m ImoS>mMo AmHw§$MZ d àgaU ¶m§Mo g‘rH$aU 
{dH$grV H$ê$Z Ë¶mAmYmao PmS>mMr nmÊ¶mMr JaO H$mTy>Z VodT>oM 
nmUr ‘moOyZ XoÊ¶mMo H$m‘ ¶m ñd¶§M{bV nÕVrVyZ Ho$bo OmVo. 
Ë¶m‘wio JaOoÀ¶m doir Amdí¶H$ VodT>m nmUr d IVm§Mm nwadR>m 
hmoD$Z AZmdí¶H$ IM© Q>iVmo. PmS>mbm ’$m°ñ’$ag, ’o$ag, {PH$, 
nmoQ>°{e¶‘, H°$pëe¶‘, ‘°¾o{e¶‘ ho Ogo AÞKQ>H$ Amdí¶H$ 
AgVmV. Ver ¶m KQ>H$m§Mr ‘mZdr earambmhr JaO AgVo. 
åhUyZ ¶m IVm§Mo KQ>H$ PmS>mV d ’$io-^mOrnmë¶mV CVabo 
Var Ë¶m~m~V AOyZ Var ’$ma ‘moR>r AmaS>mAmoaS> hmoVm§Zm {XgV 
Zmhr. H$maU ~hþVm§e IVo hr PmS>m§Mr ‘wio, ’$m§Úm, nmZo ¶m‘Ü¶o 
‘wê$Z, {Oê$Z OmVmV. amgm¶{ZH$ Am¡fYm§Mo  Vgo hmoV Zmhr.  
Ë¶mMo d«U ‘mbmV CVaVmV. ¶wamon, A‘o[aH$m, O‘©Zr‘Ü¶o IVmÀ¶m  
dmnamda ~§Xr Zmhr. nU H$sQ>H$ZmeHo$, Am¡fYo ¶m§À¶m aogoS>çyMo 

à‘mU Ë¶m§Zr {ZpíMV Ho$bobo Amho. ~§{XñV bmJdS>r‘Ü¶o {nH$m§da 
H$sS> d H$sQ>H$ e³¶Vmo ¶oD$M Z¶oV Agm à¶ËZ Ho$bm OmVmo. 
Ë¶m‘wio Am¡fYo d H$sS>ZmeHo$ ’$dmaÊ¶mMr doi ¶oV Zmhr. AmVm hr 
H$sS> emoYyZ H$mT>Ê¶mMo H$m‘ S´>moZ, amo~mo, H°$‘oam ¶m§À¶m‘m’©$Vhr hmoVo. 
¶m ñd¶§M{bV ¶§Ìo d V§Ìm‘Ü¶o ‘mo~mB©b, g§JUH$ ¶m§Mm dmnahr 
dmT>bobm Amho.

O¡Z B[aJoeZ H§$nZrZo gm§Jbr, H$moëhmnya n[agam‘Ü¶o 
AZoH$ OwÝ¶m Cngm qgMZ ¶moOZm ¶m ñd¶§M{bV V§Ìmda ZoD$Z 
CÎm‘[aVrZo Mmb{dë¶m AmhoV. hOmamo EH$a D$g joÌmbm {R>~H$ 
V§ÌmÛmao nmUr XoUmè¶m ¶m gm‘w{hH$ ñd¶§M{bV Cngm gyú‘ 
ObqgMZ ¶moOZm§Zr AZoH$ Jmdm§Mm Moham‘moham ~XbyZ eoVH$è¶m§À¶m 
OrdZmV ‘moR>o Am{W©H$ n[adV©Z KS>dyZ AmUbo Amho. ¶m‘wio nmUr 
Am{U drO ¶m§À¶m dmnamV Va ~MV PmbrM Amho nU eoVH$è¶m§Mm 
doi d l‘hr dmMbo AmhoV. nmUr Ho$ìhm d {H$Vr gwQ>Uma ¶mMm 
g§Xoe ‘mo~mB©bda ¶oV Agë¶m‘wio nmUr YaÊ¶mgmR>r {Xdg^a 
eoVmV OmD$Z ~gÊ¶mMr Amdí¶H$Vm Zmhr.

PmS>m§da Am¡fY ’$dmaUr Oer ¶§Ìm§‘YyZ hmoVo Ver ’$im§Mr 
H$mT>Ur, àVdmar, hmVmiUr, ~m§YUr hr H$m‘ohr ñd¶§M{bV 
nÕVrZo hmoVmV. hr ¶§Ìo d V§Ìo ¶mda OJ^a ‘moR>çm à‘mUmda 
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g§emoYZ Mmby Amho. naXoem‘Ü¶o ‘Zwî¶~i eoVrVë¶m H$m‘mgmR>r 
ghOmghOr CnbãY hmoV Zgë¶m‘wio ¶m§{ÌH$sH$aU d ñd¶§M{bV 
V§ÌmMm dmna {Xdg|{Xdg dmT>Vmo Amho d dmT>Vhr OmUma Amho. 
AmO Amnë¶mH$S>ohr ‘Zwî¶~imMr H$‘VaVm OmUdy bmJbr Amho. 
‘OwarÀ¶m VwbZoV ‘Oya VodT>o H$m‘ H$arV Zgë¶m‘wio ‘Oya bmdUo 
eoVH$è¶mbm nadS>oZmgo Pmbo Amho. Ë¶m‘wio ¶m§{ÌH$sH$aUmH$S>o Ë¶mMm 
AmoT>m dmT>Vmo Amho. H$mhr ¶§Ìo (CXm. Jhÿ d Vm§XþimMr H$mnUr H$aUmao 
‘{eZ, Iù¶mEodOr Ádmar, ~mOar, Jhÿ, ha^am ¶mgmaIr {nHo$ 
¶§ÌmV Q>mHy$Z Vr ^aS>Uo BË¶mXr) ì¶p³VJV ‘mbH$sMr KoÊ¶mnojm 
eoVH$ar gm‘wXm{¶H$ nÕVrZo qH$dm ^mS>çmZo KoUo ng§V H$aVmo Amho. 
gd© YmÝ¶ AmVm ‘{eZdaM V¶ma hmoVo Amho. naXoemV ^mOrnmbmhr 
CXm. âbm°da, H$mo~r, Q>mo‘°Q>mo hr daMr Am{U O{‘ZrImbr AgUmar 
H$m§Xm, ~Q>mQ>m, JmOa, ZdbH$mob, aVmio, ^wB©‘yJ ¶mgmaIr {nHo$hr 
¶m§{ÌH$ nÕVrZoM H$mT>br OmV AmhoV. Amnë¶mbm ¶m joÌmV AOyZ 
~aoM H$m‘ H$am¶Mo Amho.

{~Ja h§Jm‘r CËnmXZ d df©^a ‘mbmMm nwadT>m

’$i~mJm¶VrÀ¶m eoVr‘Ü¶o AmVm ~§{XñV CËnmXZ V§Ìm‘wio 
df©^a, h§Jm‘ ZgVmZmhr H$moUË¶mhr {nH$mMo CËnmXZ KoVm ¶oVo.  
Q>mo‘°Q>mo, {‘aMr, H$qbJS>, T>mo~ir {‘aMr, nmbo^mÁ¶m, g°boS>gmR>r 
dmnabr OmUmar nmZo ¶m§À¶mH$[aVm nm{hOo Vgo dmVmdaU AmO J«rZ  
hmD$g‘Ü¶o V¶ma Ho$bo OmVo. Ë¶m‘wio CËnmXZ df©^a KoD$Z Ë¶mV 
{Z¶{‘VVm AmUVm ¶oVo. I§S> nSy> {Xbm OmV Zmhr. n[aUm‘r à{H«$¶m 

H$aUmè¶m CÚmoJm§Zmhr h‘Img H$ƒm ‘mb {‘iÊ¶mMr ImÌr amhVo. 
Ë¶m‘wio eoVH$ar {dídmgy nwadR>mXma d {Z¶m©VXma ~Zy eH$Vmo. AYm© 
¶wamon Ooìhm eyÝ¶ S>rJ«rÀ¶m Imbr qH$dm ‘m¶Zg Vmn‘mZmV OmVmo 
V|ìhm ñnoZ Am{U Q>H$s©gmaIo Xoe J«rZhmD$g‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmda 
^mOrnmbm {nH$dyZ Ë¶m Xoem§Mr {Zìdi JaO ^mJ{dVmV Ago Zìho 
Va Ë¶m XoemVrb J«mhH$m§Zm Á¶m a§JmMm, ê$nmMm, MdrMm, XOm©Mm, 
AmH$mamMm ‘mb hdm Amho Vmo ‘mJUrÀ¶m à‘mUmV nwa{dVmV.

ZoXab°ÝS> ‘Ü¶o Va eod§Vrbm ’w$bo ¶oÊ¶mgmR>r N>moQ>m {Xdg 
V¶ma H$amdm bmJVmo. åhUOo COoS> H$‘r Am{U A§Yma OmñV Ago 
dmVmdaU Vo J«rZhmD$g‘Ü¶o H¥${Ì‘arË¶m V¶ma H$aVmV. 10-20 
ho³Q>aÀ¶m J«rZhmD$gbm Vo dê$Z XmQ> H$mù¶m ßb°pñQ>H$Mo AmÀN>mXZ 
Aem nÕVrZo KmbVmV H$s H$‘rV H$‘r gy¶m©Mr {H$aUo d COoS> 
Imbr nmohmoMbm nm{hOo. bhmZ {XdgmÀ¶m {nH$m§gmR>r H¥${Ì‘arË¶m 
A§Yma {Z‘m©U Ho$bm OmVmo Va ‘moR>m COoS> hdm AgUmè¶m {nH$m§gmR>r 
àM§S> bmB©Q>Mm dmna H$ê$Z 10-11 Vmgm§Mm {Xdg 15-16 
Vmgm§da Zobm OmVmo. Aem nÕVrZo bmB©Q> H$‘r-OmñV H$ê$Z 
CËnmXZ KoÊ¶mMo V§Ì Ë¶m§Zr {dH$grV Ho$bo Amho. EdT>oM Zìho Va 
H$moUË¶m àH$maMm ^mOrnmbm V¶ma H$amd¶mMm Amho, Ë¶mMr Md 
H$er hdr Amho ¶mda AmYm[aV doJdoJù¶m a§JmÀ¶m bmB©Q>g²Mm dmna 
H$aÊ¶mMo V§Ì Ë¶m§Zr dmnamV AmUbo Amho. {Zir, Vm§~S>r, Om§^ir, 
{ndir bmB©Q> dmnê$Z {nH$m§À¶m CËnmXZmV d J«rZhmD$g‘Ü¶o amono 
V¶ma H$aUmè¶m Zg©arÀ¶m joÌmV Ë¶m§Zr Or H«$m§Vr KS>dyZ AmUbr 
Ë¶mnmgyZ AmnU {ZpíMV H$mhr ~moY KoÊ¶mgmaIo Amho.

Am{Q>©{’${e¶b B§Q>{bOÝgMo V§Ì

bîH$a, nmo{bg, gr‘m gwajm, JwÝhoJma emoY ‘mo{h‘ Aem 
Jmoï>tgmR>r AmnU B§Q>{bOÝg åhUOo Jwáhoa ¶§ÌUoMm AmOn¶ªV dmna 
H$arV Ambmo. B§Q>{bOÝg ho EH$ emó Amho. Vo OJ^a ‘moR>çm 
à‘mUmV dmnabo OmVo. ¶mgmR>r ‘mUgm§à‘mUoM N>moQ>r N>moQ>r ¶§Ìo d 
CnH$aUo CXm. aoH$m°S>©a, H°$‘oam, KS>çmio ¶m§Mm nydu dmna hmoV Ago. 
AmVm ‘mÌ ¶m H$m‘mgmR>r goÝga, S´>moZ, amo~mo ho {dH$grV H$aÊ¶mV 
Ambo AmhoV Am{U Ë¶m§Mm à^mdrnUo eoVrÀ¶m joÌmV dmna hmoVmZm 
{XgVmo¶. PmS>mÀ¶m nmZmMm a§J, nmZm§Mm AmH$ma, nmZm§À¶m eram§Mm 
a§J, ImoS>mMr d ’$mÚm§Mr aMZm, Ë¶mdarb OI‘m d d«U, nmZm§‘YyZ 
hmoUmao CËgO©Z, Ho$emH$f©UmZo hmoUmao ~mînr^dZ, nmZm§‘mJrb S>mJ, 
’w$bm§da {H$S>tMm h„m, AirZo ’w$bmV KmVbobr A§S>r ¶m d Aem 
àH$maMr gJir ~marH$ ~marH$ {ZarjUo S´>moZ H°$‘oè¶mÀ¶m ghmæ¶mZo 
‘°qnJ d ñH°$Z H$ê$Z Am{Q>©{’${e¶b B§Q>{bOÝg åhUyZ hr ‘m{hVr 
dmnabr OmVo. ¶m V§ÌkmZm‘wio H$moUË¶m {nH$mbm, H$moUË¶mdoir 
H$moUË¶m KQ>H$mMr H$‘VaVm Amho, JaO Amho qH$dm JaO Zmhr 
Vo g‘Oy eH$Vo. PmS>mMo d {nH$mÀ¶m Amamo½¶mMo AMyH$ {ZXmZ 

H$aÊ¶mgmR>r ¶m V§ÌmMm dmna à^mdrnUo H$aVm ¶oVmo. BVHo$M Zìho 
Va ^{dî¶mV PmS>mda d {nH$mda H$moUVo amoJ ¶oÊ¶mMr e³¶Vm Amho 
Ë¶mMm A§XmO Amë¶mZo AJmoXaM H$miOr KoD$Z YmoH$m Q>miVm ¶oVmo. 
AmOÀ¶m g§JUH$ ¶wJm‘Ü¶o ¶m B§Q>{bOÝg V§ÌmZo d CnH$aUm§Zr Or 
‘mobmMr ^a eoVrÀ¶m d {deofV… hm¶Q>oH$ ’$i~Jm¶Vr‘Ü¶o KmVbr 
Amho Ë¶mnmgyZ Amnë¶mbmhr ’$ma H$mi Xÿa amhVm ¶oUma Zmhr.

H$mT>Urnyd© d H$mT>UrníMmV ì¶dñWmnZ

’$io, ^mOrnmbm hm gJim ‘mb Zmed§V Amho. Vmo ’$ma 
H$mi gmR>dyZ R>odVm ¶oV Zmhr. gmR>dm¶Mm Agob Va Ë¶mda à{H«$¶m 
H$amdr bmJVo. ̂ mÁ¶m, H$m§Xm hm Ogm nmUr H$mTy>Z ({S>g°{bZm¶PoeZ) 
gwH$dyZ gmR>{dbm OmVmo Am{U JaOoà‘mUo df©^a dmnabm OmVmo Vgo 
emó d ì¶dñWm gd© ’$io, ^mÁ¶m ¶m‘Ü¶o H$‘r-A{YH$ à‘mUmV 
{dH$grV Pmbobr Amho. ^maVmV ‘mÌ ¶m {df¶mH$S>o AOyZhr nwaogo 
Jm§^r¶m©Zo nm{hbo OmV Zgë¶m‘wio Xadfu 40 hOma H$moQ>tMm 
^mOrnmbm ‘moR>çm à‘mUmV dm¶m OmVmo. Amnë¶m XoemV ‘mÌ 
AOyZhr VmOm ^mOrnmbm d VmOr ’$io ImÊ¶mMr bmoH$m§‘Ü¶o AmdS> 
d gd¶ Amho. Vr hiyhiy ~Xbmdr bmJob qH$dm H$mimÀ¶m AmoKmV 
Vr ~Xbobhr. AmO Amamo½¶mÀ¶m Ñï>rZo CÎm‘ Am{U nmofUmÀ¶m 
Ñï>rZo ‘yë¶ d ‘hÎd Agbobm ‘mb bmoH$m§Zm hdm Amho. {Xdgmbm 
OodT>çm H°$barO bmJVmV VodT>çm AÞ, ’$io, ^mOrnmbm ¶mVyZ 
{‘imë¶m nm{hOoV Agm {dMma d Ë¶mà‘mUo H¥$Vr H$aUmam dJ© 
OJmà‘mUoM ^maVmVhr AmVm CX¶mbm ¶oV Amho. bmoH$m§‘Ü¶o OmJ¥Vr 
dmT>V Mmbbobr Amho. Mm§Jbo nmofU‘yë¶ Agboë¶m ‘mbmgmR>r 
Mm§Jbr qH$‘V Úm¶bm bmoH$ V¶ma AmhoV. O¡Z B[aJoeZ H§$nZrgwÕm§ 
Am§~m, S>mqi~, {gVm’$i§, g§Ìm, H$m§Xm, bgyU, ‘gmë¶mMo nXmW©, 
ñQ´>m°~oar ¶mda à{H«$¶m H$aVmZm d Ë¶mg§~§YrMo g§emoYZ H$aVmZm ¶m 
Jmoï>tH$S>o bj XoVoM Amho. nU eoVH$è¶m§Zr gwÕm ¶m {df¶mV bj 
KmbÊ¶mMr Amdí¶H$Vm Amho. eoVmV nrH$ KoV AgVmZmM Ë¶mMr 
{dëhodmQ> ‘r H$er bmdUma Amho ¶mMr IyUJmR> Ë¶mZo ‘Zmer ~m§Ybr 
nm{hOo. à{H«$¶ogmR>r Vmo ‘mb Úm¶Mm Agob Va à{H«$¶obm AZwHy$b 
hmoVrb Ago dmU bmdbo nm{hOoV. ‘r {nH${dbm åhUyZ Vwåhr Vmo 
‘mb ¿¶m Am{U Vwåhmbm nm{hOo Ver {dëhodmQ> bmdm hr ^y{‘H$m 
eoVH$è¶mbm ¶mnwT>rb H$mimV KoVm ¶oUma Zmhr. Ë¶mgmR>r Ë¶mbm 
{ejUmZo d g‘OyZ C‘OyZ ~Xbmdo bmJob. hr hm¶Q>oH$ AmYw{ZH$ 
eoVr AmVm AS>mÊ¶mMr, {ZajamMr Zmhr. Mm§Jë¶m gw{e{jV, 
{eH$boë¶m g§JUH$mMo d Bbo³Q´>m°{ZH$ ‘mÜ¶‘m§Mr hmVmiUr H$ê$ 
eH$Umè¶m bmoH$m§Zr ¶m eoVrV CVaÊ¶mMr JaO Amho. hr hm¶Q>oH$ 
eoVrM A{YH$ bmoH$m§Zm amoOJma d ‘moR>o CËnÞ {‘idyZ XoD$ eH$Vmo. 
{VÀ¶mVM Vo gm‘Ï¶© Amho.

J«mhH$mÀ¶m JaOoZwgma n°qH$J

AmVmn¶ªV eoVH$ar, CËnm{XV Pmbobm gJim ‘mb nmoVr, 
H°$aoQ>, H$a§S>çm, nmQ>çm, ‘moR>o ~m°³gog ¶m‘YyZ ^ê$Z {dH«$sbm 
Ý¶m¶Mm. na§Vw AmVm J«mhH$mÀ¶m ‘mJUrZwgma {H$bmo, AYm©{H$bmo, 
nmdea, e§^a-XmoZeo J«°‘, qH$dm EH$-XmoZ-VrZ-Mma-nmM-ghm 
Aer gwQ>r Ho$ir, OmirV ’$io KmbyZ {dH«$sgmR>r CnbãY H$ê$Z 
{Xbr OmV AmhoV. {~«S>a XoIrb ’$i{nH$m§Mo dmU {dH$grV H$aVmZm 
nydu 150-200 J«°‘Mm Q>mo‘°Q>mo ~Zdm¶Mo. Ë¶mEodOr AmVm 15-20 
J«°‘Mm qH$dm N>moQ>m Moar Q>mo‘°Q>mo Vmohr {ndù¶m, bmb, Ho$ear, {haì¶m, 
Jwbm~r, H$miga {hadm, H$mMoÀ¶m N>moQ>çm JmoQ>çm§EdT>m ~Z{dV 
AmhoV. Amnë¶m Q>mo‘°Q>moV nmUr OmñV AgVo. Vmo à{H«$¶obm MmbV 
Zmhr. H°$amoQ>rZMo à‘mU OmñV AgUmè¶m Q>mo‘°Q>moÀ¶m OmVtMr {Z{‘©Vr 
Ho$br Jobr. Omo AmVyZ Jwbm~r a§JmMm {XgVmo d earambm "A'Am{U 
"H$'OrdZgÎdo nwa{dVmo. Ë¶mMr bmJdS> dmT>Vo Amho. bmohmMo à‘mU 
A{YH$ Agbobm ‘H$m d Vm§XÿimMo {~¶mUo OoZo{Q>H$br ‘m°S>r’$mB©S> 
V§ÌmMm dmna H$ê$Z V¶ma H$aÊ¶mV Ambo Amho. [a¨Jñnm°Q> ìhm¶agbm 
à{V~§Y H$aob Aer nnB©Mr OmV V¡dmZZo emoYyZ H$mT>br Amho.

WmoS>³¶mV gmam§e H$m¶ Va OJmV ZdrZ kmZ-{dkmZ d 
V§ÌkmZ doJmZo {dH$grV hmoV Amho. Ë¶m‘wio Ë¶m§Mr eoVr AmYw{ZH$VoMr 
H$mg YarV doJmZo àJVr H$arV Amho. AmnU ^maV Xoe eoVràYmZ 
Amho Ago ZwgVo åhUVmo. nU Ë¶m§À¶m JVrZo ~XbV Zmhr. Ë¶mgmR>r 
à¶ËZhr H$arV Zmhr. ZwgË¶m dëJZm H$ê$Z 21ì¶m eVH$mVbr 
‘hmgÎmm AmnU hmoD$ eH$Uma Zmhr. Ë¶mgmR>r àM§S> à¶ËZm§Mr 
namH$mð>m H$amdr bmJob.
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OodUmÀ¶m VmQ>m‘Ü¶o nmoir-^mH$ar ̂ mVm~amo~aM AmOy~mOybm 
dmT>bo OmUmao M{dï> AÞàH$ma åhUOo ^mOr, H$moqW~ra dJ¡ao. 
Amhmambm ê$Mr~amo~aM "Mm¡ag' nUm XoUmè¶m ^mÁ¶m§‘Ü¶o nm¡{ï>H$ 
Ðì¶o Va ^anya AgVmVM nU Ë¶m§V nmMH$, gmaH$ Ago Cn¶wº$ 
JwUY‘©hr AgVmV.Ë¶mMà‘mUo AmhmaVkm§Mm AË¶§V AmdS>Vm Agm 
"’$m¶~a' åhUOoM MmoWmhr ^mÁ¶m§‘Ü¶o {dnwb à‘mUmV AgVmo, 
Á¶mMm Cn¶moJ earam‘Yrb "H$moboñQ>oam°b'Mo à‘mU H$‘r H$ê$Z ‘oX 
Am{U Ma~r H$‘r H$aÊ¶mgmR>r hmoVmo. ‘mÌ ^mOr hm àH$ma AË¶§V 
Zm{ed§V Agë¶mZo Ë¶mMm VmOonUm d Q>dQ>drV hmZr H$‘rV H$‘r 
à‘mUmV H$ê$Z KoD$Z OmñVrV OmñV H$gm {Q>H$dVm ¶oB©b, hm 
^mOrnmbm {nH$dUmè¶m eoVH$è¶m§g‘moaMm gdm©V ‘moR>m àíZ Amho. 

^mOrnmbm {eim hmoD$Z {Zê$n¶moJr AWdm {ZH$m‘r 
hmoÊ¶mMo à‘mU 20 Q>³³¶m§nmgyZ Vo 80 Q>³³¶m§n¶ªV EdT>o àM§S> 
Amho. åhUyZM Ë¶mÀ¶m {Q>H$mD$nUmV dmT> H$aÊ¶mgmR>r ñdñV Am{U 
ñWm{ZH$ CnbãY V§ÌkmZmMm dmna H$aUmar Aer nÕV emoYyZ 
{VMm dmna H$aUo JaOoMo Amho. Am{’«$Ho$Vrb ‘mbr ¶oWrb dm~oQy> 

bmJogo ¶m§À¶m g§emoYZ nWH$mZo AemM àH$maMo Ho$bobo g§emoYZ 
Ë¶m§Zr VwH©$ñVmZmV BñV§~yb ¶oWo ZwH$Ë¶mM nma nS>boë¶m 30ì¶m 
Am§Vaamï´>r¶ CÚmZ{dÚm n[afXo‘Ü¶o {deX Ho$bo.

^mÁ¶m IwS>ë¶m Joë¶mZ§Va Ë¶m§Mo Vmn‘mZ H$‘r H$ê$Z 
AmÐ©Vm dmT>{dÊ¶mZo Ë¶m§Mo VmOonU {Q>H${dÊ¶mgmR>r ~mhoê$Z D$Om© 
Úmdr Z bmJUmè¶m nma§nm[aH$, Vmn‘mZ H$‘r H$aUmè¶m H$mhr 
nÕVtMm dmna Am{U Aä¶mg bmJogo ¶m§À¶m Aä¶mg JQ>mZo Ho$bm 
hmoVm. Ë¶m‘Ü¶o {dQ>m§À¶m ~Zdboë¶m VgoM nmoVr d JdVmnmgyZ 

V¶ma Ho$boë¶m Vmn‘mZ H$nmV CnH$aUm§Mm à¶moJ Ho$bm Jobm, 
VgoM ‘mVrÀ¶m ‘S>³¶m‘Ü¶o ‘S>Ho$ R>odyZ V¶ma Ho$boë¶m S>oè¶mMmhr, 
¶m {d{dY Vmn‘mZ H$nmV CnH$aUm§‘Ü¶o doJdoJù¶m ^mÁ¶m R>odyZ 
Ë¶m§Mo {ZarjU d Zm|X ¶m Aä¶mgJQ>mZo R>odbr. 

‘mVrMr ‘S>H$s A{YH$ Cn¶wº$

bmJogo ¶m§À¶m g§emoYZ JQ>mZo Aer Zm|X Ho$br H$s 
{dQ>m§nmgyZ ~Z{dboë¶m Vmn‘mZ H$nmV CnH$aUmZo ^mÁ¶m§À¶m 
Vmn‘mZmV OmUdÊ¶mOmoJr KQ> Va hmoVoM, nU Ë¶m~amo~a 

AmÐ©Vo‘Ü¶ohr 85 Q>³³¶m§n¶ªV dmT> hmoVo. ¶m CbQ> nmoVr qH$dm 
JdVmMm dmna Ho$boë¶m CnH$aUm§‘Ü¶o nmUr amIyZ R>odÊ¶mMr j‘Vm 
VodT>r Zgë¶mZo Ë¶m§Zm dma§dma nmUr Úmdo bmJVo. 

¶mÀ¶mer VwbZm H$aVm ‘mVrÀ¶m ‘S>³¶m‘Ü¶o KmVbobo 
‘S>Ho$ dmnaUmao CnH$aU Vmn‘mZ Va ‘moR>çm à‘mUmV H$‘r H$aVoM 
nU AmÐ©Vmhr PnmQ>çmZo dmT>dyZ ^mOr A{YH$m{YH$ H$min¶ªV 
VmOr d Q>dQ>drV amIÊ¶mV n[aUm‘H$maH$[aË¶m ‘XV H$aVo. 
eoVH$è¶m§Mr nma§n[aH$ ‘S>³¶mV ‘S>Ho$ dmnaÊ¶mMr nÕV A{YH$ 
n[aUm‘H$maH$ Am{U nadS>Umar Aer AgyZ {VMm dmna Ho$ë¶mg 
^mOrMm {Q>H$mD$nUm 3 Vo 7 {Xdgm§n¶ªV dmTy> eH$Vmo, AgoM ¶m 
Aä¶mg JQ>mZo Ho$boë¶m à¶moJm§VyZ {gÕ Pmbo.

âbm°da, nmbH$Mr gmR>dU

Zm°d} ¶m CÎma ¶wamonr¶ XoemVrb "Amg' ¶m JmdmÀ¶m hmÞo 
bmg}Z d {bS>gob hmJoZ ¶m§Zr âbm°daÀ¶m (H$m°brâbm°da) ^mOrda 
AemM àH$maMo H$mhr à¶moJ Ho$bo. ¶m A{VCÎmaoH$S>rb gXm W§S> 

"amoOÀ¶m 
VmÁ¶m 
^mÁ¶m§gmR>r!'
{Q>H$mD$nUmMo  
ñdñV Cnm¶

nmbo^mÁ¶m ¶m AmhmamVrb ê$MH$anUm, 

nmMH$Vm VgoM nmofU‘yë¶o ¶mgmR>r 

{OV³¶m Amdí¶H$ {VV³¶mM Ë¶m 

{Q>H$dyZ R>odUohr A{YH$ {O{H$arMo. na§Vw 

ZdrZ V§ÌkmZm~amo~a eoVH$è¶m§À¶m 

OwÝ¶m nÕVtMmhr n[aUm‘H$maH$ dmna 

H$ê$Z emók ^mÁ¶m {Q>H$dÊ¶mMo Zdo 

d ñdñV Cnm¶ emoYyZ H$mT>V AmhoV.
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àXoem‘Ü¶o {dVaU Am{U {dnUZmnydu âbm°daMo n°Ho$qOJ ñQ>moAaoO 
H$aÊ¶mMr nÕV Zmhr. Ë¶m‘wio AZmdo{ï>Vm Ago âbm°daÀ¶m H§$Xm§Mo 
dOZ Va H$‘r hmoB©bM nU Ë¶mM~amo~a Vo ñnem©bm a~amgmaIo 
~wi~wirV bmJVo Am{U Ë¶mdaMr ’w$bohr gwQ>r hmoD$Z JiyZ nSy> 
bmJV. gmh{OH$M Ë¶m‘wio ‘mbmMr JwUdÎmm, VgoM AmH$f©H$Vmhr 
H$‘r hmoD$Z ‘mbmÀ¶m CR>mdm‘Ü¶o bjUr¶ Aer KQ> hmoB©.

bmg}Z ¶m§Zr âbm°daÀ¶m n°qH$JgmR>r VrZ àH$maÀ¶m 
ñQ>moAaoOMm à¶moJ H$ê$Z Ë¶mMr AZmdo{ï>V âbm°daer VwbZm Ho$br. 
Ë¶mgmR>r 4 {S>J«r gopëe¶g Vmn‘mZmbm 16 {Xdg nyU© A§YmamV 
(H$moëS> ñQ>moAaoO) VgoM 4 {S>J«r Vmn‘mZmV 4 {Xdg A§YmamV d 3 
{Xdg àH$memV 20 {S>J«r d nwÝhm 4 {S>J«r A§YmamV 9 {Xdg Aer 
ñQ>moAaoOMr 2 àH$mam§V {d^mJUr Ho$br. AmdaUm§gmR>r nm°{bàm°{nbrZMr 
(~m¶Am°p³e¶br Amo[aE§Q>oS>) VrZ àH$maMr doï>Zo dmnabr. 

VwbZm H$ê$Z nmhVm AZmdo{ï>V âbm°daMo dOZ H$moëS> 
ñQ>moAaoO‘Ü¶o 10 Q>³³¶m§Zr KQ>bo nU nm°{bàm°{n{bZMo doï>Z 

Agbobo âbm°da ‘mÌ dOZmV 1 Q>³³¶mnojmhr H$‘r KQ>bo. Xþgè¶m 
nÕVrÀ¶m ñQ>moAaoO‘Ü¶o Va AZmdo{ï>V âbm°daÀ¶m dOZmVrb KQ> 
AmUIr dmTy>Z Vr 19 Q>³³¶m§da Va JobrM, nU AmUIr EH$ Jmoï> 
åhUOo Ë¶m do{ï>V âbm°dada ’§$Jg Yê$Z H$mio S>mJhr {Z‘m©U Pmbo. 
Ë¶m‘wioM EH$ Jmoï> ñnï> Pmbr H$s Amdo{ï>V âbm°da‘Ü¶o dOZ d 
XOm©V KQ> hmoÊ¶mMr e³¶Vm ~arM H$‘r hmoVo. nU Ë¶mM~amo~a 
’§$JgMo H$mio S>mJ {Z‘m©U hmoÊ¶mMr OmoIr‘ Agy eH$Vo.

pñn{ZO åhUOoM nmbH$. hr naXoemV d {Za{Zamù¶m 
^maVmVhr gd©Ì Am{U doJdoJù¶m ñdê$nmV d àH$mao Im„r OmUmar 
^mOr Amho. Amnë¶mH$S>o Ë¶mMr H$moqW~ra, ^mOr, MQ>Ur Vo WoQ> 
namR>o, nZra Ago AZoH${dY ImÚnXmW© V¶ma Ho$bo OmVmV. ‘mÌ 
BVa gd© nmbo^mÁ¶m§à‘mUoM nmbH$ gwÕm nQ>H$Z Iam~ hmoUmar 
^mOr AgyZ {VMm {Q>H$mD$nUm amIyZ R>odÊ¶mgmR>r {deof à¶ËZ d 
V§ÌkmZ dmnaÊ¶mMr JaO AgVo. 

A‘o[aHo$À¶m H°$Ýgg ñQ>oQ> ¶w{Zìh{g©Q>r ¶m {dÚmnrR>mVrb 
g§emoYH$ H$m°ÝñQ>§[aZmog ~oQ²>{P¶mH$mg ¶m§À¶m Aä¶mgJQ>mZo 
nmbH$mdaVr VmoS>Ur AmYr Am{U Z§Va Aem àH$mao "hm¶Q>Zob' 
nÕV d Iwë¶m hdoVrb nrH$ ¶m XmoÝhr nÕVr‘Ü¶o H$moUË¶m àH$mao 
n[aUm‘ Ñï>moËnÎmrg ¶oVmV, ¶m§Mr Zm|X R>odbr. Ë¶mdoir EHy$U nrH$, 
Ë¶mVbm {dH«$s¶mo½¶ ^mJ, JwUdÎmm, ñne©, a§J Am{U nmofU‘yë¶ ¶m 
gdmªMmM {dMma Ho$bm Jobm. 

XmoÝhr àH$mao Amboë¶m {nH$mMm Aä¶mg H$aVmZm 
g§emoYH$m§À¶m bjmV EH$ ‘hÎdmMr Jmoï> Ambr H$s "hm¶ Q>Zob' 
nÕVrZo Amboë¶m {nH$m‘Ü¶o "Iwë¶m' nmbH$mnojm IynM åhUOo 82 
Q>¸o$ OmñV nrH$ hmVmV nS>bo Va Ë¶mVbo "{dH«$s¶mo½¶' nrH$hr 51 
Q>³³¶m§Zr dmT>bo hmoVo. 

‘lw‘… ’$dmaUr, gmR>dUrMo n[aUm‘…

‘lw‘ ho nrH$ Ogo Mdrbm ê$MH$a Am{U dmnam¶bm 
d¡{dÜ¶nyU© VgoM eoVH$è¶mÀ¶m Ñï>rZohr Vo AË¶§V H$‘r {dH«$s¶mo½¶ 

H$mbmdYr (eoë’$bmB©’$) Ymo³¶mMo Agy eH$Vo. ¶m {nH$mMo {dH«$s¶mo½¶ 
Am¶wî¶ H$go dmT>dVm ¶oB©b, ¶m Ñï>rZo VwH©$ñVmZ‘Yrb BÂ‘ra 
¶oWrb g§emoYH$ AmoHw©$Z B{H$P ¶m§Zr H$mhr bjUr¶ à¶ËZ Ho$bo.

Vn{H$ar (~«mD$Z) ‘lw‘da gm¶{Q´>H$ d B{W{bZS>m¶j‘mB©Z 
Q>oS>mA°{gQ>rH$ ¶m Amåbm§Mr à{H«$¶m H$ê$Z Vo ‘lw‘ VgoM à{H«$¶m 
Z Ho$bobo ‘lw‘ ¶m XmoÝhtZmhr nm°{bpñQ>arZ ’$mo‘À¶m AmdaUm‘Ü¶o 
KmVbo d 15 {Xdgm§gmR>r 0,4 d 90 Q>¸o$ AmÐ©Vo‘Ü¶o R>odbo. 
àH«$s¶m Ho$boë¶m ‘lw‘Mm a§J A{YH$ JS>X Pmë¶mMo {XgyZ Ambo. 
VgoM n«H«$s¶mH¥$V ‘lw‘Mr gmR>dU ’$º$ 12 {Xdgm§n¶ªVM (Mm§Jë¶m 
pñWVr‘Ü¶o) hmoD$ eH$Vo, hohr {XgyZ Ambo. 

¶m CbQ>, AmåbmMr à{H«$¶m Z Ho$boë¶m ‘lw‘‘Ü¶o a§J Va 
JS>X Pmbm ZmhrM, nU Ë¶m‘Ü¶o gmR>dUrMr j‘Vm 15 {Xdg 
åhUOoM 25 Q>¸o$ OmñV Agë¶mMohr {ZînÞ Pmbo.

^mOrnmcm Am{U 
{deofV: nmco^mÁ`m 
`m IynM Zmed§V 
Agë`m_wio eoVH$è`m§Zm 
~mOmamV Ë`m {dH$m`cm 
Zoë`m~amo~a {_ioc Ë`m 
{H$_Vrcm {dH$mì`m 
cmJVmV Zmhr Va Iam~ 
Pmë`m, gS>ë`m, gwHy$Z 
Joë`m åhUyZ \o$Hy$Z 
Var Úmì`m cmJVmV. 
^maVmV Xadfu 40 hOma H$moQ>tMm ^mOrnmcm hm 
Iam~ Pmë`m_wio \o$Hy$Z Úmdm cmJVmo. hm ^mOrnmcm 
dmVmZwHy${cV JwXm_o, erVJ¥ho `m_Ü`o {à-Hy$qcJ H$ê$Z 
gmR>{dÊ`mMr gw{dYm AmO H$moUË`mhr ~mOmanoR>oV 
CncãY Zmhr. H¥${f CËnÞ ~mOma g{_Ë`m§Zr Ë`m§À`m 
_w»`mc`mÀ`m {R>H$mUr d _moR>çm ~mOmanoR>m§À`m OmJr 
hm VmOm ^mOrnmcm {Q>H$dyZ R>odÊ`mgmR>r VgoM Ë`mda 
{ZO©crH$aUmMr à{H«$`m H$ê$Z Vmo gwH$dyZ gmR>{dÊ`mMr 
`§ÌUm VmVS>rZo C^r H$aUo JaOoMo Amho. eoVH$è`m§Zr 
^mOrnmë`mMo {nH$ KoV AgVmZmM `m {nH$mMr 
{dëhodmQ> AmnU H$er cmdUma AmhoV; Vmo H$moUË`m 
~mOmanoR>oV {dH$Uma AmhmoV H$s à{H«$`ogmR>r XoUma 
AmhmoV `mMm gwédmVrnmgyZM {dMma Ho$cm nm{hOo. `m 
^mOrnmë`mda à{H«$`m H$am`Mr Agoc Va à{H«$`ogmR>r 
AZwHy$c AgUmè`m dmUm§Mr cmJdS> 
Ho$cr nm{hOo. AmO Q>mo_°Q>moMr 
~mOmamV Iyn AmdH$ Amho. EH$Q>çm 
qnniJmd ~gd§VÀ`m ~mOmamV amoO 
9 Vo 10 cmI H°$aoQ> Q>mo_°Q>mo {dH«$scm 
`oVmo Amho. nU hm Q>mo_°Q>mo à{H«$`ogmR>r 
AZwHy$c Zmhr. H$maU Ë`mV nmÊ`mMo 
à_mU A{YH$ AgyZ ^anya ag Amho 
d Vmo Mdrcm Am§~Q> Amho. Ë`m_wio  

Xm{jUmË` cmoH$m§À`m 
^moOZm_Ü`o Ë`mMm _moR>çm  
à_mUmda dmna hmoVmZm 
{XgVmo. à{H«$`ogmR>rÀ`m 
dmUm_Ü`o JamMo à_mU 
A{YH$ hdo AgVo. Vo 
dmU eoVH$ar \$mago 
cm{dV ZmhrV. ~è`mM 
eoVH$è`m§Mr _mZ{gH$Vm 
XoIrc ‘r B§S>ñQ´>rMm 
H$emcm Jwcm_ hmoD$ 

Aem àH$maMr AgVo. dmñV{dH$ AmVm eoVH$è`m§Zr 
ZdrZ Ñï>rH$moZ ñdrH$mê$Z à{H«$`m H$maImZXmarÀ`m 
dmT>rgmR>r {dídmgy d ImÌrMo nwadR>mXma ~Zco nm{hOo. 
Vr H$mimMr JaO Amho. 

O¡Z B[aJoeZZo H$m§Xm {nH$m_Ü`o Ogo "H$ama 
eoVr'Mo V§ÌkmZ {dH$grV Ho$co Vgo AÝ` {nH$mVhr Vo 
{Z_m©U hmoÊ`mMr JaO Amho. Joë`m 18 dfmªnmgyZ O¡Z 
B[aJoeZ hr H§$nZr eoVH$è`m§H$Sy>Z {ZpíMV Aem XamZo 
nm§T>am H$m§Xm KoD$Z Ë`mda à{H«$`m H$aVo Amho d Vmo 
H$m§Xm OJ^a {Z`m©V hmoVmo Amho. `mgmR>r OmñV gmaén 
KZ^mJ (Q>rEgEg) Agcoë`m nm§T>è`m H$m§ÚmÀ`m OmVrhr 
H§$nZrZo {dH$grV Ho$ë`m AmhoV. hiyhiy Amnë`mcm 
VmOm ^mOrnmcm ImÊ`mÀ`m gd`r ~XcyZ à{H«$`mH¥$V 
^mOrnmë`mH$S>o Omdo cmJUma Amho. OJ^a `m à{H«$`m 

nXmWmªMm dmna dmT>V AgVmZm d 
Amamo½`mMo ZdZdrZ àíZ amoO {Z_m©U 
hmoV AgVmZm à{H«$`m Ho$coco JwUdÎmm 
`wº$ nXmW© hm J«mhH$m§gmR>r AmeoMm 
{H$aU Amho. Ë`m_wio à{H«$`m Ho$coë`m 
^mOrnmë`mMr ~mOmanoR> gwÕm 
{Xdg|{Xdg d¥ÕtJV hmoV OmB©c ho 
{ZpíMV!

eoVH$è`mZo ~Zmdo {dídmgy nwadR>mXma



(14) (15)Am°³Q>mo~a 2018Am°³Q>mo~a 2018nmUr hoM OrdZ® nmUr W|~mZ§ nrH$ Omo‘mZ§!®

Q>mo_°Q>mo ho nrH$ OJmVrc gdm©{YH$ Imë`m OmUmè`m ^mÁ`m 
d \$im§n¡H$s EH$ Amho. OJmVrc EH$hr Agm Xoe Zmhr {OWo Q>mo_°Q>mo 
H$ƒm, BVa nXmWm©V {_giyZ, ag qH$dm gm°g, Ho$Mn dm BVa 
H$moUË`mhr àH$mamV Im„m OmV Zmhr. AÞmVrc nmofU_yë`o d 
emar[aH$ Amdí`H$ Vr nm¡{ï>H$ Ðì`o XoÊ`m_Ü`ohr Q>mo_°Q>moMm H«$_m§H$ 
IynM daMm cmJVmo.

na§Vw Ë`mMm \$ma _moR>çm à_mUmVcm Zm{ed§VnUmMm 
JwUY_©M Ë`mcm hmZrH$maH$ R>éZ Ë`mM§ VmoS>UrZ§VaM Am`wî` 
AË`ën Ag§ ~ZdyZ gmoS>Vmo. Ë`m_wioM Q>mo_°Q>moM§ Imcr 
CVadë`mZ§VaM§ Am`w_m©Z dmT>md§ ̀ mgmR>r Ë`mcm 
g§àoaHo$ XoÊ`m~amo~aM Ë`mda A{VH§$nZ 
g§»`oÀ`m ÜdZrchatMm (ÜdÝ`mVrV) 
_mam H$ê$Z Ë`mMr g§ajU j_Vm 
dmT>{dÊ`mÀ`m Ñï>rZo à`moJ H$aÊ`mV 
Amco. H°$ZS>m_Yrc Š`w~oH$ {gQ>r 
`oWrc {dÚmnrR>mVrc g§emoYH$ S>m°. 
XrnH$Hw$_ma Pm ̀ m§À`m JQ>mZo Ho$coë`m 
à`moJm§Zm CËgmhdY©H$ `e àmá Pmco.

16 {S>J«r g|{Q>J«oS> Vmn_mZmcm 
135 dm°Q> D$O}Zo d 42 hOma ha©H$m `m 
H§$nZg§»`|À`m ÜdZrchatÀ`m eyÝ` Vo 90 

{_{ZQ>m§n`ªVÀ`m g§nH$m©Z§Va Q>mo_°Q>mo \$i d dZñnVr `m§Mm H$m` 
à{VgmX {_iVmo `mMr Zm|X S>m°. Pm `m§Zr R>odcr. Ë`m_Ü`o PmS>mMo 
ídgZ, BWocrZ d H$m~©Z noam°ŠgmB©S>Mo CËgO©Z VgoM \$imÀ`m 
a§JmV hmoUmao ~Xc d H$_r hmoUmao dOZ `m gdmªMo nÕVera 
{ZarjUhr Ho$co. Ë`mV Ago {XgyZ Amco H$s 45 {_{ZQ>o åhUOoM 
nmD$U Vmg EdT>çm H$mcmdYrMr "{Q´>Q>_|Q>' Ooìhm {Xcr OmVo, 
Voìhm a§J~Xc VgoM dOZmVrc KQ> d BVa ~m~r gdm©V H$_r 
à_mUmV Pmcoë`m {XgyZ `oVmV. åhUOoM Q>mo_°Q>moMo \$i PmS>mdê$Z 

CVadë`mda Ë`m_Ü`o H$_rVH$_r a§J~Xc d dOZ JwUdÎmm 
KQ> H$_r hmoÊ`mgmR>r ÜdÝ`mVrV CnMmam§Mm Mm§Jcm 

n[aUm_ {ZpíMVnUo hmoVmo.

H$mT>UrZ§VaMo JwUdÎmm ì`dñWmnZ

Q>mo_°Q>mogma»`m {nH$mÀ`m 
~m~Vr_Ü`o \$i PmS>mdê$Z CVadUo 
Am{U Ë`mMm àË`j dmna qH$dm 
à{H«$`m hmoUo `m H$mcmdYr_Ü`o 
Q>mo_°Q>moMr gVV ImcmdV OmUmar 

JwUdÎmm d XOm© eoVH$è`mÀ`m Ñï>rZo 
gVV qMVoMm {df` am{hcm Amho.

gd©gmYmaUnUo OJ^amVM A{YH$m{YH$ 

O_rZ Q>mo_°Q>moÀ`m cmJdS>rImcr AmUcr OmV Amho.  
Ë`mMà_mUo gwYm[aV dmUmMmhr dmna H$ê$Z Q>mo_°Q>moMo CËnmXZ 
nydunojm {H$Ë`oH$ nQ>rZo OmXm H$aÊ`m_Ü`o Q>mo_°Q>mo 
CËnmXH$m§Zm `e {_iV Amho. Ë`m_wioM EH$Xm 
H$m PmS>mdéZ H$mT>co H$s VmOonUm  
Oo_Vo_ 8 Vo 12 {Xdg {Q>H$Umè`m 
`m \$imMr {Q>H$mdy eº$s 
dmT>{dÊ`mda ~aoM g§emoYZ Mmcy Amho.

Q>mo_°Q>moÀ`m \$imMm VmOonUm 
Oo_Vo_ AmR>dS>m^aM qH$dm WmoS>m OmñV 
EdT>mM {Q>H$V Agë`mZo Ë`m VodT>çmM 
AdYrV Q>mo_°Q>moMm CR>md Pmcm Zmhr, Va hmoUmao 
ZwH$gmZ ho O~aXñV åhUOo {H$Ë`oH$Xm nÞmg 
Q>ŠŠ`m§n`ªVhr OmdyZ Q>mo_°Q>mo CËnmXH$ eoVH$è`m§Mo 
àmU H§$R>mer `oD$ eH$VmV. Ë`mMdoir ~mOmanoR>oV _ m J U r 
Am{U nwadR>m `m§Mo g§VwcZ {~KSy>Z OmñV Q>mo_°Q>moÀ`m ^mdmV ^a_
gmR> MT>CVma d ~Xc hmoÊ`mMr {^Vr {Z_m©U hmoÊ`mMr eŠ`Vm 
AgVo. Am{U ho ZwH$gmZ Ogo N>moQ>çm eoVH$è`mcm gmogmdo cmJVo 
VgoM Iyn _moR>çm à_mUmV Q>mo_°Q>moMr eoVr H$aUmè`m CËnmXH$mcmhr!

`mgmR>rM Q>mo_°Q>moMm VmOonUm d JwUdÎmm OVZ H$éZ 
R>odÊ`mgmR>r ZdZdrZ V§Ìm§Mm emoY d dmna H$aUo AË`§V AJË`mMo 

d JaOoMo ~ZyZ am{hco Amho; {H$ Á`mÀ`m dmnamZo 
Q>mo_°Q>moMm XOm© OmñVrV OmñV {Q>Hy$Z Ë`mÀ`m 

"eoë\$ cmB©\$'_Ü`o nU n[aUm_H$maH$ Aer 
dmT> hmoB©c.

{ZO©crH$aUmMo V§ÌkmZ

Q>mo_°Q>mo OmñVrV OmñV 
{Q>H${dÊ`mgmR>r CncãY Pmcoco 
Zdo _hËdmMo V§ÌkmZ åhUOo 

Q>mo_°Q>moMo {ZO©crH$aU åhUOoM  

Q>mo_°Q>moMm XOm©   {Q>H${dÊ`mgmR>r
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Ë`m_Yrc OcmMm A§e H$_r 
H$ê$Z Q>mo_°Q>mocm H$mhr à_mUmV 
"H$moaS>m' H$aUo. `m nÕVr_Ü`o 
Q>mo_°Q>mo_Ü`o Agcoë`m ~mînmMo à_mU 
H$_r Ho$co OmVo. Ë`m_wio \$im_Ü`o 
hmZrH$maH$ OrdmUy d H$sS> dJ¡ao 
V`ma hmoÊ`mÀ`m à{H«$`ocm Amim 
~gyZ Q>mo_°Q>moMm VmOonUm d XOm© 
OmñV H$mi {Q>H$Vmo. gmh{OH$M 
CËnmXH$ eoVH$è`mcm Amnë`m _mcmMm 
CR>md d {dH«$s `mgmR>r OmñV doi {_iyZ 
h§Jm_hr {VVHo$ OmñV {Xdg cm§~Vmo d CËnmXH$ 
eoVH$è`mÀ`m hmVm_Ü`o WmoS>m OmñV n¡gm Ioiy cmJVmo. 

Q>mo_°Q>mo ho \$i Vgo \$maM ZmOyH$ Amho. erVJ¥hm_Ü`o 
Ë`mMo OVZ d amIU H$aÊ`mdahr ~è`mM _`m©Xm AmhoV. `mMo 
_hÎdmMo H$maU åhUOo Q>mo_°Q>moMm XOm© {Q>H$dyZ YaÊ`mgmR>r Ë`mMr 
erVJ¥hm_Ü`o Iyn H$_r Vmn_mZm_Ü`o gmR>dU H$aÊ`mMm à`ËZ 
Ho$cm Va Ë`mMm CcQ> n[aUm_ hmoÊ`mMr {^Vr AgVo. Q>mo_°Q>moda 
erVmKmV åhUOoM H$_r Vmn_mZm_wio hmoUmè`m {MctJ B§Á`war `m 
ZmdmZo g§~mo{Yë`m OmUmè`m àH$mamMm {dnarV n[aUm_ hmoVmo d 
Q>mo_°Q>moMm XOm© d {dH«$sj_Vm Ë`m_wio _ma ImVo.

ZoXac±S>g² åhUOoM hm°c§S>_Yrc dmJoqZJZ {dÚmnrR>mVrc 
am°~ emD$Q>Z ̀ m§À`m ZoV¥ËdmImcrc g§emoYZJQ>mZo ̀ m~m~VrV {d{dY 
a§Jm§Mo àH$me{H$aU dmnê$Z Ho$coë`m g§emoYZmMo n[aUm_ ~è`mn¡H$s 
CËgmhdY©H$ d CÎmoOH$ Am{U Ë`mnwT>oM ̂ {dî`mV Cn`wº$ R>aÊ`mMr 
XmQ> eŠ`Vm {Z_m©U Pmcr AgyZ CËnmXH$, {dnUZm§Mo cj {VH$S>o 
cmJyZ am{hco Amho. 

{Zù`m àH$memMm dmna

Q>mo_°Q>moÀ`m {nH$mda H$mT>UrZ§Va erVJ¥hm_Ü`o R>odë`mda 
hmoUmè`m erVmKmVmMo n[aUm_ H$_r H$ê$Z {Z`§ÌUmV AmUÊ`mÀ`m 
Amnë`m à`ËZm§_Ü`o S>m°. emD$Q>Zo `m§Zr a§JrV àH$me{H$aUm§Mo 
à`moJ H$aÊ`mg gwadmV Ho$cr. Ë`mdoir Ë`m§À`m cjmV Amco 
H$s Q>mo_°Q>moÀ`m \$im§da erVrH$aUmÀ`m doir Oa {Zù`m 
a§JmÀ`m {H$aUm§Mr à{H«$`m Ho$cr Va Ë`mMm Cn`moJ \$imVrc 

A±{Q>Am°pŠgS>§Q> à{H«$`ocm _XV hmoÊ`m_Ü`o hmoVmo Am{U 
Ë`mMm n[aUm_ \$im§da erVmKmVmMo hmoUmao n[aUm_ gm¡å` 
H$aÊ`mV _XV H$aUo Agm hmoVmo. 

S>m°. emD$Q>oZ `m§Zr Amnë`m à`moJm_Ü`o Vm§~S>o-
{Zio Ago VrZ Ec.B©.S>r. {Xdo dmnê$Z Q>mo_°Q>moÀ`m n³d{haì`m 
\$im§da àH$me{H$aU d erVrH$aUmMr à{H«$`m Ho$cr. Ë`m§À`m 

{ZarjUm§_YyZ Ago {XgyZ Amco H$s {Zù`m àH$me{H$aUm§Mr 
Q>mo_°Q>mo \$im§da Ho$cocr _Ü`mdYr à{H«$`m Q>mo_°Q>mo 
H$mT>ë`mZ§Va erVrH$aUmÀ`m doir hmoUmè`m erVmKmVm§À`m 

JwUdÎmm {dZmeH$ n[aUm_m§nmgyZ _moR>çm à_mUm_Ü`o  
_wº$Vm {_idyZ XoVo. A{VZm{ed§V Aem 

Q>mo_°Q>mo {nH$mMo VmOonUm {Q>H$dyZ Ë`mMo 
Am`wî` Am{U n[aUm_r {dH«$¶ 
j_Vm dmT>{dÊ`mÀ`m Ñï>rZo S>m°. 
emD$Q>oZ Am{U Ë`m§Mm ghH$mar 

emók `m§Mo Zrc{H$aU {dH$saUmMo 
ho g§emoYZ Q>mo_°Q>mo CËnmXZ eoVH$è`mg 
^{dî`mV _moR>o daXmZ R>aoc Aer 

Amem Amho.

^maVmVhr ¶m V§ÌkmZmMm 
àgma Am{U àMma AVm doJmZo 

ìhm¶bm hdm. ¶mV Iar d ‘w»¶ 
AS>MU ¶oUma Amho Vr {Z¶‘rV d 
nyU© Xm~mÀ¶m drO nwadR>çmMr AmOM 

drOoMm ‘moR>m VwQ>dS>m OmUdV Amho. 
¶mda Cnm¶ åhUyZ gm¡aCO}Mm OmñVrV OmñV dmna AmnU 
H$am¶bm hdm. Ë¶mXþï>rZo V§ÌkmZ {dH$grV d àgm[aV ìhm¶bm hdo.

Q>mo_°Q>mo ho AË`§V ZmOyH$ {nH$ Amho. hdm_mZ d 
dmVmdaU ~XcmMm Ë`mÀ`mda VmËH$mi n[aUm_ hmoVmo. 
Ë`m_wio hm ~Xc Pmcm H$s cJoM eoVmVrc Q>mo_°Q>moÀ`m 
Cä`m {nH$mda Am¡fYmMr \$dmaUr H$aUo qH$dm PmS>mda 
dê$Z gmdcrMo AmÀN>mXZ KmcUo AJË`mMo hmoD$Z ~gVo. 
h„r Zm{eH$ n[agamV gd©Ì Q>mo_°Q>moÀ`m CKS>çm amZmVrc 
{nH$mda nm§T>è`m a§JmMo H$mnS>mMo VwH$S>o, \$S>H$s qH$dm 
OwZr nmVio H$mR>çm§À`m dm ~m§~yÀ`m AmYmamZo 
A§Wacocr {XgVmV. eoS>ZoQ> qH$dm 
J«rZ hmD$g_Ü ò gdmªZmM Q>mo_°Q>moMo 
nrH$ KoUo eŠ` hmoB©cM 
Ago Zmhr. Ë`m_wio 
~aoMgo eoVH$ar 
CKS>çm amZmVM 
ho nrH$ KoVmV. 
AmVm H$mhr eoVH$ar 
amondm{Q>H$m§_YyZ Am`Vr 
V`ma Ho$cocr Q>mo_°Q>moMr amono EH$ Vo XrS> én`mcm 
EH$ `m XamZo AmUyZ Ë`mMr eoVmV cmJU H$aVmV. Mma 
B§MmÀ`m `m amonmcm XrS> _{hÝ`mV \$io cmJVmV Am{U 
nmdUo XmoZ _{hÝ`mZ§Va CËnmXZ gwê$ hmoVo. {nH$mMr 
XoI^mc eoVH$ar {H$Vr H$miOrnyd©H$ d Jm§^r`m©Zo H$aVmo 
`mda Q>mo_°Q>moMo CËnmXZ {H$Vr {Xdg Mmcy amhrc d 
{H$Vr à_mUmda CËnmXZ {_ioc ho Adc§~yZ AgVo. 
ho nrH$ dmVmdaUmer {ZJS>rV Agë`m_wio H$mhr doim 
{XdgmAmS> Am¡fYm§Mr \$dmaUr H$amdr cmJVo. ^war, 
H$anm, Air `m ~amo~aM nm§T>è`m _merMm _moR>m àmXþ^m©d 
`m {nH$mcm hmoVmo. YwHo$ nS>co Am{U dmVmdaU {~KS>co 
H$s \w$cH$ir _moR>çm à_mUmV JiVo. ZmoQ>~§XrÀ`m 

H$mimV Q>mo_°Q>moMo ^md nyU© H$mogico hmoVo. _mcmcm 
CR>md ZìhVm. EH$ Vo gìdm én`o {H$cmo `m XamZohr 
H$moUr Q>mo_°Q>mo KoV ZìhVo. Ë`mdoir ~è`mM eoVH$è`m§Zr 
C{H$aS>çmda qH$dm añË`mÀ`m, ~m§YmÀ`m H$S>ocm Q>mo_°Q>mo 
H$mTy>Z \o$Hy$Z {Xcm hmoVm. Ë`mdoir O¡Z B[aJoeZ 
H§$nZrZo eoVH$è`m§Mo ZwH$gmZ hmoD$ Z`o d Ë`m§Zm _mc  
\o$Hy$Z Úmdm cmJy Z`o åhUyZ amoO 300 Vo 500 Q´>H$ 

Q>mo_°Q>mo IaoXr H$ê$Z Ë`mMm nën ~Z{dcm d 
Vmo XoemVrc AZoH$ Zm_d§V 

H§$nÝ`m§Zm Q>mo_°Q>mo 
gm°g, Q>mo_°Q>mo 
noñQ>, Q>mo_°Q>mo 
nmdS>a d BVa 
AZoH$ CnnXmW© 

~ Z { d Ê ` m g m R > r 
CncãY H$ê$Z {Xcm. 

Q>mo_°Q>moMr ~mOmanoR> Iyn ~o^ademMr 
Amho. XamV d _mJUr-nwadR>çmV EH$X_ 

MT>-KQ> hmoVo. Ë`m_wio à{H«$`m H§$nÝ`m§Zm 
H$ƒm _mc {ZpíMV {_iÊ`mMr ImÌr ZgVo. AmOhr 
Amnë`mH$S>Mo AZoH$ CÚmoOH$ Q>mo_°Q>moMo ^md dmT>co H$s 
MrZ _YyZ Q>mo_°Q>moMr noñQ> Am`mV H$aVmV. BQ>cr Am{U 
Q>H$s© _Ü`ohr _moR>çm à_mUmV noñQ> ~ZVo. na§Vw ho Xoe 
Amnë`mcm cm§~ nS>VmV. Ë`m_wio dmhVwH$ IM© dmT>Vmo. 
~hþVm§e eoVH$ar Q>mo_°Q>mo hm VmÁ`m ñdénmV ~mOmamV 
{dH$Ê`mgmR>r cmdVmV. à{H«$`m CÚmoJmgmR>r Hw$Urhr 
Q>mo_°Q>moMr cmJdS> H$arV Zmhr. {dÚmnrR>m§Zr XoIrc 
à{H«$`ogmR>r A{YH$m{YH$ Mm§Jco dmU {dH$grV H$aÊ`mMr 
d eoVH$è`m§Zr Vo cmdÊ`mMr JaO Amho.

O¡Z H§$nZr YmD$Z Ambr 
Q>mo‘°Q>mo CËnmXH$m§À¶m ‘XVrbm
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Amnë`m ^maVm_Ü`o Aën^yYmaH$ eoVH$è`m§Mo à_mU \$ma 
_moR>o Amho. ^mÁ`m, \$io {nH$dUmè`m ~iramOmMr pñWVrhr \$ma 
doJir Zmhr. Am§~m hm Va "\$im§Mm amOm'. nU \$im§Mm hm amOm 
{nH$dUmè`m eoVH$è`mÀ`m dmQ>çmcm Ë`mM§ {H$Vr d¡^d `oV§?

"Añ_mZr-gwcVmZr' AS>MUtMm \o$am PS>VmoXcmcm§Mr ̂ mar 
H${_eZo Am{U _ycV: Zm{ed§V Agcoë`m `m _mcmMr Agwa{jVVm 
`m§À`m OmoS>rcmM A{Ve` H$_r joÌmda KoVë`m OmUmè`m `m 

{nH$mMo _`m©{XV CËnÞ Aem gmè`m g§H$Q>m§Mm gm_Zm hm Am§~m 
{nHo$ qH$dm BVa \$io, ^mÁ`m {nH$dUmam eoVH$ar  H$arV AgVmo. 
AZoH$ g_ñ`m§Zm Vm|S> XoD$Z df©^a CÝhm-VmÝhm-nmdgmV am~am~ 
am~yZ df©AIoarg Ë`m§À`m nXamV {H$Vr n¡gm nS>V AgVmo {H$Vr 
H$mi {Q>H$Vmo? ho EH$ \$ma _moR>o àíZ{MÝh Amho. Aem n[apñWVrV, 
ghH$mamMm _oé_Ur g_Oë`m OmUmè`m Amnë`m XoemVrc d `m 
_hmamï´> amÁ`mVrc eoVH$è`m§g_moa Am§ã`mM§ nrH$ d ì`dñWmnZ 

Am§~m : ghH$mamVyZ g_¥Õr!

`m~m~V {XemXe©H$ à`moJ H$aUmè`m Ho${Z`mVrc 
eoVH$è`m§Zr ghH$mamÀ`m dmQ>oZoM EH$ _moR>m 
AmXe© KmcyZ {Xcm Amho. ghH$mamÀ`m  
_mJm©ZoM Ë`m§Zr g_¥ÕrMr dmQ> emoYcr Amho.

Z¡amo~r {dÚmnrR>mÀ`m, Z¡amo~r, 
Ho${Z`m `oWrc emók OoZ cwImMr, 
H°$WoarZ Hw$å`m§Jm d Ë`m§À`m ghH$mar 
àmÜ`mnH$ g§emoYH$m§Zr, BñV§~wc, 
VwH©$ñWmZ `oWo ZwH$Ë`mM ^acoë`m 30 ì`m 
Am§Vaamï´>r` CÚmZ{dÚm n[afXo_Ü`o Amnë`m 
XoemVrc Am§~m {nH$dUmè`m eoVH$è`m§À`m `emMo ho 
ahñ` CnpñWV à{V{ZYtg_moa Iwc§ Ho$c§. ^maV, X{jU 
A_o[aHo$Mo Am§ã`mMo CËnmXZ H$aUmè`m Xoem§À`m à{V{ZYtMm 
Ë`mcm _moR>mM à{VgmX cm^cm. 

Ho${Z`mVhr, g§hVr {h H$m`©gm{YH$m!

^maVmà_mUoM Ho${Z`m hm Xoehr Am§ã`mM§ _moR>çm à_mUmV 
CËnmXZ H$aVmo. nU {VWohr Amnë`mà_mUoM Aën^yYmaH$m§MrM åhUOo 

H$_r PmS>§ AgUmè`m§MrM g§»`m OmñV Amho. hm N>moQ>m 
eoVH$ar {VWë`m Mma _{hÝ`m§À`m åhUOo {S>g|~a 

Vo _mM© `m H$mcmdYrVë`m Am§ã`mÀ`m dm{f©H$  
h§Jm_m_Ü`o gd©gmYmaUnUo 6 Vo 9 Q>Z BVHo$ 
\$imMo CËnmXZ H$aVmo. åhUOoM h§Jm_mV 
Ë`mcm gamgar EHy$U 20 Vo 30 hOma 
\$i§ {_iVmV. ho CËnmXZ à{H«$`m H$aUmao 

H$maImZo qH$dm KmCH$ {dH«$s H$aUmao ì`mnmar `m 
XmoKm§À`mhr Ñï>rZ§ \$maM Anwa§ nS>V§.

Am§~m hm Zmed§V _mc Amho. Ë`m_wioM 
CVaë`m~amo~a Ë`mMm Vm~S>Vmo~ CR>md ìhmdm 

cmJVmo. Ë`m_wio Ë`mMo eoVH$è`mcm OmJodaVr \$º$ 
3 Vo 5 A_o[aH$Z g|Q> (gw_mao 21 Vo 35 én`o) 

EdT>mM ^md {Xcm OmVmo. na§Vw {H$aH$moi J«mhH$mcm hmM 
Am§~m XþH$mZmV 10 nQ> ^mdmZo åhUOo 210 Vo 350 én`o ZJ, 
Agm {dH$cm OmVmo. Ë`mM~amo~a Am§ã`mMr JwUdÎmm H$_r hmoÊ`mMo 
VgoM ZmgyZ OmÊ`mMo à_mUhr OmñV Agë`mZo eoVH$è`mMo Xþhoar 
Zìho AZoH$nQ>rZo ZwH$gmZ hmoVo.

 

^maVm_Ü`o Am§~m 

hm Oar \$im§Mm amOm 

_mZcm OmV Agcm Var VmoM 

Aën^yYmaH$ Am §~m CËnmXH$ 

eoVH$è`mcm AZoH$Xm Iyn ZwH$gmZ 

gmogm`cm cmdyZ Aly T>mim`cm 

cmdVmo. nU {dkmZ d gaH$ma 

`m §Mm AmYma K oD$Z 

Ë`mdahr _mV H$aUo 

eŠ` Amh o .

AmXe© Ho${Z¶mÀ¶m eoVH$è¶m§Mm
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am°H$\o$ca \$mD§$S>oeZMm nwT>mH$ma

Ho${Z`mÀ`m N>moQ>çm eoVH$è`mMo ho An[a{_V ZwH$gmZ 
VgoM {nidUyH$ Wm§~dÊ`mH$aVm H$m` Cnm``moOZm H$aVm `oB©c, 
`mMm {dMma H$aÊ`mgmR>r Am{U Cnm` gwM{dÊ`mgmR>r A_o[aHo$À`m  
am°H$\o$ca \$mD§$S>oeZ `m {díd{d»`mV {dídñV {ZYrH$Sy>Z 
"{MëS>dmB©P àm°OoŠQ>' hm g§emoYZ CnH«$_ hmVr KoÊ`mV Amcm. 
`m àH$ënm§VJ©V Z¡amo~r {dÚmnrR> Am{U Ë`mMo ^mJrXma `m§Zr 
EH$Ì `oD$Z Ho${Z`mÀ`m nyd©^mJmVrc Eå~y `m ^mJmVrc H$mgg_mo 
ñd`§godr JQ>m_m\©$V ghH$mar VËdmda N>moQ>çm Am§~m CËnmXH$m§Zm 
EH$Ì AmUÊ`mV nwT>mH$ma KoVcm Jocm. `oWrc H|$Ðm_Ü`o VmÁ`m 
VmoS>coë`m Am§~o\$imgmR>r àr-Hw$qcJ d H$moëS>-ñQ>moAaoOÀ`m 
gw{dYm C^maë`m Joë`mM nU Ë`mM ~amo~a OmñVrÀ`m Am§ã`mda 

^maVmV Am§ã`mÀ`m Odinmg Mma hOma ìham`Q>r 
AmhoV. Ë`mVë`m gw_mao e§^a ìham`Q>r `m 
ì`mnmarÑîQ>çm CËnmXZ Ho$ë`m OmUmè`m AmhoV. 
Ë`mVhr \$º$ 8 Vo 9 ìham`Q>r ̀ m à{H«$`ogmR>r dmnaë`m 
OmVmV. Xadfu XoemV gmYmaUnUo 1 H$moQ>r 60 bmI 
Q>Z Am§~m CËnm{XV hmoVmo. na§Vw à{H«$¶ogmR>r Oo‘Vo‘ 8 
Vo 9 bmI Q>Z CnbãY hmoVmo. ̀ mVhr gdm©V _moR>m dmQ>m 
O¡Z B[aJoeZ H§$nZrMm AgVmo. Odinmg XrS> cmI 
Q>Z Am§ã`mda O¡Z 
H§$nZr à{H«$`m H$aVo. 
à{H«$`ogmR>r _w»`Ëdo 
hmnyg, Ho$ea, aËZm, 
VmoVmnwar, ~¢JZn„r, 
~mQ>cr hmnyg, _mëS>m, 
Xehar, c§JS>m, 
Mm¡gm `m OmVr 
dmnaë`m OmVmV. 
nU gdm©V OmñV 
dmna VmoVmnwarMm 
hmoVmo. H$moH$UmVë`m 
hmnyg Am§ã`mMr Xa 
hoŠQ>ar CËnmXH$Vm 
XmoZ Vo AS>rM Q>ZmÀ`m Amgnmg Amho. g§nyU© 
H$moH$UMr Am§ã`mMr gamgar CËnmXH$Vm 4 Vo 4.5 
Q>ZmMr Amho. BómB©cMr hrM CËnmXH$Vm 12 Vo 
13 Q>ZmMr Amho. Am°ñQ´>o{c`m_Ü`o {dcm` H$moc§~Z 
~mQ>m dmnê$Z Or Zì`mZo Am§ã`mMr cmJdS> Ho$cr 
OmV Amho Ë`mMr hoŠQ>ar CËnmXH$Vm 40 Q>ZmMr 
Amho. CËnmXH$Vm dmT>{dë`m{edm` CËnmXZ IM© 
H$_r hmoUma Zmhr. à{H«$`m H$maImZXmarcm Omo _mc 
cmJVmo Vmo H$_r XamV CncãY ìhm`Mm Agoc Va 
CËnmXH$Vm dmT>{dUo, à{H«$`ocm AZwHy$c hmoVrc 
Aem OmVr {Z_m©U H$aUo, AMmZH$ ~Xccoë`m 
hdm_mZmMm d Vmn_mZmMm Am{U Z¡g{J©H$ g§H$Q>m§Mm  
gm_Zm H$aVrc Aem OmVr d éQ>ñQ>m°H$Mo g§emoYZ 
H$ê$Z Ë`m {dH$grV H$aUo AJË`mMo Amho. OwÝ`m 

nÕVrZo åhUOo 10 ~m` 10 {_Q>ada cmJdS> 
H$aÊ`mnojm AëQ´>mhm`S>opÝgQ>r nÕVrZo åhUOo 3 ~m` 
2 {_Q>a A§Vamda cmJdS> H$ê$Z EH$ar 674 PmS>o 
~g{dUo qH$dm 4 ~m` XmoZ {_Q>a A§Vamda EH$ar 500 
PmS>o ~g{dUo Amdí`H$ Amho. nma§nm[aH$ nÕVrZo EH$ar 
EH$ Q>Z CËnmXZ `oVo. gKZ cmJdS>rV ho CËnmXZ 
VmoVmnwarMo 8 Vo 10 Q>Zm§da OmVo. {edm` n{hcr 
VrZ df} Am§VanrH$ KoVm `oVo. PmS>mMo Am`wî` 15 df}  

AgVo. gmYmaUnUo 
PmS>o 10 dfm©Mr 
hmoD$Z Joë`mZ§Va 
Ë`m§Mr N>mQ>Ur  
ImoS>mnmgyZ H$amdr. 
nwÝhm ZdrZ Mm§Jco 
\w$Q>do `oVmV. Ago 
à`moJ OiJmdÀ`m 
O¡Z {hëgda 
H$aÊ`mV Amco 
AmhoV d Vo AË`§V 
`eñdr Pmco AmhoV. 

O¡Z B[aJoeZ 
H§$nZrZo Vm{‘iZmSy>, 

Am§Y«àXoe, H$Zm©Q>H$ d Vob§JUm ¶oWo "CÞVr àH$ën' 
¶m ZmdmZo Am§ã¶mMr AVr gKZ bmJdS> Ho$br AgyZ 
hm àH$ën Iyn ¶eñdr Pmbm Amho. AmVm H§$nZrZo 
hm àH$ën ‘hmamï´>mV am~{dÊ¶mMo R>a{dbo Amho. 
Á¶m ‘amR>dmS>çmbm dma§dma XþîH$mimMm gm‘Zm 
H$amdm bmJVmo Amho Ë¶mÀ¶mgmR>r Ho$ea d VmoVmnwar 
Am§~m daXmZ R>aUma AgyZ Ë¶mMr A{VgKZ 
(AëQ´>mhm¶S>opÝgQ>r) nÜXVrZo bmJdS> H$aUo JaOoMo 
Amho. ¶mgmR>r Am§ã¶mMr amono eoVH$è¶m§Zm H$§nZr 
CnbãY H$ê$Z XoUma AgyZ bmJdS>rMo gd© ‘mJ©Xe©Zhr  
H$aUma Amho. BVHo$M Zìho Va eoVH$è¶m§H$Sy>Z hm gd© 
Am§~m H$ama nÜXVrZo {dH$V KoÊ¶mMr O¡Z B[aJoeZMr 
V¶mar Amho. ¶m g§YrMm bm^ ‘amR>dmS>çmVrb 
eoVH$è¶m§Zr ¿¶m¶bm hdm.

Am§~m- A{VgKZ cmJdS> H$mimMr JaO

Am§~m {Z¶m©VrgmR>t ’«y$Q> Ho$Aa hdoM!
Am§ã¶mÀ¶m ’$imMr àV gwYmamdr, XOm© dmT>mdm, 

³dma§Q>mB©ZMm àíZ gwQ>mdm (‘±Jmo ñQ>moZ pìhdrb Am{U ’«y$Q> ³bm¶ 
nmgyZ gwQ>H$m ìhmdr) ¶mgmR>r PmS>mda ¶oUmè¶m àË¶oH$ ’$imbm 
H$ìha ~°J KmbÊ¶mMr d ’$i PmS>mdê$Z VmoS>ë¶m~amo~a nmÊ¶mZo 
YwÊ¶mMr à{H«$¶m Zì¶mZo gwê$ H$aÊ¶mMr JaO Amho. Vr bjm§V 
KoD$Z O¡Z B[aJoeZ H§$nZr ho V§ÌkmZhr AmVm Am§~m {nH$mV 
dmT>rbm bmdUma Amho. PmS>mdê$Z ‘{eZÀ¶m ghmæ¶mZo Am§~m 
VmoS>Ê¶mMo V§ÌkmZ Am°ñQ´>o{b¶mZo ‘moR>çm à‘mUmda {dH$grV 
Ho$bo Amho. Am§~m VmoS>ë¶m~amo~a Vmo ‘{eZÀ¶m nS>Úmda KoD$Z 
bJoM 5 goH§$XmV nmÊ¶mV nS>Vmo. Ë¶m‘wio ’$imda {MH$mMo 

S>mJ nS>V ZmhrV. Am§~m YwVë¶m~amo~a n°H$hmD$g‘Ü¶o Zobm 
OmVmo. Amnë¶mH$S>o Am§ã¶mV ñQ>moZ pìhdrbMm àíZ Amho. Aem 
{R>H$mUr ’$i EH$ ‘{hÝ¶mMo Pmë¶m~amo~a Ë¶mbm boAaMr 
(dê$Z ~«mD$Z nona d ‘YyZ H$mim nona) ’«y$Q> Ho$Aa ~°J 
MT>dm¶bm hdr. {OWo ’«y$Q>³bm¶Mm àíZ Amho {VWo Am§ã¶mMr 
’$io VmoS>Ê¶m AJmoXa EH$ ‘{hZm ~°J MT>dmdr. ’«y$Q> Ho$AaMo ho 
V§ÌkmZ hm¶S>opÝgQ>r nÜXVrZo Am§~m bmJdS> Ho$bobr Agob Va 
dmnaUo ghO e³¶ hmoVo.

à{H«$`m H$ê$Z Ë`m§Mo {d{dY àH$mamV OVZ H$aÊ`mg d 
{Q>Hy$Z amhVrc Ago H$aÊ`mÀ`m gmo`rhr {Z_m©U Ho$ë`m Joë`m.

_hËdmMr Jmoï> åhUOo AZoH$ N>moQ>çm eoVH$è`m§Zr EH$Ì `oD$Z 
ghH$mar VËdmda Amncm _mc EH$Ì gmR>dUo, à{H«$`m, dmhVyH$, {dH«$s, 
{dnUZ Aem A°J«rJoeZ åhUOoM EH$sH$aU nÕVr Adc§{~ë`m_wio 
Ë`m§Zm à{H«$`ocm Amdí`H$ BVŠ`m _moR>çm à_mUmV _mcmMr CcmT>mc 
H$aUo Va eŠ` PmcoM na§Vw Ë`m~amo~aM gdmªZr EH${ÌVnUo ^md 
R>adyZ Amnë`m _mcmMm nwaogo dmT>rd d dmOdr ~mOma_yë` nXamV 
nmSw>Z KoUohr Ë`m§Zm gmYVm Amco. Am§~m\$imMr JwUdÎmm dmT>ë`m_wio 
_mJUr d Xa dmT>co. VgoM OmXm CËnmXZmda Á`yg, Om_ Oocr, Ja 
Aem à{H«$`m H$ê$Z Ë`mVyZ OmXm {Q>Hy$Z amhÊ`mMr j_Vm ("eoë\$ 
cmB©\$') d h§Jm_mnojmhr A{YH$ H$mi Agm {dH«$sMm h§Jm_ (H$mcmdYr)  
{Z_m©U H$aVm Amcm. am°H$\o$ca \$mD§$S>oeZÀ`m nwT>mH$mamZo Am{U Z¡amo~r 
{dÚmnrR>mÀ`m ghH$m`m©Zo am~{dcoë`m `m "{gëS>dmB©P àm°OoŠQ>'Mm 
hoVy Aën^yYmaH$ Am{U ZwH$gmZrÀ`m Xþï>MH«$mV AS>H$coë`m `m 
Am§~m CËnmXH$m§Zm EH$Ì AmUyZ Am§ã`mMr n[aUm_H$maH$ d KmVH$ 
CËnmXZ, gmR>dUyH$ d {dH«$sÛmao Ë`m§À`m Am{W©H$ pñWVrV Mm§Jco 
~Xc KS>dyZ AmUÊ`mMm hmoVm; Vmo {ZpíMVnUo gmÜ` Pmcm. 
erVmKmVm§da _mV "{MctJ B§Á`wAar' åhUOoM erVmKmV (erV + 
AmKmV) hr Am§ã`mÀ`m CËnmXH$m§Zm H$m`_ ^oS>gmdV AgUmar EH$ 
"Z¡g{J©H$ AmnÎmr' Amho. CîUH${Q>~§Yr` dZñnVtZm Ooìhm A{Ve` 
H$_r nU eyÝ` A§e gopëeAg åhUOoM nmUr JmoR>Ê`mÀ`m [~§Xÿn`ªV 
Zmhr. Aem Vmn_mZmcm gm_moao Omdo cmJVo Voìhm Ë`m§À`m eara  
aMZo_Ü`o H$mhr {dH¥$Vr ~Xc {Z_m©U hmoVmV. Ë`m§Zm "erVmKmV' Ago 
åhUVmV. åhUOoM EH$sH$S>o erV Vmn_mZ d erVrH$aU ho \$imÀ`m 
h§Jm_mn{cH$S>ohr Ë`mMm {Q>H$mdynUm d JwU Am{U {dH«$s`mo½`Vm 
dmT>{dÊ`mgmR>r Cn`moJr Agco Var XþX}dmZo, Xþgè`m ~mOycm 
Am§ã`mgma»`m ZmOyH$ {nH$mÀ`m ~m~Vr_Ü`o _mÌ Vmo EH$ emnM 
R>aVmo. H$maU Ë`m_wio Am§ã`mMr àV Am{U XOm©_Ü`o KQ> hmoVo Va 
Ë`mMm {dH«$s d Inmcm AS>Wim hmoD$Z Am§~m CËnmXH$ eoVH$è`mMo 
ZwH$gmZM hmoVo. ~moQ>ImZm_Ü`o `m g§X^m©V H$mhr à`moJ H$aÊ`mV 
Amco. {VWo H$mhr \$im§Zm Ja_ nmÊ`m_Ü`o ~wS>dyZ R>odyZ _J H$moëS>  
ñQ>moAaoO_Ü`o gmR>{dÊ`mH$aVm (erVJ¥h) Ë`m§Mo Vmn_mZ 40 Vo 55 
{S>J«r gopëeAg dê$Z 4.7 n`ªV Imcr AmUÊ`mV Amco. Va H$mhr 
\$io Zoh_rÀ`m dmVmdaUmÀ`m (é_ Q>|naoMa) Vmn_mZmV R>odyZ Z§Va 
erVJ¥hmV R>odcr Jocr. XmoÝhr \$im§Mr VnmgUr H$aVm Ago cjmV 
Amco H$s Or \$io OmñV Vmn_mZmV R>odyZ _J erVJ¥hmV R>odcr Jocr 
Ë`m§À`mda erVmKmVmMo Xþîn[aUm_ Pmco ZmhrV. ̀ mdê$Z Agm {ZîH$f© 
H$mT>Vm `oVmo H$s (^maVmgma»`m) CîU H${Q>~§YmÀ`m àXoem_Ü`o 
Am§ã`mgma»`m Zm{ed§V \$imcm erVJ¥hmV (7 {S>J«r) R>odÊ`mAmYr 
Ë`mda 55 {S>J«r Vmn_mZmÀ`m Ja_ nmÊ`mV 10 {_{ZQ>o R>odë`mg 
erVmKmVmMm {dnarV n[aUm_ amoIÊ`mg {ZpíMV _XV hmoVo.
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""amoO EH$ g’$aM§X Imdm; S>m°³Q>abm KamnmgyZ XÿaM 
R>odm!'' hr, qH$dm 

'An Apple a day, keeps the Doctor away!'

hr B§J«Or åhU EH$M Jmoï> AYmoao{IV H$aVo. nm¡ï>rH$nUm, 
nmofU‘yë¶o Am{U Amamo½¶ajU VgoM ~bg§dY©Z ¶m§À¶m g§X^m©‘Ü¶o 
‘mZdr AmhmamV g’$aM§X ¶m ’$imÀ¶m AgUmè¶m AZÝ¶gmYmaU 
‘hÎdmMr!

nU ¶m ~hþJwUr d gw§Xa {XgUmè¶m g’$aM§XmMr Vã¶oV 
‘mÌ VodT>rM ZmOyH$ AgVo Am{U Amnë¶mbm hdr Agbobr 
gd© nmofU‘yë¶o d Xe©Z‘yë¶o Ë¶m‘Ü¶o ¶oÊ¶mgmR>r g’$aM§XmÀ¶m 
PmS>mMr, ’$im§Mr Am{U 
Ë¶m§À¶m {Zdmgm§Mr åhUOoM 
erVJ¥hm§Mr H$miOrhr 
VodT>rM S>moù¶m§V Vob KmbyZ 
¿¶mdr bmJVo. 

Amnë¶mH$S>o ̂ maVmV 
g’$aM§Xo ‘w»¶Ëdo Oå‘y-
H$mpí‘a, {h‘mMb àXoe, 
CÎmamI§S> Aem ~ìh§er W§S> 
hdm‘mZmÀ¶m àXoemV hmoVmV. 
na§Vw Ë¶m§Zm gy¶©àH$memMrhr 
VodT>rM Amdí¶H$Vm AgVo. 

Vm§~ygnUm 
gy¶©àH$mem‘wio…

g’$aM§Xmbm ~mhoê$Z 
åhUOo gmbrbm Omo ‘mohH$ 
Vm§~yg a§J ¶oVmo, Ë¶mbm H$mhr 
à‘mUmV Ë¶mbm {‘iUmam 
gy¶©àH$me hm O~m~Xma 
AgVmo. nU VmoM àH$me g’$aM§Xmbm OmñV, ZH$mo VodT>çm à‘mUmV 
{‘imbm, Va bJoM gy¶©àH$memMohr AOrU© hmoD$Z H$mht ì¶mYr 
{Z‘m©U hmoVmV, VgoM {nH$mMrhr hmZr hmoD$ eH$Vo. ’$imMm XOm© 
Am{U JwUdÎmoM§ ZwH$gmZ hmoV§, Vo doJi§M!

A‘o[aH$m Am{U {Mbr (X{jU A‘o[aH$m) ¶m Xoem§‘Yrb 
g§emoYH$m§Zr g’$aM§XmÀ¶m dmT>rdaVr gy¶©àH$memMo hmoUmao n[aUm‘ 
¶m {df¶mda Ho$boë¶m g§¶wº$ g§emoYZmMo {ZîH$f© Ë¶m§Zr ZwH$VoM 
BñV§~yb ¶oWo nma nS>boë¶m 30ì¶m Am§Vaamï´>r¶ CÚmZ{dÚm 
n[afXoV CnpñWVm§g‘moa ‘m§S>bo hmoVo. Ë¶m§Zr H$mT>bobo {ZîH$f© 
‘hÎdmMo AmhoV. 

Amnë¶m g§emoYZmgmR>r {ZdS>boë¶m PmS>m§Mr {d^mJUr ¶m 
g§emoYH$m§Zr XmoZ JQ>m§‘Ü¶o Ho$br hmoVr. ghm ‘{hÝ¶m§À¶m erVdmV 
g§J«hmgmR>r (H$moëS> EAa ñQ>moAaoO) Ë¶m§Zr g’$aM§XmMr Mma PmS>o 
{ZarjUmgmR>r KoD$Z Ë¶mMr gy¶©àH$memVrb ~mOy d gy¶©àH$me WoQ> 
{‘iV Zgbobr ~mOy Aer XmoZ àH$maMr {ZarjUo Ho$br. Ë¶m‘Ü¶o 
dZñnVrÀ¶m M¶mnM¶mdaVr gy¶©{H$aUm§Mm à^md {XgyZ AmbmM. 
na§Vw a§JÐì¶o {Z‘m©U hmoÊ¶mÀ¶m nmVù¶m ~XbyZ ’$im§À¶m a§Jm§‘Ü¶ohr 
’$aH$ nS>ë¶mMo bjmV Ambo. na§Vw a§J Am{U {XgÊ¶mVrb 
~Xbm§~amo~aM ’$im‘Yrb eH©$am, AëH$mohmob, VgoM g|Ðr¶ Amåbm§Mo 
à‘mUhr ~Xbbo. Ago {XgyZ Ambo H$s Á¶m ’$im§da gy¶©àH$me 
VwbZoZo OmñV {‘imbm hmoVm Ë¶m§‘Ü¶o VwbZoZo Q´>m¶Q>{n©Z AmåbmÀ¶m 

BñQ>aMo à‘mU dmT>bo hmoVo 
Va gy¶©àH$memnmgyZ d§{MV 
^mJmda hoM à‘mU H$‘r 
Pmbo hmoVo. 

’$imVrb JamMo 
Vn{H$arH$aU…

A Z o H $ X m 
g’$aM§XmÀ¶m gmbrda ~mhoa 
gwna ‘mohH$ Vm§~yg bmbr 
AgVo. nU gmbrÀ¶m AmV 
’$imÀ¶m Jamda ‘mÌ Vn{H$ar 
a§JmMr PmH$ {Xgy bmJVo. 
hm àH$ma ‘w»¶ËdoH$ê$Z 
{Z¶§{ÌV hdm‘mZmV 
XrK©H$mi gmR>dUyH$ Ho$boë¶m 
g’$aM§Xm§‘Ü¶o {XgyZ Ambm.

H°$ZS>mÀ¶m {~«Q>re 
H$mob§{~¶m ¶m àm§Vm‘Yrb 
g°bre ¶m OmVrÀ¶m 

g’$aM§Xm§da g‘ab±S> ¶oWrb g§emoYH$ nraX E. ËddmoZoV ¶m§Zr ¶m 
g§~§YmV ~aoM à¶moJ H$ê$Z {ZarjUo KoVbr. {~«Q>re H$mob§{~¶m‘Yrb 
VrZ ì¶mnmar ’$i~mJm§da Ë¶m§Zr à¶moJ H$aVmZm {nH$bonUmÀ¶m 
doJdoJù¶m Aem Mma AdñWo‘Ü¶o Agbobr g’$aM§Xo à¶moJmgmR>r 
{ZdS>br. hr ’$io Ë¶m§Zr {Z¶§{ÌV Vmn‘mZm‘Ü¶o gmR>dbr.

àW‘ Mma Vo gmV ‘{hÝ¶m§H$aVm ËddmoZoV ¶m§Zr Vr ’$io 
0.5 A§e gopëe¶g Vmn‘mZmV R>odbr d Z§Va XmoZ AmR>dS>o Vr 30 
A§e gopëe¶g BV³¶m dmT>rd Vmn‘mZm‘Ü¶o amIyZ R>odbr. Ë¶mZ§Va 
¶m g’$aM§Xm§À¶m Z‘wÝ¶m§Mr VnmgUr Ho$ë¶mda Ë¶m§À¶m bjmV H$mhr 
d¡{eîQ>çnyU© ~m~r Amë¶m… 

Ü¶mg… 
gÎd¶wº$ 
 g’$aM§Xm§Mm!

 
CËH¥$ï> 

nmofU‘yë¶o d MdXmanUm 
¶mgmR>r à{gÕ Agbobo g’$aM§X ho ’$i 
OJmV gd©Ì {nH$dbo d dmnabo OmVo. ‘mÌ 
Vo {VVHo$M ZmOyH$, H$sS> d amoJàdU d 
{Q>H$mD$nUmV AdKS> Agë¶mZo Ë¶mbm 

¶mo½¶ doir ¶mo½¶ Cnm¶¶moOZm 
H$aUo Amdí¶H$ AgVo.
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{ZarjUmImbr Agboë¶m VrZ n¡H$s XmoZ ’$i~mJm§‘Yrb 
g’$aM§Xm§‘Ü¶o A§VJ©V åhUOo JamÀ¶m a§JmMo Vn{H$arH$aU hmoV 
Agbobo {XgyZ Ambo. Ë¶m‘Ü¶o gdm©V OmñV J{ham Vn{H$ar a§J Ambm 

hmoVm, gdm©{YH$ åhUOo Mma Am{U gmV ‘{hZo BV³¶m {nH$boë¶m 
’$im§Zm Va Ë¶m ‘mZmZo H$‘r n[aUm‘ hmoUmè¶m ’$im§‘Ü¶o ‘mÌ gmV 
‘{hÝ¶mZ§Va hm a§J CVê$ bmJbm hmoVm. AmUIr g{dñVa d {dñV¥V 

^maVmV g\$aM§Xmda à{H«$`m H$aUmao \$º$ XmoZ Vo VrZ 
àH$ën AmhoV. EH$ àH$ën {h_mMc_Ü`o VoWrc gaH$maMm 
Amho. Xþgam EH$ ImgJr Amho. H$mpí_a_Yrc XmoÝhr àH$ën ~§X 
Pmco AmhoV. Oå_y H$mí_ra, {g¸$s_, CÎmamI§S>, AéUmMc d 
{h_mMc_Ü`o Iyn _moR>çm à_mUmda g\$aM§X 
CËnm{XV hmoVmV. nU dmhVwH$sMr _moR>r 
AS>MU Amho. ~\$m©_wio añVo ~§X Pmcoco 
AgVmV. Ë`m_wio _mc{VWoM nSy>Z amhVmo. 
Amnë`mH$S>o \$º$ EH$ Q>¸$m g\$aM§Xmda 
à{H«$`m hmoVo. OJmV Am°a|OZ§Va gdm©V OmñV 
à{H«$`m hmoVo Vr g\$aM§Xmda. g\$aM§XmnmgyZ 
Á`yg, ß`war, nën, AH©$, dmB©Z, gm`S>a 
(dmB©ZgmaIm àH$ma), MmoÏ`mnmgyZ newImÚ 
Ago {Za{Zamio nXmW© ~ZVmV. g\$aM§XmMm 
nën 0 Vo 5 S>rJ«rcm gmR>{dcm OmVmo. MrZ Am{U `wamon_Ü`o 
g\$aM§Xmda à{H«$`m H$aUmao Iyn H$maImZo AgyZ ìham`Q>rhr 
^anya AmhoV. Am§~Q> Am{U JmoS> Aem XmoÝhr ìham`Q>tMm 
à{H«$`ogmR>r dmna hmoVmo. g\$aM§XmMm Á`yg \«$moOZ Ho$cm OmVmo. 
nën H$m°ÝñZQ´>oQ>cm A°goßQ>rH$ n°Ho$qOJ Ho$co Va ao{\«$OaoeZ 
cmJV Zmhr. g\$aM§XmMo ^maVmnojm 20 nQ>rZo A{YH$ CËnmXZ 

MrZ_Ü`o hmoVo. Ë`m ImcmoImc A_o[aHo$Mm H«$_m§H$ cmJVmo. g_
wÐgnmQ>rnojm VrZ hOma \w$Q>mhÿZ A{YH$ C§Mr d àM§S> H$S>H$ 
W§S>r {OWo Agoc {VWoM g\$aM§XmMo CËnmXZ hmoD$ eH$Vo. 
Amnë`m Hw$cw_Zmcr, n§Om~ Am{U {X„rÀ`m W§S>rV g\$aM§X 

{nH$V Zmhr. Am§ã`mgma»`mM hOmamo ìham`Q>r 
g\$aM§XmV AgyZ H°$ZS>m, a{e`m, Ý`y{Pc§S> 
`oWohr _moR>çm à_mUmda g\$aM§XmMo CËnmXZ 
hmoVo. ^maVmMm g\$aM§XmÀ`m CËnmXZmV 
OJmV 4 Wm H«$_m§H$ Amho. _hmamï´>mV ho {nH$ 
cmdÊ`m~m~V \$ma dfmªnmgyZ à`moJ Mmcy 
AmhoV. na§Vw W§S> hdm_mZ Zgë`m_wio à`moJ 
ì`mnmarÑîQ>çm `eñdr hmoV Zmhr. PmS>mcm 
XmoZMma g\$aM§X cmJcr Var JwUdÎmm 
ZgVo. AmVm Amnë`m XoemVhr `m {nH$mV 

AëQ´>mhm`S>opÝgQ>r 3 ~m` EH$ {_Q>a Am{U S>opÝgQ>r 4 ~m` 
3 {_Q>ada cmJdS> gwé Pmcr Amho. OJ^aMr CËH¥$ï> agmi 
g\$aM§X AmVm ^maVmVë`m IoS>monmS>r XoIrc {_iy cmJcr 
AmhoV. {dH«$sMo CÎm_ V§Ì Ogo `m {nH$mV {dH$grV Pmco Vgo 
AÝ` H$moUË`mhr {nH$mV Pmcoco {XgV Zmhr. g\$aM§X {dH«$sMm 
hm AmXe© AmnU BVa \$im§gmR>r XoIrc ¿`m`cm hdm!

g\$aM§X {dH«$sMm AmXe© ¿`m`cm hdm!

O¡Z B[aJoeZMm H$mpí‘amV à¶moJ  
hm¶S>opÝgQ>r nÕVrZo g’$aM§XmMr bmJdS>

O¡Z B[aJoeZ H§$nZrZo Oå‘y H$mpí‘a d {h‘mMb‘Ü¶ohr 
hm¶S>opÝgQ>r nÕVrZo bmJdS>rMo à¶moJ g’$aM§XmV ‘mJrb 
Mma dfmªnmgyZ gwê$ Ho$bo AmhoV. PmS>o ~wQ>H$s amhVrb Agm 
ê$Q>ñQ>m°H$ dmnê$Z ñnaQ>mB©nÀ¶m ìham¶Q>rMr bmJdS> Ho$br Amho. 
Á¶m‘wio àmoqZJ H$aÊ¶mMr JaO Iyn H$‘r nS>Vo. H$maU ZdrZ 
ìham¶Q>r Aer {dH$grV Ho$br Amho H$s {VMr AZmdí¶H$ dmT> 
hmoV Zmhr. ’$m§Úm N>moQ>çm amhVmV Am{U Ë¶mdaM ’$io bmJVmV. 
VrZ OrAm¶ dm¶aMm (Vmam) AmYma ¶m ’$m§Úm§Zm {Xbm OmVmo 
d àË¶oH$ PmS>mbm N>moQ>çm ~m§~yZo AmYma XoVmV. g’$aM§XmÀ¶m 
PmS>m§Mr bmJdS> VrZ ~m¶ XrS> {‘Q>ada Ho$br OmVo. åhUOo 
EH$ar gw‘mao 900 PmS>o ~gVmV. naXoemVrb g’$aM§X bmJdS>rMo 
V§ÌkmZ Amnë¶mbm OgoÀ¶m Vgo dmnaVm ¶oV Zmhr. åhUyZ 

O¡Z B[aJoeZ H§$nZrZo Hw$. am{’$¶m ‘wíVmH$ ¶m {dÚm{W©Zrbm 
g’$aM§XmÀ¶m hm¶S>opÝgQ>rdarb bmJdS>rgmR>r B[aJoeZ Am{U 
’${Q>©JoeZMr JaO ¶m {df¶mda Aä¶mg H$aÊ¶mgmR>r {eî¶d¥Îmr 
{Xbr Amho. hr {dÚm{W©Zr goao H$mpí‘a ¶w{Zìh©{gQ>r Am°’$ 
A°{J«H$ëMa A°ÝS> Q>o³Zm°bm°Or, lrZJa ¶m {dÚmnrR>mV S>m°. E‘. 
Ho$. e‘m© ¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr ‘mJrb dfm©nmgyZ nrEM².S>r. 
H$aVo Amho. AmVm O¡Z H§$nZrZo boh‘Ü¶ohr hm¶S>opÝgQ>r nÕVrZo 
g’$aM§XmMr bmJdS> gwê$ Ho$br Amho. ¶m V§Ìm‘wio ho³Q>ar 40 Vo 
60 Q>Z CËnmXZ ¶oB©b Agm A§XmO Amho. eoVH$è¶m§Mo CËnmXZ d 
CËnÞ dmT>mdo Am{U Ë¶mZo ¶m ZdrZ V§ÌmMm dmna H$amdm ¶mgmR>r 
H§$nZr H$mpí‘a d {h‘mMb‘Ü¶o à¶ËZ d à¶moJ H$arV Amho.

MmMÊ¶m§Z§Va g§emoYH$ ¶m {ZîH$fm©n¶ªV Ambo H$s (dmUmZwgma) 7 
‘{hÝ¶m§À¶m ’$im§Mo erVrH$aU Ceram Ho$ë¶mg JamMo VnH$sarH$aU 
hmoUo A{O~mV Wm§~Vo qH$dm AJXrM H$‘r hmoVo. Ë¶m‘wioM bdH$a 
h§Jm‘ KoD$Z qH$dm Ceram Ho$boë¶m erVrH$aUm‘wio g’$aM§XmÀ¶m 
‘JOmbm (Ja) Vn{H$ar a§JmMr ~mYm hmoÊ¶mÀ¶m {dH$mambm Amim 
KmbVm ¶oD$ eH$Vmo.

j-{H$aUmonMma… g’$aM§XmMo ’$i ho A{Ve¶ ê$MH$a d AË¶wƒ 
Aer nmofU‘wë¶o AgUmao Oê$a Amho, nU Vo {VVHo$M ~Xb-
m§Zm g§doXZerbhr Amho. Am{U Ë¶m‘wio Vo {d{dY àH$maÀ¶m amo-
Jm§Zm Vm~S>Vmo~rZo ~ir nSy> eH$Vo Am{U åhUyZM àIa gy¶©àH$me, 
W§S>r-dmam-nmD$g ¶m§gma»¶m Z¡g{J©H$ KQ>H$m§nmgyZ Ë¶mMo g§ajU 
H$aVmZmM Ë¶mda amoJ, {H$S>r BË¶mXtMm àmXþ^m©d hmoD$Z A{Zï> 
n[aUm‘ hmoUma Zmhr ¶mMr XjVmhr gmVË¶mZo KoD$Z doimodoir 
à{V~§YH$ ’$dmaUr d BVa Cnm¶¶moOZm H$amdr bmJVo. 

g’$aM§Xm§Mo {ZYm}H$ Ago {ZOªVwH$sH$aUmÀ¶m BVa ‘mÝ¶ 
d {gÕ Cnm¶¶moOZm§~amo~aM Ë¶m§À¶mda j-{H$aUm§Mo {dH$saU 

H$aÊ¶mMohr à¶moJ gÜ¶m H$aÊ¶mV H¥$fr emók d ’$bmoÚmZVk 
Jw§Vbobo AmhoV. {deofV… Ý¶yPrb§S> ¶m gwXÿa Am¾o¶obm (X{jUnyd©) 
X{jU n°{g{’$H$ ‘hmgmJamV Agboë¶m X{jU JmobmYm©Vrb XoemZo 
¶m ~m~VrV ~arM AmKmS>r ‘mabobr Amho. Am°H$b§S> ¶oWrb dZñnVr 
d AÞ g§emoYZ H|$ÐmMo S>m°. A°bZ dyë’$ d Ë¶m§À¶m ghH$mè¶m§Zr 
’$im§À¶m {ZOªVwH$sH$aUmV d {Q>H$mD$nUm dmT>{dÊ¶mÀ¶m 
g§emoYZm‘Ü¶o j{H$aUm§Mr ‘XV KoVbr. Ë¶mAmYr g’$aM§Xmdarb 
{MH$Qy>Z amhUmar H$sS> YwdyZ H$mT>Ê¶mgmR>r Ë¶m§Zr AË¶wƒ Xm~mZo 
nmÊ¶mMm {’$aVm ‘mam H$aUmar amoQ>ar dm°qeJ ‘erZ dmnabr. na§Vw 
H$moS>btJ ‘m°W hr AmVë¶m ^mJmVbr H$sS> ‘maÊ¶mH$aVm Ë¶m§Zr 
j-{H$aUm§Mm dmna Ho$bm. g’$aM§Xm§Mr j-{H$aUm§Mo {dH$saU 
ghZ H$aÊ¶mMr j‘Vm OmoIyZ d Ë¶mM ‘¶m©Xo‘Ü¶o amhÿZ A°nb 
br’$ H$S>qbJ {‘O ¶m Am{U H$moS>qbJ ‘m°W ¶m {H$S>rMm Zm¶ZmQ> 
H$aÊ¶mgmR>r Ho$bobm j-{H$aUm§Mm à¶moJ ¶eñdr R>abm AgyZ 
Ý¶yPrb§S>gh {H$Ë¶oH$ Xoem§‘Ü¶o g’$aM§Xm§da j-{H$aUm§Mo ì¶mnmar 
VËdmda {dH$sH$aU H$aÊ¶mgmR>r ¶§Ìgm‘wJ«rhr {dH${gV H$aÊ¶mV 
Ambr Amho.
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\$im§_Ü`o Am§~m Ogm amOm _mZbm OmVmo VgoM ÐmjmMo 
ñWmZhr OJ^a _hÎdnyU© Amho. Ðmjm§Mo {nH$ gmè`m OJ^a KoVbo 
OmVo Am{U naXoem§_Ü`o Va ÐmjdobtMo \$imÀ`m Kmogm§Zr bJS>bobo 
_m§S>d eoH$S>mo EH$a EH$am§V ngabobo Ago _¡bmoZ_¡b Ñï>rV nS>V 
AgVmV.

ÐmjmMo \$im§_Ü`o Oo ñWmZ VoM ÐmjmnmgyZ ~Z{dboë`m 
dmB©Z `m _Ú d¡{eîQ>çmMo AgVo. CÎm_moÎm_ d C§Mr _Úm§_Ü`o 
AmZ§XmoËgd gUdma _¡Ìràg§J, _oOdmZr Aemdoir dmB©ZMm ñdmX 
KoÊ`mMm àKmV gd©Ì Amho Va amO{eï>mMma d nmhþUMmam_Ü`ohr 
dmBZMo Img ñWmZ Amho. naXoem_Ü`o AZoH$Xm H$moUmÀ`mhr Kar 
^oQ>rbm OmVmZm C§Mr dmB©ZMr ~mQ>br ^oQ> åhUyZ KoD$Z OmÊ`mMm 
[admO Z MwH$Vm nmibm OmVmo. Am{U H$moUVmhr {dO`, AmZ§XmoËgd 
dm gwdmVm© gmOar H$aÊ`mgmR>rhr h_Img ~mQ>br \$moS>br OmVo 
Vrhr e±noZMrM!

^maVm_Ü`ohr Joë`m H$mhr dfmª_Ü`o ÐmjmMr bmJdS> Am{U 
dmB©ZMr {Z{_©Vr VgoM In Am{U {Z`m©V ho XmoÝhrhr ~è`mn¡H$s dmT>rg 
bmJbr Agbr Var Amnë`mH$S>rb Ðmj CËnmXH$ eoVH$è`m§g_moa 
C^r Agbobr AmìhmZohr H$mhr H$_r ZmhrV. åhUyZM `mÑï>rZo 
BñV§~ybÀ`m (VwH©$ñWmZ) ZwH$Ë`mM g§nboë`m 30 ì`m Am§Vaamï´>r` 
CÚmZ{dÚm n[afXo_Ü`o nma nS>boë`m Ðmj {dkmZmdarb  
MMm©gÌm_Ü`o VÁkm§Zr _m§S>bobo {dMma _hÎdmMo AmhoV.

nañna g§nH$m©Mo Omio

""Ðmj {dkmZmdarb `m Am§Vaamï´>r` MMm©gÌmMo C{Ôï> 
OJ^aMo emók, A{^`§Vo, g§emoYH$, {dÚmWu, eoVH$ar, g„mJma, 
g§KQ>H$ VgoM gaH$mar H$_©Mmar d YmoaUo R>adUmao `m gd© KQ>H$m§Zm 
EH$Ì AmUyZ Ðmj {dkmZmdarb _m{hVr à`moJ d {ZîH$fmªMr 
AmH$S>odmar d g_ñ`m d g_mYmZ `m§Mr nañna XodmU KodmU 

H$aÊ`mgmR>r EH$_oH$m§V g§nH©$ gmYÊ`mMo Ðmj _hmOmb {Z_m©U 
H$aÊ`mMmM Amho.'' MMm©gÌmMo ~rO^mfU H$aVmZm 
O_©ZrÀ`m JmBPoÝhmB©_ {dÚmnrR>mÀ`m Ðmj d 
dmB©Z _hm{dÚmb`mÀ`m g§Mm{bH$m S>m°. 
_mo{ZH$m {¼ñQ>_mZ `m§Zr MMm©gÌmMo ho 
C{Ôï> gmaê$nmV ñnï> Ho$bo. Ë`mZ§Va 
Ðmj eoVr, Ë`mVbo {d{dY à`moJ, 
g_ñ`m d Cnm` VgoM h[aVJ¥ho d 
Ë`m~m~VrVrb à`moJ ̀ m§Mm g{dñVa 
Chmnmoh {d{dY VÁkm§Zr MMm©gÌmV 
Ho$bm.

OmJ{VH$ hdm_mZ 
~XbmÀ`m g§X^m©_Ü`o CnJ«h d BVa 
_mÜ`_mVyZ O_m hmoUmar hdm_mZ 
d Vmn_mZ {df`H$ _m{hVr d Ë`m 
AZwf§JmZo hdm_mZ ~XbmMm Ðmjdobtda 
hmoUma n[aUm_ X{jU Am{\«$Ho$Vrb Vmam 
gmD$Xr `m§À`m g§emoYZ JQ>mZo Ho$bm 
hmoVm. Ë`m§À`m {ZarjUmZwgma Oar ^ademMr d {~ZMwH$ 
hdm_mZ d ~Xbm§{df`H$ AmH$S>odmar Jmoim H$aUo ho Oar I{M©H$ 
Am{U ~maH$mB©Zo VnmgUr, N>mQ>Ur H$aÊ`mMo H$m_ Agbo Var 
Amdí`H$ VgoM {ZpíMVnUo Cn`wº$ AgoM Amho.

hdm_mZ 
~XbmMm 
WoQ> n[aUm_

X { j U 
A m { \ « $ H o $ À ` m  
"npíM_' ^mJmVrb 
d¡{dÜ`nyU© O_rZ 

A m { U hdm_mZ d Ðmj 
{nH$mMo CËnÞ `m§Mm nañna Vm¡b{ZH$ 

Aä`mg Ho$bm AgVm hdm_mZ Am{U ÐmjmMo 
CËnÞ `m§Mm WoQ> Am{U aofr` g§~§Y Agë`mMo 
Ñï>moËnVrg Ambo. CnJ«hmÛmao {_imbobr  

hdm_mZmMr AmH$S>odmar, Ë`mVhr Vmn_mZ, AmÐ©Vm d 
dmè`mMm doJ d {Xem `m§Mr Vrd«Vm VgoM ~Xb `m§Mr WoQ> 

à{V{H«$`m ÐmjdobtMm ~ha \$i YaUo, h§Jm_mMr gwadmV, \$im§Mm 
AmH$ma, agmMr KZVm, a§J Aem AZoH$m§_Ü`o `mÛmao à{Vq~{~V 
Pmë`mMo {XgyZ Ambo. _w»¶Ëdo CÝhmù`mÀ`m H$mim_Ü`o hdm_mZmer 
{ZJS>rV ho WoQ> ~Xb Ðmj {nH$mÀ`m CËnÞmV {XgyZ Amë`mMo 
gmD$Xr `m§Zr {deX Ho$bo.

`m§{ÌH$ N>mQ>UrMm n[aUm_

AmìhmZo ÐmjmoËnmXZ Am{U 
dmB©Z {Z{_©VrMr!

OmJ{VH$ V m n _ m Z 

dmT>, hdm_mZmVrb ~Xb, 

H $ m o a S >d mh ÿ  O_rZ d nmÊ`mMr 

AZwnbãYVm `m {dnarV ~m~r bjmV 

KoVm OJm_Ü`o Ðmj nrH$, N>mQ>Ur d dmB©Z 

CÚmoJm_Ü`o {d{dYbú`o à`moJ gd©M Ho$bo 

OmV AmhoV. ^maVmgma»`m Am{U {deofV… 

_hmamï´>mgma»`m `m joÌmV gmVË`nyU© 

nXmn©U BpÀN>Umè`m Ðmj CËnmXH$m§Zr 

AmdOy©Z Ë`m§Mr XIb d _m{hVr 

¿`md`mg hdr!
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nmoVw©JmbÀ`m {bñdZ {dÚmnrR>mVrb BÝñVrby gw{nar`m°a 
X AmJ«moZmo{_H$m `m g§ñWoVrb g§emoYH$m§Zr ~ma_mhr nmUrnwadR>m 
CnbãY Zgboë`m O{_Zr_Ü`o KoVboë`m Ðmj{nH$m§da `§Ìm§Mm 
Cn`moJ H$ê$Z Ho$boë`m N>mQ>UrMm H$m` n[aUm_ hmoD$ eH$Vmo 
`m~m~V à`moJ Ho$bo.

àm. _mZwdob ~moVoëhmo `m§À`m Aä`mg JQ>mZo 2012 Vo 
2015 Aer VrZ df} XmoZ àm`mo{JH$ joÌm§da à`moJ Ho$bo. `mÑï>rZo 
{ZdS> H$ê$Z Ë`m§Zr Ama{jV OmJm§_Yrb ^modVmbÀ`m gd© 15 
Mm¡ag g|._r. \w$Q>ì`m§Mr N>mQ>Ur Ho$br. _mZdr N>mQ>Urer Ë`mMr 
VwbZm Ho$ë`mda `m§{ÌH$ N>mQ>Ur_Ü`o (gÑerH$aU) ~mîn{ZîH$mgZ 
d \$moQ>mo qgWo{gg `m§Mr JVr H$_r Pmë`mZo {ZînÞ Pmbo. `mdê$Z 
ÐmjdobtZr `m Zì`m n[apñWVrer OwidyZ KoVë`mMohr {gÕ Pmbo. 
nmÊ`mMr Ooìhm Ooìhm _moR>r H$_VaVm hmoVr Voìhmhr `m nÕVr_Ü`o 
ÐmjmÀ`m EHy$U CËnmXZm_Ü`o KQ> Z Pmë`mMohr {XgyZ Ambo.

`mdê$Z hoM {XgyZ `oVo H$s {~Ja ~mJm`Vr joÌm_Ü`ohr 
ÐmjdobtMr dmT> d Ðmjm§Mm nwadR>m, dobtMr dmT> d Ðmjm§Mm nwadR>m 
JwUdÎmo_Ü`o H$moUVrhr KQ> `oD$ Z XoVm dmT>{dÊ`mgmR>r `m§{ÌH$ 
N>mQ>UrMm Cn`moJ {ZpíMVnUo hmoD$ eH$Vmo.

{hdmù`mVrb {db§{~V N>mQ>Ur

gÜ`m OmJ{VH$ Vmn_mZmV gmVË`mZo dmT> hmoVo Amho. 
{ZXmZ ~hþg§»` n`m©daU VÁkm§Mm Vgm Xmdm Amho. Vmn_mZmÀ`m 
dmT>rMm Ðmj {nH$mdahr n[aUm_ hmoVmo Amho. Vmn_mZ dmT>ë`mZo 
Ðmjm§Mr JwUdÎmm VgoM nrH$ `m_Ü`o KQ> hmoVo H$m, Am{U hmoV 
Agë`mg H$m` H$am`bm hdo. `mMm Aä`mg BQ>brMo g§emoYH$ 

Vmo_mgmo {\«$AmoZr `m§Zr Ho$bo.

Vmn_mZdmT>rMm Xþîn[aUm_ "ñnmH©$qbJ dmB©Z' `m dmB©Z-
{deofmda A{YH$ Vrd«VoZo hmoVmo Ago {ZXe©Zmg Ambo Amho. Ë`mda 
Cnm` `moOZm åhUyZ Ðmjm§À`m Ceram N>mQ>UrMm Cn`moJ hmoVmo H$m 
`mÑï>rZo {\«$AmoZr `m§Zr _Ü` BQ>br _Yrb Ðmj _ù`m§da VrZ df©o 
à`moJ Ho$bo. Ë`m§À`m ho bjmV Ambo H$s H$moUVrhr nÕV dmnê$Z 
Ðmjm§Mr N>mQ>Ur Oa Ceram Ho$br Va dobr darb Ðmjo {nH$Ê`mghr 
{db§~ bmJVmo Am{U Ë`mVrb Amdí`H$ KQ>H$m§Mo à_mU `mo½` Vo 
CVaVo. Ðmjm§À`m {hdmù`mV Ceram N>mQ>Ur_wio {nH$Ê`mg OmXm 
AdYr {_iVmo d Ë`m à_mUmV ñnmH©$qbJ dmB©Z hm C§Mr d _hmJ 
dmB©ZàH$ma V`ma H$aÊ`mg bmJUmao KQ>H$ `mo½` à_mUmV V`ma 
hmoVmV Ago Ë`m§Mo {ZarjU Amho. Ë`m_wioM "ñnmH©$qbJ dmB©Z' gmR>r 
`mo½` d JwUdÎmmdmZ Ðmjo V`ma hmoÊ`mgmR>r Ë`m§Mr {hdmù`mVrb 
N>mQ>Ur Ceram Ho$br nm{hOo Ago àm. {\«$AmoZr `m§À`m à`moJm§VyZ 
{XgyZ Ambo Amho.

‘hmamï´>mVrb Zm{eH$ Am{U gm§Jbr {OëømV ‘moR>çm 
à‘mUmda dm¶Zar gwê$ Pmë¶m hmoË¶m. nU dmB©Z {dH«$sV AZ§V 
AS>MUr Amë¶m‘wio ~è¶mM dm¶Zar AS>MUrV Amë¶m d ~§X Var 
nS>ë¶m dmB©Z gmR>r ÐmjmÀ¶m Á¶m OmVr bmJVmV CX. {PZ’§$S>ob, 
gmopìhZmoZ, eoZm°Zãb±H$, H°$~aZoQ> H$m¡ao ¶m§Mr Xa ho³Q>ar CËnmXH$Vm 
Q>o~b ÐmjmÀ¶m VwbZoV Iyn H$‘r Agë¶m‘wio ~è¶mM eoVH$è¶m§Mr 
dmB©ZMr Ðmjo dmT>{dÊ¶mMr ‘mZ{gH$Vm hmoV Zmhr. {edm¶VmÁ¶m 
Q>o~b Ðmjm§Zm Omo ^md {‘iVmo Voìhm dmB©Z Ðmjm§Zm {‘iV Zmhr. 
Ë¶m‘wio hr ¶m ìham¶Q>r ‘hmamï´>mV ’$ma doJmZo dmR>VmZm {XgV 
ZmhrV.

‘moìhrXm CËH¥$ï> Ðmj ~mJ C^maUrMo Zdo CnH$aU
Ðmj ho ¶wamonmVrb ‘hÎdmMo nrH$ Amho. 32 bmI ho³Q>a joÌ 

¶m {nH$mImbr AgyZ Vo ‘w»¶Ëdo ñnoZ, ’«$mÝg, BQ>br, nmoVw©Jmb, 
ê$‘m{Z¶m, J«rg Am{U O‘©Zr ¶m XoemV Amho. ¶wamonmV ÐmjmMo Oo 
CËnmXZ hmoVo Ë¶mVbo 94 Q>¸o$ CËnmXZ darb Xoem§‘Ü¶o hmoV AgyZ 
Ë¶mVbo 92 Q>¸o$ CËnmXZ dmB©Z {Z{‘©VrgmR>r dmnabo OmVo. S>mD$Zr 
‘oëS>rAmo Am{U nmdS>ar ‘oëS>rAmo ¶m XmoZ amoJm§‘wio Ðmj CËnmXZmda 
Am{U dmB©ZÀ¶m JwUdÎmoda n[aUm‘ hmoVmo. Ë¶m‘wio nrH$ g§ajU 
H$aUo ho Iyn AJË¶mMo hmoD$Z ~gbo Amho. ¶mgmR>r ~m¶aZo ‘moìhrXm 

(MOVIDA) ZmdmMo emó (Qy>b) {dH$grV Ho$bo AgyZ Ë¶mÛmao 
eoVH$è¶m§Zm AMyH$ {ZU©¶ KoVm ¶oD$Z H$‘rVH$‘r Am§Va‘emJV 
H$ê$Z Zâ¶m‘Ü¶o dmT> H$aUo e³¶ hmoVo. g§~§{YV eoVmMr d {nH$mMr 
pñWVr Am{U Ë¶mg§~§YrMr AmH$S>odmar bjmV KoD$Z d hdm‘mZmMm 
^yV Am{U ^{dî¶H$mimMm A§XmO bjmV KoD$Z S>mD$Zr ‘oëS>rAmo 
Am{U nmdS>ar ‘oëS>rAmo ¶m§Mm {H$Vr à‘mUmda à^md nS>Uma 
Amho Ë¶m AmYmao Am¡fYm§Mr ’$dmaUr H$aVm ¶oVo. ¶mgmR>r ho Qy>b 
Iyn ‘XV H$aVo. {ZU©¶ KoÊ¶mg ghmæ¶H$mar R>aUmè¶m ¶m Qy>bMo 

ì¶mdgm{¶H$aU hmoD$Z Ë¶mMm àË¶j dmna ’«$mÝg, 
ñnoZ, BQ>br d nmoVw©Jmb ¶m Xoem§‘Ü¶o hmoV Amho. Ðmj 
{nH$dmT>rÀ¶m AdñWm§‘Ü¶o CXm. ‘Ê¶m§Mm AmH$ma ‘moR>m 
hmoUo, S>mD$Zr Am{U nmdS>ar ‘oëS>rAmoMm {nH$mda hmoUmam 
n[aUm‘ dJ¡ao. ho Qy>b ¶mo½¶ doir AMyH$ ‘m{hVr nwa{dVo 
Am{U Ë¶mMr dV©‘mZ hdm‘mZ d dmVmdaUmer gm§JS> 
KmbyZ {ZU©¶ KoÊ¶mg ghmæ¶H$mar hmoVo. 2008 gmbr 
{dH${gV Pmboë¶m ¶m Qy>bMm bd{MH$ dmna H$aUo 
e³¶ AgyZ Vo ghOnUo hmVmiVm ¶oVo. doimodoir Ë¶mV 
~Xb d Xþê$ñË¶mhr H$aVm ¶oVmV. Á¶m‘wio ZdrZ H$m‘o, 
ZdrZ V§Ìo dmnaVm ¶oD$Z AmnmoAmn amoJm§Mr AmoiI 
hmoD$ eH$Vo, Vo Ñï>moënVrg ¶oVmV d Am¡fYm§Mo S>mogoghr 
Ë¶mda ’$dmaVm ¶oVmV. n¶m©daUmer ‘¡Ìr amIUmar 
Ðmj~mJ ¶mVyZ AmnU C^r H$ê$ eH$Vmo.

OJmVrb ~hþVm§e dmB©Z¶mS>©‘Ü¶o ÐmjmÀ¶m 
{Za{Zamù¶m OmVr nmhm¶bm {‘iVmV. ¶m OmVtMr 
{ZpíMVr hr Ë¶m Ë¶m {R>H$mUmÀ¶m hdm‘mZmbm AZwHy$b 
Aem nÕVrMr AgVo. hdm‘mZ, ‘mVr, CnbãY nmUr 
¶m§À¶m AmYmamZo CËnmXZmV H$‘r-OmñV ’$aH$ hmoV 
AgVmo. JwUdÎmoMr d XO}Xma Ðmj CËnm{XV H$aÊ¶mMm 
à¶ËZ gJi¶m§MmM AgVmo. nU Vmo gd© {R>H$mUr ¶eñdr 
hmoVmoM Ago Zmhr. Ðmj {nH$mÀ¶m {d{dY AdñWm§‘Ü¶o 
nmÊ¶mMr CnbãYVm H$er d {H$Vr hmoVo ¶mda CËnm{XV 
‘mbmMo à‘mU d JwUdÎmm Adb§~yZ AgVo. {R>~H$ 
g§MmÛmao Ðmj~mJobm nmUr {Xbo Am{U àdmhr nÕVrZo 
nmUr {Xbo Va CËnmXZmV d JwUdÎmoVhr ’$aH$ {ZpíMV 
hmoUma. Ðmj ~mJoMr O‘rZ åhUOo ‘mVr nmUr H$‘r Yê$Z 
R>odUmar Agob Am{U bJoM {ZMam hmoD$Z OmV Agob 
Va ÐmjmMo CËnmXZ H$‘r ¶oUma. nU VrM ‘mVr Oa 
WmoS>o nmUr Yê$Z R>odUmar Agob Va CËnmXZ {ZpíMV 
dmT>ob.
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CÚmZ{dÚm ho ZdZdrZ AmìhmZo {Z‘m©U hmoUmao Ë¶m§Zm Vm|S> 
XoUmao d à¶ËZm§VyZ àJVr H$aUmao Ago AmYw{ZH$ H¥${femó Am{U 
V§Ì Amho. ‘mÌ ¶m CÚmoJmÀ¶m ¶emMr MT>Vr H$‘mZ Oa AerM 
H$m¶‘ R>odm¶Mr Agob Va Ë¶mÀ¶mer {ZJS>rV d Ë¶mbm Amdí¶H$ 
Aem ‘Zwî¶~imMr CUrd ^ê$Z H$mTy>Z Ë¶m‘Ü¶o CÚmoOH$Vm d 
ZoV¥ËdJwU ¶m§Mo à{ejU XoÊ¶mMr {ZVm§V JaO Amho.

Am°ñQ´>o{b¶m hm gwXÿa X{jU JmobmYm©Vrb I§S>àm¶ 
Xoe (I§S>M) Xþ½YmoËnmXZm~amo~aM ’$io d ^mÁ¶m§Mo CËnmXZ, 
CÚmZmoËnmXZmV OJm‘Ü¶o AmKmS>rda Amho. na§Vw Ë¶mbmhr à{ejU 

‘Zwî¶~imMr H$‘VaVm àH$fm©Zo ̂ oS>gmdVo Amho. Ë¶mVhr CÚmZ{dÚm 
CÚmoJmMr JaO VgoM Amdí¶H$Vm AmoiIyZ Ë¶mà‘mUo Cnm¶¶moOZm 
H$aUmè¶m d Ëd[aV, Cn¶wº$ d n[aUm‘H$maH$ {ZU©¶ KoUmè¶m 
{e{jV ‘Zwî¶~imMr CUrd R>iH$nUo OmUdVo Amho.

Q>mñ‘m{Z¶m {dÚmnrR>mMo g§emoYH$ àm. A°{bñQ>oAa J«ogr 
¶m§À¶m d¡km{ZH$ Aä¶mgJQ>mZo CÚmZ{dÚm CÚmoJmVrb {ejU d 
à{ejUmÀ¶m Amdí¶H$Vo~Ôb Am{U Vo H$go gmÜ¶ H$aVm ¶oB©b 
¶m~m~VÀ¶m Cnm¶¶moOZo~Ôb gImob {dMma Ho$bm AgyZ Ë¶m AZwf§JmZo 
‘mñQ>a³bmg BZ hm°{Q>©H$ëMab {~{PZog hm CÚmZ{dÚm{dÚm{df¶H$ 

amï´>r¶ H$m¶©H«$‘ V¶ma 
Ho$bm Amho. 

Q > m ñ ‘ m { Z ¶ m 
{dÚmnrR>mÀ¶m nwT>mH$mamZo 
AmH$mambm Amboë¶m ¶m 
H$m¶©H«$‘m‘Ü¶o n{hbo ~moQ> R>odbo 
Amho, Vo H¥${fjoÌmVrb BVa 
joÌm§À¶m ‘mZmZo CÚmZ{dÚmjoÌm‘Ü¶o 
’$ma H$‘r à‘mUmV A§{JH$maë¶m OmV 
Agboë¶m Am¡nM[aH$ à{ejU d {ejUmÀ¶m 
ì¶dñWoda, Am{U ¶m A{^Zd H$m¶©H«$‘mH$S>o 
Am°ñQ´>o{b¶mM Zìho, Va OmJ{VH$ CÚmZ{dÚm 
CÚmoJ d g§~§{YVm§Mo bj Vm~S>Vmo~rZo doYbo Jobo Amho. 

AZoH$ Xoem§Mo ghH$m¶©

hm A{^Zd Aä¶mgH«$‘ {dH${gV H$aÊ¶m‘Ü¶o AZoH$ 
CÚmZ{dÚoVrb àJV Xoem§Mo ghH$m¶© bm^bo Amho. Ë¶m‘Ü¶o ZoXab±S²>g 
(hm°b§S>) ¶oWrb dm°qe½Q>Z A°H°$S>‘r, Ý¶yPrb§S>Mo qbH$Z {dÚmnrR> 

VgoM hm°{Q>©H$ëMa BZmoìhoeZ 
¶m Am°ñQ´>o{b¶mÀ¶mM g§ñWoMo 
ghH$m¶© bm^bo Amho. Joë¶mM 
dfu åhUOo 2017 gmbr 
n{hë¶m§XmM gwê$ Ho$boë¶m 
¶m Aä¶mgH«$‘m‘Ü¶o gmè¶m 
Am°ñQ´>o{b¶m ^amVyZ ¶m 

CÚmoJmVrb {d{dY ñVam‘YyZ 
à{ejUmWu AmH${f©V Pmbo AmhoV. 

Am°ñQ´>o{b¶m‘Yrb àM§S> 
A§Vao bjmV KoD$Z, Ë¶mMà‘mUo {d{dY 
à{ejUmWvÀ¶m doJdoJù¶m JaOm d 

{e{jVmdñWm bjmV KoD$Z Am°ZbmB©Z 
à{ejUmMr ì¶dñWm Ho$br Amho. VgoM à{ejUmWvMm EH$‘oH$mVrb 
g§dmX d {dMmam§Mo AmXmZ-àXmZ B§Q>aZoQ>À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
dmT>{dÊ¶mdahr ^a {Xbm Jobm Amho. {dÚmÏ¶mªÀ¶m H$m‘H$mOmer 
g§~§{YV d g§b¾ Ago à{ejU XoÊ¶m~amo~aM g‘m§Va [aVrZo 
CÚmZjoÌm§Zm ^oQ>r H$m¶©emim, g‘moamg‘moa MMm© d {dÚmWu d 

{ejU à{ejU d ~Xb!
CÚmZ{dÚm
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~arM p³bï> d Jw§VmJw§VrMr Amho. H$maU Ë¶m‘Ü¶o Jw§Vboë¶m àË¶oH$ 
{hVg§~§YrÀ¶m JaOm, H$m¶©H«$‘ Am{U Ñï>rH$moZ hm doJdoJim Agy 
eH$Vmo Am{U eoVH$ar g§emoYH$m§~amo~aM Ë¶m‘Ü¶o ~mOmanoR>m 
{Z¶m‘H$ YmoaU R>adUmao AZoH$ {~JaghH$mar g§ñWm, IV CËnmXH$ 
H§$nÝ¶m, ì¶mnmar Aem AZoH$m§Mm g‘mdoe hmoVmo (J«mhH$mì¶{V[aº$).

¶m{edm¶ ¶m n[aUm‘H$maH$ d à^mdr nañna g§nH$m©gmR>r 
Amdí¶H$ Vo n¡emMo nmR>~ihr Zoh‘rM CnbãY AgVo, Agohr Zmhr. 
Ë¶m‘wioM AZoH$Xm à¶moJemioVbo ho Cn¶wº$ d H$mQ>H$garMo Am{U 
’$m¶Xoera ~aoM n¶m©daUnyaH$ R>aUmao Ago kmZ eoVH$è¶m§n¶ªV 
n[aUm‘H$maH$[aË¶m nmohmoMdÊ¶mV AS>MUr {Z‘m©U hmoVmV. 

g§a{jV CËnmXZ CÚmoJ

Am°ñQ´>o{b¶mVrb g§a{jV CËnmXZ CÚmoJ åhUOoM h[aVJ¥h 
CËnmXZ CÚmoJ hm EH$ ^am^a àJVr H$aUmam CÚmoJ Amho. Ë¶m‘Ü¶o 
dfm©bm OdiOdi ZD$ hOma H$moQ>tMr CbmT>mb hmoVo d Ë¶m‘Ü¶ohr 
’$bmoËnmXZ joÌ ho Xadfu 4 Vo 6 Q>¸o$ dmT> Xe©{dUmao Amho.

‘mÌ ¶m ‘hÎdnyU© CÚmoJm‘Ü¶o à{e{jV ‘Zwî¶~imMr 
MUMU gd©M {d^mJmV OmUdVo. Ë¶mM~amo~a {ejH$m§Zmhr ¶mo½¶ 
àH$maMo à{ejU XoÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ Ë¶m Aä¶mgH«$‘mMr 

CnbãYVm Zgë¶mZo {ejH$m§Mmhr ‘moR>çm à‘mUmV VwQ>dS>m Amho. 
Ë¶mnwT>oM ¶m {d{eï> CÚmoJmgmR>rM Aä¶mgH«$‘ V¶ma H$aUmao, 
{eH$dUmao d ‘Zwî¶~i KS>{dUmao H$m¶©H«$‘ hr AmOÀ¶m KS>rMr 
JaO Amho.

eoVH$è¶mbm hdr ZmdrÝ¶mMr AmM

H¥$fr {dÚmnrR>o, g§emoYZ g§ñWmd ¶m joÌmV H$m‘ H$aUmè¶m 
H§$nÝ¶m Oo ZdZdrZ à¶moJ H$arV AmhoV d Mm§Jë¶m OmVr emoYyZ 
{dH${gV H$arV AmhoV Ë¶m§Mr AmnU ‘m{hVr ¿¶mdr, Ë¶m Amnë¶m 
eoVmda MmMUr ñdê$nmV dmnê$Z ~Kmì¶mV Aer AmoT> d AmM 
eoVH$è¶m§Zm AgUo OmñV JaOoMo Amho. {H$Vr eoVH$ar ñdV: hmoD$Z 
¶m à¶moJmÀ¶m {R>H$mUr d MMm©gÌm§Zm OmD$Z {df¶ g‘OyZ KoVmV hm 
AmVm Aä¶mgmMmM {df¶ Amho. ~aoM eoVH$ar AmOhr Zm{dÝ¶m~m~V 
CXmgrZ AmhoV. ‘m{hVr KoÊ¶mMr Ë¶m§Mr V¶mar Zmhr. na§namJV 
{nH$nÜXVr gmoS>m¶bm V¶ma ZmhrV ho {MÌ Amnë¶mgma»¶m Xoembm 
~XbmdoM bmJob. Ë¶m{edm¶ n¶m©¶ Zmhr. eoVr g§emoYZmMm {df¶ 
Á¶m JVrZo d doJmZo nwT>o Om¶bm nm{hOo hmoVm Vmo Vgm OmVmZm 
{XgV Zmhr. g§emoYZmgmR>r {dÚm{nR>m§Zm A{YH$ ñdmV§Í¶ d {ZYr 
XoD$Z Ë¶m§À¶m H$m‘m‘Ü¶o g‘Ýd¶ gmYÊ¶mMr JaO Amho. na§Vw 
Amnë¶m XoemV CbQ>oM KS>V Amho. {dÚm{nR>m§Zm g§emoYZmgmR>r 
nwaogm {ZYr {‘iV Zmhr hr emoH$m§{VH$m Amho.

CËnmXH$ g§ñWm§À¶m H$‘©Mmè¶m§~amo~a ̂ oQ>r d gwg§dmX KS>{dÊ¶mgmR>rhr 
ì¶dñWm Ho$br Amho. 

CÚmZ{dÚm ì¶dgm¶mMo ~XbVo ñdê$n, Zì¶m dmVmdaUmV 
{Z‘m©U hmoUmar Zdr AmìhmZo VgoM Ë¶mdarb Cnm¶¶moOZm emoYÊ¶mg 
CÎmoOZ d g§Yr ¶m Aä¶mgH«$‘m‘Ü¶o A§V^y©V AmhoV. Ë¶mM~amo~a 
{dÚmÏ¶mªZm Am§Vaamï´>r¶ AZw^d {‘iUo Am{U ¶m joÌmVrb 
CËnmXH$m§Zm Ë¶m§À¶m {d{d{jV g‘ñ¶m§da Cnm¶¶moOZogmR>r qH$dm 
JaOoZwgma Aä¶mgH«$‘mMr AmUIr H$aUo, hr ¶m ‘mñQ>a³bmg 
Aä¶mgH«$‘mMr Img d¡{eîQ>ço R>abr AmhoV. Ë¶m‘wioM Amnmnë¶m 
joÌmgmR>r Vk d à{e{jV ‘Zwî¶~i {‘i{dÊ¶mgmR>r Oo‘Vo‘ 
dfm©VM ¶m Aä¶mgH«$‘mMm CÚmZjoÌmVrb g§ñWm d CÚmoOH$m§Zr 
Ajae… Xoe^amVyZ ‘moR>çm à‘mUmV nmR>nwamdm Ho$bm Amho.

g§emoYZ d dmnam‘Ü¶o V’$mdVrMr g‘már

CÚmZ{dÚm joÌm‘Ü¶o e¡j{UH$ g§ñWm Am{U à¶moJemim 
¶m‘Ü¶o Ho$ë¶m OmUmè¶m ZdZdrZ g§emoYZmMm eoVH$è¶m§Zm 
{ZpíMVnUo ’$m¶Xm hmoB©b, Oa Vo kmZ, g§emoYZ CÚmoJm‘m’©$V 
eoVH$è¶m§n¶ªV nmohmoMbo Va! 

B§½b§S>‘Yrb (¶wZm¶Q>oS> qH$½S>‘) dm°a{dH$ {dÚmnrR>mZo Zo‘H$s 

VrM ~m~ bjmV KoD$Z Amnbo {dMma Ë¶m {Xeobm H|$ÐrV Ho$bo 
AmhoV, {dÚmnrR>mÀ¶m nrH$ g§emoYZ H|$ÐmMo emók Ìm. ³bmBìh 
amZ Ë¶m~m~Vrb åhUVmV: H|$ÐmV Pmboë¶m g§emoYZm‘wio Ho$di Vmo 
CÚmoJM Zìho, Va eoVH$ar, CÚmoJn[aga Am{U J«mhH$ ¶m gdmªMmMm 
’$m¶Xm hmoD$ eH$Vmo. ‘mÌ ho g§emoYZ qH$dm Zdr nÕV, ZdmoÝ‘of ho 
¶mo½¶ [aVrZo Ë¶m§À¶mn¶ªV nmohmoMdbo Om¶bm hdoV. 

¶mMo EH$m CXmhaU Amho n¶m©daUmVrb àXÿfU H$‘r 
H$aÊ¶mgmR>r IVmMo ì¶dñWmnZ gwYmaÊ¶mH$aVm d¡km{ZH$ 
g§emoYZmMm dmna H$emàH$mao H$aVm ¶oB©b, ¶mMo. ¶mgmR>r, 
H$moUVmhr g§emoYZ H$m¶©H«$‘ ¶eñdr hmoÊ¶mgmR>r g§~§{YH$ CÚmoJ 
dm H¥$frCËnmXZmer g§~§{YV gd© {hVg§~§{Y¶m§Mm (ñQ>oH$ hmoëS>g©) 
{dMma H$aUo Amdí¶H$ Amho.

CÚmZ{dÚmjoÌmVrb {nH$m§MmM {dMma H$am¶Mm Pmbm Va 
eoVH$è¶m§Mr (JaOonojm) OmñV à‘mUmV IVmMm dmna H$aÊ¶mMr 
àd¥Îmr bjmV KoVm {nH$mMr JwUdÎmm Am{U CËnmXZ ho amIUo ‘hÎdmMo 
Amho. Ë¶m‘wioM IVm§Mm ¶mo½¶ Agm dmna H$aÊ¶mgmR>r eoVH$è¶mbm 
àd¥Îm H$aÊ¶mMm à¶ËZ H$aV AgVmZmM àË¶j joÌm‘Ü¶o eoVH$ar 
d g§emoYH$ ¶m XmoKm§‘Ü¶ohr EH$‘oH$mbm kmZ d AZw^dmMr ^oQ> 
nañna-XodmUKodmU H$aVm ¶oUo, H$aUo ‘hÎdmMo Amho. 

hr nÕV dmQ>Vo qH$dm {XgVo {VVH$s gmonr ZgyZ CbQ> 
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Ho$irMm OmJ{VH$ ì¶mnma
	 Ho$ir ho OJmV gdm©V OmñV Imëë¶m OmUmao ’$i AgyZ 

Ho$irÀ¶m OmJ{VH$ ì¶mnmamMm ’$ma ‘moR>m B{Vhmg Amho. Ho$irÀ¶m 
OmJ{VH$ ì¶mnmamMr gwédmV 1870 gmbr ¶wZm¶Q>oS> ’«w$Q²>g Am°’$ 
A‘o[aH$m ¶m H§$nZrZo O‘mB©H$mVwZ gwé Ho$br. AmO hrM H§$nZr 
{MH$sVm ZmdmZo AmoiIbr OmVo. Ho$irMo EHy$U CËnmXZ 113 
{‘br¶Z Q>Z AgwZ Ho$irMr OmJ{VH$ ñVamdarb {Z¶m©V 18 
{‘br¶Z Q>Z Amho. EHw$U ’$im§À¶m ì¶mnmam‘Ü¶o Ho$ir AJ«ñWmZr 
AgwZ A‘oo[aH$m Xoem‘Ü¶o gdm©V OmñV Im„o OmUmao Ho$ir ho 
EH$‘od ’$i Amho. g’$aM§XmÀ¶m XþßnQ> Ho$irMo godZ Amho Ë¶m‘wio 
A‘o[aH$m Am{U ¶wamon ¶m XmoÝhr Xoem§‘Ü¶o Ho$ir ’$imbm ’$ma ‘moR>r 
‘mJUr Amho. Ë¶mMà‘mUo OmnmZ, a{e¶m, O‘©Zr, BamU, Xþ~B©, 
g§nyU© AmImVr Xoe, {MZ d nm{H$ñVmZ ¶m gd© Xoe Xadfu Ho$irMr 
nma§n[aH$ Am¶mV H$aUmao Xoe AgwZ Xadfu ¶oWrb ‘mJUr dmT>V 
Amho. EHy$U Ho$ir Am¶mVr‘Ü¶o 23 Q>¸o$ dmQ>m EH$Q>çm A‘o[aH$m 
XoemMm Amho.

Ho$irMr {Z¶m©V
Ho$ir CËnmXZ 123 Xoem§‘Ü¶o KoVbo OmVo. na§Vw Ho$irMm 

ì¶mnma åhUOo {Z¶m©V 1870 gmbr O‘mBH$m XoemnmgwZ gwé Pmbr. 
gwédmVrbm O‘mBH$m Xoe Ho$ir CËnmXZmV d {Z¶m©VrV AJ«ñWmZr 
hmoVm. na§Vw 1900 Z§Va B¹o$S>moa, H$mob§~r¶m, hm|Sy>ag, ½dmQ>o‘mim, 
{’$br{nÝg, ‘op³gH$mo, nZm‘m, H$moñQ>marH$m ¶m Xoem§‘Ü¶o ‘moR¶m 
à‘mUmV Ho$irMr eoVr dmT>br Am{U {Z¶m©VrgmR>r ‘moR>‘moR>r ì¶mnmar 
VËdmda CËnmXZ H$aUmè¶m H§$nÝ¶m Ho$ir CËnmXZ d {Z¶m©VrV 
nwT>o Amë¶m. Ë¶m§Zr ñdV:Mo hOmamo ho³Q>a‘Ü¶o ’$m‘© C^o H$éZ d 
’$m‘© ‘Ü¶oM n°H$ hmD$gog C^méZ A{Ve¶ ZmOwH$ [aË¶m Hoo$irMr 
hmVmiUr H$aÊ¶mMo V§ÌkmZ {dH$grV Ho$bo Am{U ~m°³g ‘Ü¶o n°H$ 
H$éZ XmJ {dahrV {ndir Yå‘H$ Ho$ir OJmVrb à‘wI Xoem§Zm 
{Z¶m©V H$éZ Ho$ir ì¶mnmamV EH$ nm¶§S>m nmS>bm. Vo OmJ{VH$ 

ñQ>±S>S>© ~Zbo. Ho$irMr am¶nqZJ BWrbrZ J°g {H$dm ÐmdU dmnéZ 
H$aÊ¶mMr nÕV gd©àW‘ A‘o[aHo$V ApñVËdmV Ambr. Á¶m‘wio 
A{Ve¶ geº$ Aer àH¥$Vrbm bm^Xm¶H$ Ho$ir Im¶bm {‘imbr. 
¶m gd© à‘wI CËnmXH$ d {Z¶m©VXma Xoem§‘Ü¶o 'Ho$AatJ ~ZmZm 
BO Ho$A[a¨J ~o~r' Ago åhQ>ë¶m OmVo H$maU BV³¶m Joë¶m AZoH$ 
XeH$m§nmgyZ OmJVrH$ ~mOmanoR>oV B³doS>moa d {’$br{nÝg ¶m XmoZ 
Xoem§Mr ‘ºo$Xmar hmoVr. na§Vw nwT>o hmoSy>ag, H$moñVmarH$m, Am¶ìhar 
H$moñQ>, ‘o³grH$mo, H$mob§~r¶m ¶m Xoem§‘Ü¶o CËnmXZ dmT>bo d Ë¶m§Mm 
OmJ{VH$ ~mOmamVrb {hñgm gwÕm dmT>bm.

OJmVrb à‘wI Ho$ir {Z¶m©VXma Xoe

1 B¹o$S>moa 5.6 Xebj Q>Z

2 {’$br{nÝg 3.4 Xebj Q>Z

3 ½dmQ>o‘mim 2.0 Xebj Q>Z

4 H$mob§~r¶m 1.67 Xebj Q>Z

5 hm|Sy>ag 0.63 Xebj Q>Z

6 S>mo‘r{ZH$m 0.54 Xebj Q>Z

7 ‘o³grH$mo 0.38 Xebj Q>Z

8 Am¶ìhar H$moñQ> 0.30 Xebj Q>Z

9 H$moñQ>marH$m 0.24 Xebj Q>Z

10 nZm‘m 0.25 Xebj Q>Z

Ho$irMr {dH«$s ì¶dñWm d OmJ{VH$ ~mOmanoR>

Ho$irMr gdm©V ‘moR>r ~mOmanoR> åhUOo A‘o[aH$m Amho. 
EH$Q>m Xoe Ho$irÀ¶m EHw$U ~mOmanoR>oÀ¶m 23 Q>¸o$ Ho$ir ImVmo Va 
Xþgè¶m H«$‘m§H$mda O‘©Zr AgwZ a{e¶m, ~oëOr¶‘, ¶wHo$, OmnmZ, 
BamZ, {MZ Am{U ¶wEB© Aem CVaË¶m H«$‘m§H$mZo OmJ{VH$ ñVamda 
Ho$irMm ì¶mnma d {dH«$s hmoVo Amho.

Ho$ir {Z¶m©V
^maVmbm ‘moR>r g§Yr

OJ^amV Ho$ir ’$imMm ì¶mnma 13 {~br¶Z S>m°baMm AgyZ A‘o[aH$m, {MZ, OnmZ, ¶wamon d AmImVr XoemV Ho$irbm ‘moR>r 
‘mJUr Amho. na§Vw Ho$ir {nH$mMr OmJ{VH$ pñWVr Mm§Jbr ZgyZ AZoH$ g‘ñ¶m§Zm Vm|S> Úmdo bmJV Amho. Ë¶m‘wio CËnmXH$Vm 
d JwUdÎmm T>mgiV Amho. Amnë¶m XoemV ‘mÌ Ho$irMo {nH$ A{Ve¶ AmYw{ZH$ nÜXVrZo OJ{d»¶mV J«°ÝS>Z¡Z OmVrMo 
{Q>í¶wH$ëMa, {R>~H$ qgMZ d ’${Q>©JoeZ V§ÌkmZmZo Ho$irMo ì¶dñWmnZ H$ê$Z {dH«$‘r CËnmXZ KoVbo OmVo. Joë¶m 15 
dfm©nmgyZ CÎm‘ JwUdÎmoMr Ho$ir ^maV {Z‘m©U H$aVmo. na§Vy ‘mbmMr ¶mo½¶ nÜXVrZo hmVmiUr d ~m§YUr H$arV Zgë¶m‘wio 
OJmÀ¶m ~mOmamV Ho$ir {dH«$sV Amnbm dmQ>m ZJÊ¶ Amho. ¶mo½¶ ì¶dñWmnZ d CÎm‘ hmVmiUr Ho$br Va ^maVmbm OJmMr 
Ho$irMr ~mOmanoR> H$m~rO H$aUo ghO e³¶ hmoB©b. ‘mÌ Ë¶mgmR>r à¶ËZm§Mr namH$mð>m H$amdr bmJob. O¡Z B[aJoeZZo 
Ho$ir {Z¶m©V V§ÌkmZ {dH$grV H$aÊ¶mgmR>r Vã~b 25 df} nm¶m^yV H$m‘ Ho$bo Amho. Ë¶mMm ’$m¶Xm Ho$ir CËnmXH$m§Zr 
nyU©nUo KoVë¶mg ^{dî¶mVrb {MÌ A{YH$M AëhmXXm¶H$ Agob.

Ho$. ~r. nmQ>rb
Ho$ir {nH$Vk, O¡Z B[aJoeZ. OiJmd
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H$oir ho A{Ve¶ ZmOwH$ ’$i Agë¶m H$maUmZo Am{U 
darb gd© ~mOmanoR>m§‘Ü¶o J«mhH$ Ho$ir n{hbo S>moù¶m§Zr ImVmo 
Ë¶m‘wio Ho$irMr JwUdÎmm gm§^miUo A{Ve¶ JaOoMo Pmbo Amho. Ho$ir 
{ndir Yå‘, bm§~, XmJ{dahrV Zgob Va Vr ~mOmamV MmbV Zmhr. 
Ë¶mgmR>r ‘moR>çm H§$nÝ¶m gmYmaU 1900 À¶m Xaå¶mZ Ho$irÀ¶m 
ì¶mnmamV Amë¶m. {MH$sVm, S>mob, S>ob ‘m°ÝQ>o, ZmXa B~«mhr‘, 
{’$ßg, BQ>mMy, ~Zm~Z, ¶w{Z’«y$Q>r, gw‘rHy©$, ¶w{Z~Z, ~ZmH$m°b, 
Q>oH$~mH$mo ¶m H§$nÝ¶m§Zr ‘moR>çm à‘mUmV CËnmXH$ Xoem§‘Ü¶o ñdV:Mo 
’$m‘© {Z‘m©U H$éZ Am{U H$mhr Ho$ir J«modaern Ûmao CËnm{XV H$éZ 
Amnbo ñdV:Mo ~«±S> {Z‘m©U Ho$bo d ~mOmanoR>oV ñdV:Mm X~X~m 
{Z‘m©U Ho$bm. Aem AZoH$ H§$nÝ¶m H$m‘ H$arV Agë¶m Var nU 
AmOhr n{hë¶m Mma H§$nÝ¶m§Mm ~mOmamVrb {hñgm 75 Q>¸o$ Amho.

~«°°ÝS>tJ

Ho$irÀ¶m ì¶mnmamV ~«°°ÝS>tJbm ’$ma ‘hËd Amho. ¶wEg, ¶wamon, 
OmnmZ, aer¶m, O‘©Zr‘Ü¶o Va ~«°ÝS> {dZm AmnU Ho$ir {dHy$ eH$V 
Zmhr H$maU Ë¶m ~mOmanoR>oV JwUdÎmoÀ¶m {ZH$fm§Mr e§^a dfmªMr 
na§nam Amho. hr g§nyU© Ho$br CËnmXH$ XoemVyZ ~m°³g‘Ü¶o n°H$ H$éZ 
~mOmanoR>oV nmohmoMon¶ªV àË¶oH$ ñVamda JwUdÎmm gm§^mibr OmVo. 
àm‘w»¶mZo hmVmiUr d ’«w$Q> Ho$Aa ‘°ZoO‘|Q> AË¶§V MmoI Ho$ë¶m‘wio 
hr Ho$ir Ooìhm gwna em°nÀ¶m goë’$da {dH«$sbm R>odbr OmVo Voìhm 
¶m XoemVrb J«mhH$ hm Ho$irÀ¶m ~«±S>Mo bo~b ~KwZ Ho$ir IaoXr 
H$aVmo EìhT>m {dídmg ¶m H§$nÝ¶m§Zr {Z‘m©U Ho$bm Amho. AgmM 
Amnbm ~±H$ {Z‘m©U H$aUo JaOoMo Amho.

JwUdÎmm à‘mUrH$aU d Q´>og°{~brQ>r

OmJ{VH$ ~mOmanoR>oV Ho$ir CËnmXZmV JwS> A°J«rH$ëMa 
à°³Q>rgog, ½bmo~b J°n à‘mUrH$aU, aoZ ’$m°aoñQ> à‘mUnÌ Am{U 
’o$Aa Q´>oS²>g ¶m gma»¶m à‘mUrH$aUmbm ’$ma ‘hËd Amho. VgoM 
g|Ðr¶ Ho$ir gmR>r g|Ðr¶ g{Q©{’$Ho$eZ Amdí¶H$ Amho. ho à‘mUnÌ 

Zgë¶mg AZoH$ Am¶mVXma Vr Ho$ir Am¶mV H$é eH$V Zmhr d 
gwna em°n gwÕm {dH«$s H$arV Zmhr.

Ë¶mMà‘mUo Ho$irMo gmog© åhUOo Hw$R>ë¶m ~mJoVyZ Ho$ir 
Ambr, CËnmXH$ H$moU, n°H$a H$moU ¶mMr g§nyU© ‘m{hVr g§{já 
gm§Ho$VrH$ ^mfoV ~m°³gda {bhrUo ~§YZH$maH$ Amho OoUoH$éZ 
IaoXrXma H§$nZr Ho$ìhmhr Ë¶m ~mJoMr nhmUr H$éZ ehm{Zem H$é 
eH$Vo H$s gd© nÕVtMm ¶mo½¶ Adb§~ Ho$bm OmVmo qH$dm Zmhr.

Amnë¶m XoemMo OmJ{VH$ ñVamdarb ñWmZ d g§Yr

g§Yr Xadfu Am§Vaamï´>r¶ ~mOmanoR>oV Ho$irMr ‘mJUr 
gmYmaU 6-7 Q>³³¶m§Zr dmT>V Amho Am{U {’$br{nÝg, hm|Sy>ag 
gma»¶m XoemV Ho$irMo CËnmXZ KQ>V Amho. Amnë¶m XoemV Ho$ir 
{nH$mImbrb joÌ Joë¶m drg dfm©V ‘moR>çm à‘mUmV dmT>bo Amho. 
AmO{‘Vrg 7.79 bmI ho³Q>a joÌ Ho$ir Imbr AgwZ EHy$U 
CËnmXZ 29.90 Xebj Q>Z Amho Oo OJmÀ¶m Ho$ir CËnmXZmÀ¶m 
30 Q>¸o$ Amho. 

	 ‘hmamï´>, Am§Y«àXoe, JwOamV, Vm‘riZmSy>, ‘Ü¶àXoe Am{U 
H$Zm©Q>H$ amÁ¶mV Ho$ir {nH$mImbr ‘moR>o joÌ Amho.

	 doJdoJù¶m amÁ¶mV dmVmdaU doJdoJio Amho. Ë¶m‘wio Ho$ir 
bmJdS>rMm h§Jm‘ doJim Amho. åhUyZ df©^a Ho$ir CnbãY Amho.

	 ‘hmamï´>mV W§S>r‘wio Ho$irbm {MbtJ hmoVo Va Ë¶mM doiog 
‘Ü¶àXoe, WoZr, AZ§Vnwa, H$S>ßnm Am{U R>mUo {OëømV W§S>rV 
Ho$irbm {MbtJ hmoV Zmhr. H$maU Vmn‘mZ 12 {S>J«rÀ¶m Imbr 
OmV Zmhr. 

	 Ho$irMr Am§Vaamï´>r¶ ~mOanoR>oV gd©‘mÝ¶ Agbobr J«±S> Z¶Z 
OmVrMr Ho$ir gd©M amÁ¶mV ‘w~bH$ CnbãY AmhoV.

	 àm‘w»¶mZo Ho$irMr bmJdS> {R>~H$ qgMZ, {Q>í¶wH$ëMa d 
’${Q>©JoeZ V§ÌmMm dmna H$éZM Ho$br OmVo. Ë¶m‘wio CËnmXZ d 
JwUdÎmm Mm§Jbr Amho. Amnë¶m Ho$irMo gamgar ho³Q>ar CËnmXZ 
gdm©V OmñV Amho.

	 à‘wI Ho$ir CËnmXH$ amÁ¶m§‘Ü¶o Ho$ir H$mnUrMm ‘w»¶ H$mi 
OmZodmar Vo OwZ Amho. Va ¶mM H$mimV {’$br{nÝg Xoem‘Ü¶o 
Ho$irMr H$mnUr H$‘r Amho. Ë¶m§Mm hm {bZ {gPZ Amho.

	 BVa amï´>m§‘Ü¶o ‘moR>çem à‘mUmV {gJmQ>moH$m (H$anm) Am{U ‘a 
amoJm§Mm ‘moR>m àmXþ^m©d Amho. Va AmnU AOwZ ¶m amoJmnmgwZ 
gwajrV AmhmoV.

	 Ho$irMr bm§~r, OmS>r (H°$brna) Am{U a§J Am§Vaamï´>r¶ 
~mOmamÀ¶m ‘mZH$mZwgma Amho.

	 Ho$irMo joÌ ‘moR>o AgwZ df©^a nwadR>m H$aVm ¶oB©b Aer H$mnUr hmoVo. 

	 Ho$ir CËnmXH$m§‘Ü¶o OmJéH$Vm {Z‘m©U Pmbr AgwZ AmVm 
AZoH$ ~mJm§‘Ü¶o ’«w$Q> Ho$Aa H$aUo gwé Pmbobo Amho.

	 {’$br{nÝg, hm|Sy>ag, H$moñQ>marH$m, H$mob§~r¶m, Om‘mBH$m, 
B¹o$S>moa ¶m Xoem§‘Ü¶o 50-60 ’$dmaÊ¶m Ho$ë¶m OmVmV. AmnU 
2-3 ’$dmaÊ¶m H$aVmo.

	 Hw$R>bohr KmVH$ qH$dm ~°Z noñQ>rgmB©S> dmnaV Zmhr Ë¶m‘wio 
AmImVr Xoem§gmo~V ¶wamonÀ¶m ~mOmanoR>oMo JwUdÎmoMo {ZH$f 
AmnU nyU© H$é eH$Vmo. 

	 S>mob, S>ob‘mÝQ>o, {MH$sVm, BQ>mMy, gw‘r’«y$, gw‘rB¶mo, {’$ßg, 
¶w{Z’«y$Q>r ¶m§Mr ¶wEgE, OmnmZ, a{e¶m, O‘©Zr, ¶wamon ¶m Xoem§Zm 
Ho$ir nwa{dÊ¶mMo àmYmÝ¶ Agë¶m‘wio AmImVr XoemV BamU, Xþ~B©, 
gm¡Xr ¶m gma»¶m amï´>m§‘Ü¶o Ho$irMm nwadR>m JaOoZwgma hoV Zmhr.

	 {’$br{nÝg gmaIm EH$Q>m Xoe AmImVr Xoem§Zm 64 Q>¸o$ Ho$ir 
nwa{dVmo. {’$br{nÝg ‘Ü¶o XþîH$mi Am{U ‘a (nZm‘m) amoJm‘wio 
CËnmXH$ H§$nÝ¶m d eoVH$ar ÌñV Pmbm Amho Am{U CËnmXZ 
KQ>bo Amho.

	 MrZ ¶m XoemV W§S>rÀ¶m bmQ>o‘wio AZoH$ ~mJm Xadfu Zï> hmoVmV. 
Ë¶mMm n[aUm‘ MrZ‘Ü¶o Ho$irMm VwQ>dS>m {Z‘m©U Pmbm d {MZbm 
{’$br{nÝg Am{U B¹o$S>moa déZ Ho$ir Am¶mV H$amdr bmJVo. 

	 Xþ~B© ‘mJ} {MZbm Ho$ir nmR>{dÊ¶mg ‘moR>r g§Yr Amnë¶m  
XoemV Amho.

AmìhmZo

	 ^maV Xoe OJmÀ¶m nmR>rda Ho$ir CËnmXZmV AJ«JÊ¶ Xoe Agbm 
Var AmO AmnU 1804 Vo 1890 ¶m Xaå¶mZ Á¶m à‘mUo 
Am{’«$H$m, O‘mBH$m Am{U nZm‘m ~oQ>mda Ho$irMr eoVr Ho$ë¶m 
OmV hmoVr VerM nma§n[aH$ eoVr AmO AmnU H$arV AmhmoV.

	 {R>~H$ qgMZ, {Q>í¶wH$ëMa, ’${Q>©JoeZMo V§ÌkmZ AmnU AdJV 
Ho$bo ho Iao Amho na§Vw AmOhr 90 Q>¸o$ Ho$ir ~mJm¶VXma 
g§VwbrV ZÌ, ñ’w$aX, nmbme d BVa gwú‘ AÞ KQ>H$m§Mm dmna 
H$arV Zmhr. Ë¶m‘wio Ho$irMr JwUdÎmm nm{hOo Ver {‘iV Zmhr.

	 Ho$ir bmJdS>rnmgyZ Ho$irMr ~mJ {Z¶m©VrgmR>r V¶ma H$amdr 
bmJVo. Ë¶mà‘mUo AmoirVrb d PmS>mVrb A§Va R>odmdo bmJVo. 
{Z¶m©Vrbm ‘mJUr Agë¶mZwgma àË¶oH$ ‘{hÝ¶mV bmJdS> H$amdr 
bmJVo. Ë¶mVhr Amnbo {Z¶moOZ MwH$Vo.

	 CËnmXZ V§ÌkmZ Am{U CËnmXH$Vo‘Ü¶o Amåhr OJmV n{hë¶m 
H«$‘m§H$mda AmhmoV. à{V ho³Q>ar ‘hmamï´>, JwOamV, ‘Ü¶àXoe, 

Am§Y«àXoe ¶m amÁ¶m§Mr CËnmXH$Vm Am§Vaamï´>r¶ CËnmXH$Vonojm 
OmñV Amho. na§Vw Amåhr Ho$ir hmVmiUr V§ÌkmZmV IwnM ‘mJo 
AmhmoV Am{U Ë¶mV gwYmaUm hmoUo ‘moR>o AmìhmZ Amho. 

	 Am§Vaamï´>r¶ ~mOmanoR>oV ’«w$Q> Ho$Aa Ho$boë¶m ‘mbmMrM ‘mJUr 
AgVo. Ho$ir PmS>mbm {ZgdÊ¶mnydu Ho$i ’w$b ImoS>mVyZ ~mhoa 
nS>Vm§Zm Cä¶m AdñWoV Ë¶mbm {W«ßgÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r ~S> 
BÝOo³eZ Úmdo bmJVo. AmO AmnU Vo H$aV Zmhr. åhUwZ Ho$i 
’w$bmÀ¶m AdñWoV {W«ßgMm àmXþ^m©d hmoD$Z JwUdÎmm ImbmdVo. 
Ho$i ’w$b ~mhoa nSy>Z KS>mVrb ’$Ê¶m ‘moH$ù¶m Pmë¶mZ§Va 
Ë¶mdarb âbmaoQ²>g H$mT>Uo, KS>mda ’$dmaUr H$aUo, àË¶oH$ 
’$Urbm S>m¶na pñbd KmbUo Am{U Z§Va KS>mda gwÕm {nedr 
KmbUo ho H$aUo AmO Iao AmìhmZ Amho.

	 KS>mda Ho$irÀ¶m ’$Ê¶m§Mr g§»¶m 7-8 AgVo Á¶m‘wio Ho$irMr 
bm§~r 9-10 B§M hmoB©b. H°$brna 43-46 {‘iob Am{U KS>mbm 
EO Q>°J ~m§YUo OoUo H$éZ àË¶oH$ ~m°³g ‘Ü¶o EH$mM d¶mMr 
Ho$ir ^aVm ¶oVrb ho Xþgao AmìhmZ Amho. 

	 Iao AmìhmZ Amho Am‘Mr ‘mZ{gH$Vm ~XbUo Am{U MbVm h¡ 
àd¥Îmr gmoS>Uo. ~mOmamVrb nwadR>çmMr d JwUdÎmoMr nyV©Vm H$aUo 
hr Iar JaO Amho.

	 àË¶oH$ ~mJo‘Ü¶o ½bmo~b J°n g{Q>©{’$Ho$eZ H$aUo. gd© à{H«$¶m§À¶m 
Zm|Xr R>odUo d ‘mÝ¶Vmàmá Am¡fYo dmnaUo Am{U Q´>og°~rbrQ>r 
AgUo ‘hËdmMo Amho.

	 Am§Vaamï´>r¶ ~mOmamV Amnbo ZoV¥Ëd {Z‘m©U H$aÊ¶mgmR>r Hoo$ir 
hmVmiUr d n°H$s¨J CÎm‘ [aË¶m H$aUo ho ‘hËdmMo Amho. Ë¶mgmR>r 
àË¶oH$ ³bñQ>a ‘Ü¶o ’$m‘©daM n°H$ H$aÊ¶mMr gw{dYm {Z{‘©Vr 
H$aUo JaOoMo Amho.

*	AnoS>mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ, EZE‘EÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ qH$dm 
EZEM~rÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Ho$ir {Z¶m©V gw{dYm H|$Ð C^maUo, 
àrHw$btJ d H$moëS> ñQ>moaoOMr ì¶dñWm {Z‘m©U H$aUo.



(38) (39)Am°³Q>mo~a 2018Am°³Q>mo~a 2018nmUr hoM OrdZ® nmUr W|~mZ§ nrH$ Omo‘mZ§!®

	 {Z¶m©V dmT>m¶Mr Agob Va erVgmIir {Z‘m©U H$aUo  
‘hËdmMo Amho.

	 Ho$irÀ¶m ~m°³gZo ^abobo H§$Q>oZaÀ¶m dmhVwH$sgmR>r amoS>> Mm§Jbo 
AgUo, Mm¡nXar hmoUo ‘hËdmMo Amho OoUo H$éZ àdmgmMr doi 
H$‘r hmodyZ H§$Q>oZa nmoQ>©da doioV nmohmoMob.

	 Xþgao ‘hËdmMo åhUOo ^maVr¶ Ho$irMr Md Mm§Jbr Amho. na§Vw 
Am§VaamîQ´>r¶ ’$i B³nmo qH$dm ’w$S> E³gnmo ‘Ü¶o Ho$irMr 
Om{hamV H$aÊ¶mV d EìhT>r CÎm‘ JwUdÎmoMr Ho$ir AgwZ Amåhr 
‘mH}$Q>tJ H$aÊ¶mV H$‘r nS>V AmhmoV. 

	 gm§{KH$ d gm‘w{hH$ MidirMm A^md Amho. J¥n Jmd {‘iyZ 
EH$M H$m‘ Ho$bo, ñdV:Mo n°H$ hmD$g, {àHw$btJ, H$moëS> ñQ>moaoO 
C^mabo Va AZoH$ {Z¶m©VXmam§§Zm AmnU JwUdÎmoMm ‘mb Xody eHy$ 
Agm {dídmg dmQ>ob.

	 OmnmZ, ¶wamon, O‘©Zr, Xþ~B©, {MZ, BamU, ~harZ, Hw$doV 
d gd© AmImVr XoemV Ho$ir ~«±S>da {dH$br OmVo d S>mob, 
S>ob‘m°ÝQ>o, {MH$rVm gma»¶m ~hþamîQ´>r¶ H§$nÝ¶m§Zr Amnbo dM©ñd 
{Z‘m©U Ho$bo AmuhoV. Ë¶m§À¶m ñnY}V H$m‘ H$am¶Mo Agob Va 
’$º$ JwUdÎmoÀ¶m OmoamdaM AmnU VJ Yé eH$Vmo ¶mgmR>r gd© 
ñVamda H$fQ²> ¿¶mdo bmJVrb.

^maVmVyZ Ho$ir {Z¶m©VrMr gÚpñWVr
Amnë¶m Cemer Or ~mOmanoR> Amho Ë¶mdarb gd© 

Xoem§‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmV Ho$irMr Am¶mV hmoVo. gmYmaUnUo 3.5 
{‘br¶Z Q>ZmMr Am¶mV ¶m Xoem§‘Ü¶o hmoVo. gmYmaUnUo 3.8 
bmI Q>ZmMr Am¶mV EH$Q>çm MrZ ¶m Xoem§‘Ü¶o hmoVo. ~m°³gMm 
{dMma Ho$ë¶mg gd©gmYmaUnUo 163 Xebj ~m°³g Am¶mV ¶m  
Xoem§‘Ü¶o hmoVo.

A.H«$. Xoe EHw$U ~m°³g Am¶mV

1 OmnmZ 635 bmI

2 H$moar¶m 249 bmI

3 {MZ 299 bmI

4 aer¶m 1220 bmI

5 BamU 256 bmI

6 Hw$doV 88 bmI

7 BVa AmImVr Xoe 68 bmI

gmYmaUnUo 160 Xebj ~m°°³gogMr ‘mJUr OmnmZ, {MZ, 
a{e¶m d BVa AmImVr XoemV Amho. Ë¶m‘wio àM§S> ‘moR>r g§Yr ¶m 
gd© ~mOmanoR>m H$m~rO H$aÊ¶mMr j‘Vm ^maVr¶ Ho$ir‘Ü¶o Amho. 

XoemZwgma ‘hmamï´>mVwZ Pmbobr Ho$ir {Z¶m©V - 2017 
(bmI én¶mV)

A.H«$. Xoe EHw$U {Z¶m©V a¸$‘ 
(bmIm‘Ü¶o)

Q¸o$dmar 

1 ¶wZm¶Q>oS> Aa~ 
B{‘aoV

999.70 31.58%

2 Amo‘mZ 623.00 19.68%
3 gm¡Xr Aao{~¶m 390.80 12.34%
4 BamU 313.10 11.79%
5 Hw$doV 284.40 8.98%
6 H$Vma 270.20 8.54%
7 ~harZ 104.80 3.31%
8 ‘mbXrdO 42.50 1.33%
9 BamH$ 20.40 0.65%
10 H$moar¶m 18.60 0.59%

darb J{UVmZwgma qH$dm darb ‘m{hVrZwgma AmnUm§g 
IwnM dmd Amho Ago {ZXe©Zmg ¶oVo. darb gd© Xoem§‘Ü¶o ‘w§~B© dêZ 
EH$ Vo XmoZ AmR>dS>çmV H§$Q>oZa nmohmoMVo. Ë¶m‘wio AmO ¶m Xoem§Zm 
Oo bmoH$ Ho$ir {Z¶m©V H$aVmV Ë¶m§Zm JwUdÎmoda bj H|${ÐlVH$éZ 
~mOmamV ^maVr¶ Ho$irbm ñWmZ {‘idyZ {Xë¶mgmaIo hmoB©b. 
EH$Q>çm Amo‘mZ, gm¡Xr Am{U ¶wEB© ¶m VrZ Xoem§V 64% Ho$irMr 
Am¶mV Amho. Ë¶m‘wio ¶m Xoem§Mr ‘mJUr d JwUdÎmm g‘OyZ à¶ËZ 
H$aÊ¶mMr JaO Amho.

Ho$ir {Z¶m©Vr‘wio ñWm{ZH$ ~mOmanoR>oV ^md pñWa  
amhÊ¶mg ‘XV

X{jU A‘o[aH$m, b°Q>rZ A‘o[aH$m Am{U {’$brnrÝg ¶m gd© 
amï´>m§‘Ü¶o Ho$irMo Xa dfm©À¶m gwédmVrbm åhUOo Zmoìh|~a, {S>g|~a 
‘Ü¶o R>aVmV Am{U df©^amVrb Ho$ir H$mnUrMo {Z¶moOZ Ho$bo OmVo. 
Ë¶m‘wio Ho$ir CËnmXH$mbm ho ‘m{hV Amho H$s AmnUmg H$m¶ Xa 
{‘iUma Amho. Ë¶mZwgma Vmo Ho$ir ~mJoMo ì¶dñWmnZ H$aVmo Am{U 
{Z¶m©VXma Ho$ir IaoXrÀ¶m XamZwgma nwT>o gwna‘mH}$Q>, hm¶na‘mH}$Q>, 
J«mogar em°n, ‘m°b ¶m gdmªer Ho$ir nwadR>çmMm d ^mdmMm H$ama 
H$aV AgVmV. ~mOma ^mdmV ’$ma MT>CVma Zmhr åhUyZ Ho$ir 
CËnmXH$ ZwH$gmZrV OmV Zmhr.

Amnë¶mH$S>o Ho$ir {Z¶m©VrgmR>r nmofH$ dmVmdaU {Z‘m©U Pmbo 
Amho. ‘hmamï´> Am{U àm‘w»¶mZo OiJmd, gmobmnwa, gm§Jbr ho Ho$ir 
{Z¶m©VrV AmKmS>rda AmhoV. OiJm§d‘Ü¶o Vm§XbdmS>r,  EoZnya, Ýhmdr, 
JmoaJmdbo, {MVmoS>m, qZ~moi, XgZwa ¶m Jmdm§‘YyZ ‘moR>çm à‘mUmV 
Ho$ir {Z¶m©V hmoV AmhoV. EH$Q>çm Vm§XbdmS>rV {Xdgmbm 5 Vo 

6 H§$Q>oZa ^abo OmV AmhoV. Ë¶m‘wio Ho$irMo ~mOma^md [ñWa 
R>odÊ¶mg ’$ma ‘moR>r ‘XV Pmbr Amho. 

Ho$ir {Z¶m©VXmam§‘Ü¶o O¡Z ’$m‘© ’«o$e, ~§YZ E³gnmoQ>©, 
‘hmOZ ~ZmZm Ago gd©M 100 Vo 200 ê$n¶o ~mOma^mdmda 
OmñV ^md XoV AmhoV Am[U BVa ì¶mnmar ‘mÌ H$‘r ^mdmZo Ho$iMr 
IaoXr H$arV AmhoV. EìhT>o H$éZhr ‘mJrb dfu ’$º$ 3609 H§$Q>oZa 
Ho$ir ‘hmamï´>mVwZ {Z¶m©V Pmbr AmhoV. Ë¶m‘wio nwT>rb H$mimV Iwn 
‘moR>m g§Yr Amho. Mmbw dfm©V E{àb Vo OwZ Mm§Jbr {Z¶m©V hmoB©b 
Va nwT>rb dfu hrM {Z¶m©V XþßnQ> hmoB©b. H$maU Am¶mVXma Xoem§À¶m 

JwUdÎmoÀ¶m H$gmoQ>rV AmnU CVabmo Amho. Mmbw dfu A§Vaamï´>r¶ 
~mOmanoR>oV Ho$irMo Xa {Q>Hy$Z AmhoV Ë¶m‘wio ZdrZ {Z¶m©VXmam§Zm 
gwÕm Mm§Jbr g§Yr Amho. na§Vw ¶mnojm Mm§Jbr H$m‘o hmoUo Ano{jV Amho. 
Ë¶mgmR>r VmËnwaË¶m ’$m¶ÚmMm {dMma Z H$aVm {Z¶m©VrV Amnbm 
dmQ>m H$gm dmT>dVm ¶oB©b ¶mgmR>r gdmªZr ^{dî¶mMm {dMma H$amdm 
Am{U Ho$ir CËnmXH$, {Z¶m©VXma, Ho$ir {dH«$s H$aUmè¶m g§ñWm, 
ñWm{ZH$ ì¶mnmar, emgH$s¶ nmR>~i Am{U OiJm§d d ‘hmamfQ´>mÀ¶m 
Ho$irMo ~±°«ÝS>tJ H$éZ EH$M [aË¶m g‘Ýd¶mZo H$m‘ Ho$ë¶mg AZoH$  
dfmªÀ¶m AZw^dmdéZ AmnU Ho$ir {Z¶m©VrV d Am§Vaamï´>r¶ ~mOmamV 
Amnë¶m XoemMm R>gm C‘Q>dy Ago ‘bm dmQ>Vo.	

Ho$irMr H$mhr amoMH$ ‘m{hVr
	 OJmVrb n{hbr Ho$ir {Z¶m©VXma H§$nZr - ¶wZm¶Q>oS> ’«w$Q²>g-A‘o[aH$m
	 A‘o[aHo$V gd©àW‘ 1870 ‘Ü¶o Ho$irMr n{hbr ‘moR>r ern Ambr
	 Ho$irMr eoVr H$moñQ>marH$m ‘Ü¶o H$aVm ¶mdr åhUwZ ¶wZm¶Q>oS> ’«w$Q> H§$nZrÀ¶m 

à‘wImZo - H$moñQ>marH$m XoemÀ¶m amï´>nVrÀ¶m ‘wbrer b¾ Ho$bo.
	 1940 Vo 1950 Xaå¶mZ nZm‘m amoJm‘wio J«m°g {‘eob OmVrMm Zme Pmbm 

Am{U J«±S> Z¶Z OmVrMm CX¶ Pmbm.
	 1954 ‘Ü¶o ‘Ü¶ A‘o[aHo$V d X{jU A‘o[aHo$V Ho$irMo ^md Iwn dmT>bo 

VoìhmnmgyZ Ho$imbm J«rZ JmoëS> åhUw bmJbo.
	 Ho$irMr OmJ{VH$ ~mOma {Z¶m©V 11.8 {~br¶Z A‘o[aH$Z S>m°ba Amho.
	 OJmV 123 XoemV Ho$irMo nrH$ KoVë¶m OmVo.
	 OJmVrb EHy$U Ho$ir {Z¶m©VrÀ¶m 23 Q>¸o$ Ho$ir EH$Q>m A‘o[aH$m Xoe ImVmo.
	 Ho$ir CËnmXZmV d joÌ’$imV ^maV Xoe OJmV n{hë¶m H«$‘m§H$mda Amho. 

‘{hZm Ho$ir {Z¶m©V 
a¸$‘ bmIm‘Ü¶o

Q>¸o$dmar ‘{hZm Ho$ir {Z¶m©V 
a¸$‘ bmIm‘Ü¶o

Q>¸o$dmar

OmZodmar 245.40 8.00% Owb¡ 258.90 8.44%

’o$~«wdmar 235.60 7.68% Am°JñQ> 191.10 6.23%

‘mM© 269.60 8.79% gßQ>|~a 155.50 5.07%

E{àb 413.50 13.48% Am°³Q>mo~a 180.07 5.89%

‘o 436.80 14.24% Zmoìh|~a 158.00 5.15%

OyZ 267.20 8.71% {S>g|~a 255.20 8.32%

darb V³Ë¶mdéZ Ago bjmV ¶oVo H$s ‘hmamï´>mVwZ 2017 dfm©‘Ü¶o 306.75 H$moQ>r én¶m§Mr Ho$ir {Z¶m©V Pmbr. ‘{hZmdma Ho$ir 
{Z¶m©VrMr Q>¸o$dmar ~{KVbr AgVm E{àb Am{U ‘o ‘{hÝ¶mV gdm©V OmñV {Z¶m©V hmoVo. H$maU µ¶m XmoÝhr ‘{hÝ¶m§‘Ü¶o {’$brnrÝg Am{U 
B¹o$S>moa ¶m XmoÝhr XoemV Ho$irMm VwQ>dS>m AgVmo. Ë¶mM à‘mUo {S>g|~a, OmZodmar, ’o$~«wdmar, ‘mM© Am{U OyZ ‘{hÝ¶mV Odinmg gmaIr 
‘mJUr AgVo. Amnë¶mbm ‘mJUr Agboë¶m ‘{hÝ¶m§à‘mUo Ho$irMr H$mnUr hmoB©b Aem àH$mao bmJdS>rMo {Z¶moOZ  H$éZ ‘mb CnbãY 
H$aUo d {Z¶m©VrMo {Z¶moOZ H$aUo ‘hËdmMo Amho. AmO amoOr Eàrb Vo OwZ Xaå¶mZ CÎm‘ JwUdÎmoÀ¶m ~mJm AgVmV Va Owb¡ nmgwZ 
’o$~«wdmarn¶ªV À¶m H$mimV Mm§Jë¶m JwUdÎmoMm ‘mb CnbãY ZgVmo. 
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AmYw{ZH$ H¥${f Am{U CÚmZ {dÚo‘Ü¶o {nH$mMo 
CËnmXZ VgoM JwUdÎmm d {Q>H$mD$nUm 
¶m‘Ü¶o dmT> H$aÊ¶mgmR>rMo EH$ 
‘hËdmMo gmYZ åhUyZ h[aVJ¥h 
C’©$ J«rZhmD$gH$S>o nmbo OmVo. 
h[aVJ¥hmMr OmJm, AmH$ma, {dñVma 
Ë¶mM~amo~a Ë¶mMo AmÀN>mXZ, Ë¶m‘Yrb 
dm¶wdrOZ d àH$me-COoS>mMm nwaogm nwadR>m 
¶m gd©M ~m~r ¶m‘Ü¶o {dMmamV KoVë¶m 
OmVmV. VgoM Ë¶m~m~Vr‘Ü¶o {d{dYm§Vr 
g§emoYZhr Ho$bo OmVo.

AmÀN>mXZ àH$ma d nmUrdmna

B§½b§S>‘Yrb àm. Q>m°‘ {dë¶åg ¶m§À¶m 
Aä¶mgJQ>mZo Ho$boë¶m h[aVJ¥hm~m~VrVë¶m 
g§emoYZmZo H$mhr doJioM d Cn¶moJr {ZîH$f© 
nhmd¶mg {‘imbo AmhoV. Oo Amnë¶mH$S>rb W§S> 

àXoemV, CÎma ^maVm‘Ü¶ohr dmnaVm ¶oD$ eH$Vrb. Ë¶m§Zr 
Ho$boë¶m à¶moJm§{df¶r g{dñVa ‘m{hVr {Vgmì¶m Am§Xaamï´>r¶ 

CÚmZ{dÚm n[afXo‘Ü¶o ""g§a{jV eoVr‘Yrb Zdo V§ÌkmZ d 
ZdmoVmof'' ¶m {df¶mda ^mî¶ H$aVm§Zm {Xbr.

gy¶©àH$mem‘Yrb H$mhr àH$maMo (a§JmMo) 
{H$aU AS>dyZ H$mhr R>am{dH$ àH$maÀ¶m (Va§J 
bm§~rÀ¶m)M {dH$saUm§Zm Amanma OmñV 
XoUmè¶m {d{eï> àH$maÀ¶m d Cn¶wº$VoÀ¶m 
ßb°pñQ>H$ H$mnS>mMo g§emoYZ AmVm 
gd©‘mÝ¶ Pmbo Amho. Ë¶mMm Cn¶moJ 
h[aVJ¥hmÀ¶m AmÀN>mXZmgmR>r H$ê$Z 
{nH$m§Zm ’$º$ {d{eï> àH$maMo CËgO©Z 
qH$dm R>am{dH$ a§JmMo {H$aU {‘iy XoUmao 

N>ßna AmVm V¶ma H$aVm ¶oVo. qH$~hþZm 
Aem àH$maMo à¶moJhr àm. {dë¶åg ¶m§Zr 

Ho$bo AmhoV.

h[aVJ¥h ì¶dñWmnZ
 

à{VH y $b Am {U 

d¡{dÜ¶nyU© dmVmdaUm‘Ü¶ohr 

CËH¥$ï> àVrMo CËnmXZ {‘i{dÊ¶mgmR>r 

h[aVJ¥hm§Mm dmna OJ^a dmT>Vm Amho. 

‘mÌ Ë¶mVrb ÌwQ>r H$mTy>Z Q>mHy$Z dm¶wdrOZ 

dmT>{dUo, Vmn‘mZ {Z¶§{ÌV H$aUo d CO}Mm 

dmna {H$‘mZ H$aUo ¶mgmR>r ZdZdrZ 

V§Ìo, gmYZo d dmnaÊ¶mMm ‘mb 

¶mda g§emoYZ hmoVo Amho.

gy¶©àH$memVrb A{VZrb (AëQ´>m-ìhm¶moboQ>… ¶m {H$aUm§Zm 
hmVmer Yê$Z Ë¶m§Mm dmna (AVrZrb - A, ~ {H$aUm§Mo {Xdo) 
A{VZrb àH$memMo dY©Z d Q>mo‘°Q>moÀ¶m Ë¶m§Mm AmKmV H$aÊ¶mgmR>r 
Amåhr ¶m ßb°pñQ>H$Mm dmna Ho$bm. Ë¶m‘wio nmZm§À¶m ~mîn 
{ZîH$mgZm‘Ü¶o Ka hmoD$Z Vmn‘mZ dmT>Ê¶mg ‘XV Va PmbrM na§Vw 
’$moQ>moqgWo{ggdahr {dnarV n[aUm‘ OmUdbm Zmhr. Ë¶mM~amo~a 
EH§$XarV nmÊ¶mMm dmna H$‘r na§Vw A{YH$ n[aUm‘H$maH$ hmoÊ¶mghr 
‘XV Pmbr. nmÊ¶mMr H$‘VaVm AgUmè¶m, H$moaS>çm d dmbwH$m‘¶ 
àXoem§‘Ü¶o h[aVJ¥hmVrb {nH$m§Mr Mm§Jbr d JwUdÎmmnyU© dmT> 
hmoÊ¶mgmR>r Aem àH$maMm AÀN>mXVdmna {ZpíMVnUo Cn¶wº$ Amho.

‘bm h[aVJ¥hm§‘Ü¶o AmÀN>mXZmMm n[aUm‘ AmVrb Vmn‘mZ 
‘moR>çm à‘mUmV dmT>Ê¶m‘Ü¶o hmoVmo Vmo Q>miÊ¶mgmR>r gwÕm OJ^a 
AZoH$ g§ñWm§‘YyZ g§emoYZ Mmby Amho. X{jU Am{’«$Ho$À¶m ZmVmi 
{dÚmnrR>m‘Ü¶o ¶m Ñï>rZo à¶moJ Mmby AmhoV.

h[aVJ¥hm§‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmV Vmn‘mZ dmT>rMo Xþîn[aUm‘ 
‘w»¶Ëdo {dfwdd¥Îmr¶, CîU H${Q>~§Yr¶ àXoemV àH$fm©Zo OmUdVmV. 

Aem doir, Vmn‘mZ dmT> d gm¡aCîUVoMo dmT>bobo à‘mU H$‘r H$ê$Z 
Vo ‘¶m©XoV amIÊ¶mH$aVm h[aVJ¥hm‘Ü¶o nwaoer d ¶mo½¶ dm¶wdrOZ 
ì¶dñWm AgUo A{Ve¶ Amdí¶H$ Amho. h[aVJ¥hm‘Ü¶o ¶mgmR>r 
hdoMo Z¡g{J©H$ [aVrZo erVrH$aU qH$dm ‘moR>o n§Io dmnaV erVrH$a‘ 
Ago XmoZ Cnm¶ àm‘w»¶mZo dmnabo OmVmV. Aem VèhoZo H¥${Ì‘[aË¶m 
W§S>mdm {Z‘m©U H$ê$Z hdm‘mZ {Z¶§{ÌV H$aÊ¶mg bKw hdm‘mZ 
{Z{‘©Vr Ago åhQ>bo OmVo.

¶m à¶moJm‘Ü¶o h[aVJ¥h dm¶wdrOZmgmR>r XmoZ àUmbtMm 
dmna Ho$bm Jobm. EH$ åhUOo n§Im dmnê$Z V¶ma Ho$bobr W§S> Jw§’$m 
Am{U Xþgam åhUOo Z¡g{J©H$[aË¶m dm¶wdrOZ hmoUmar Jw§’$m, 2012-
13 gmbÀ¶m CÝhmb¶m‘Ü¶o ho à¶moJ H$ê$Z Ë¶mgmR>r Q>mo‘°Q>mo amonm§Mm 
dmna Ho$bm hmoVm. à¶moJmÀ¶m ‘moO‘mnmgmR>r EHy$U CËnmXZ Am{U 
{dnUZ ¶mo½¶ CËnmXZ Aer XmoZ n[a‘mUo dmnabr hmoVr. Voìhm 
CÝhmù¶m‘Ü¶o gy¶©{H$aUm§Mr Vrd«Vm gdm©{YH$ hmoVr. Voìhm n{hë¶m 
àH$mam‘Ü¶o gmnoj AmÐ©Vm OmñV hmoVr, Va Xþgè¶m àH$mamV Vr 
WmoS>r H$‘r, nU Vmn‘mZ OmñV {XgyZ Ambo.
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¶m~amo~a MrZÀ¶m CÎmaoH$S>rb àm§Vm‘Yrb h[aVJ¥hmV 
CîUVm g§J«mhH$ q^VtMm dmna (JdVr qH$dm bmoH$ar MaB©gmaIo 
AmdaU KmbyZ) A{V W§S>rÀ¶m H$mbmdYr‘Ü¶o CîUVoMr JaO 
H$‘rVH$‘r H$aUo Am{U {H$‘mZ CO}V ^mJ{dUo ¶mgmR>rhr Ho$bm 
OmVmo. amÌrMo Vmn‘mZ dmT>{dUo d H$m¶‘ amIUo VgoM h[aVJ¥hmVrb 
O{‘ZrMr (eoVrMr H$m¶©j‘Vm dmT>{dUo ¶mgmR>r Joë¶m. H$mhr dfmªV 
AZoH$ Zì¶m nÕVr d V§ÌkmZm§Mm dmnahr Ho$bm OmVmo Amho.

gm¡aCO}Mo dmT>Vo g§H$bZ

h[aVJ¥ho C^maÊ¶mÀ¶m Zì¶m V§ÌkmZm‘Ü¶o XmoZ à‘wI 
Cn¶m§Mm g‘mdoe Ho$bm OmVmo. 1) A{YH$m{YH$ gm¡aCOm© Jmoim 
H$aÊ¶mMm Ñï>rZo h[aVJ¥hmÀ¶m q^Vr d N>nao C^maÊ¶mÀ¶m 
~m§YUr‘Ü¶o H$aÊ¶mV Ambobo aMZmË‘H$ d JwUmË‘H$ ~Xb Am{U...

2) CO}Mo dhZ d dmna ¶m‘Yrb ‘w»¶Ëdo amÌrÀ¶m doioV 
hmoUmam ì¶¶ H$‘rVH$‘r H$aÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo Ho$bobr g§aMZm

h[aVJ¥h C^maVmZm VgoM CÝhmù¶mV Ooìhm gy¶©àH$me 
‘w~bH$ à‘mUmV CnbãY AgVmo Voìhm gm¡aCO}Mm A{YH$m{YH$ 
g§J«h H$ê$Z KoÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo h[aVJ¥hm§À¶m aMZo‘Ü¶o Ho$bobo ho 
AmaoIZmË‘H$ ~Xb Cn¶wº$ R>aë¶mMo {XgyZ Ambo Amho Am{U 
Ë¶mda A{YH$ à¶moJhr Mmby AmhoV.

H$mH$S>r CËnmXZmda n[aUm‘

^maVm‘Ü¶o H$mH$S>r hm gdmªÀ¶m n[aM¶mMm gÎmm àH$ma Amho. 
¶wamon‘Ü¶o ’«$mÝgÀ¶m npíM‘ àXoemV, AQ>bm§{Q>H$ ‘hmgmJamÀ¶m 
bJV Agboë¶m ^y àXoemVhr ‘moR>çm à‘mUmda H$mH$S>rMo CËnmXZ 
KoVbo OmVo. ‘mÌ g‘erVmoîU H${Q>~§YmÀ¶m CÎmaoV, gmYmaUnUo W§S> 

hdm‘mZ Agboë¶m ¶m Xoem‘Ü¶o H$mH$S>r CËnmXZmMm {dH$mg Pmbm 
Amho, Vmo OmXmVa h[aVJ¥hm§À¶mM Aml¶mZo.

h[aVJ¥hm§Zm CîUVm XoD$Z H$mH$S>rMo CËnmXZ ‘moR>çm 
à‘mUmV ’«$mÝg‘Ü¶o H$aVm ¶oVo, Ho$bo OmVo Iao, na§Vw hr COm© 
{‘idÊ¶mgmR>r ’$maM ‘moR>çm à‘mUmV IM©hr H$amdm bmJVmo. 
gmh{OH$M ’«|$M h[aVJ¥hmVrb H$mH$S>rMo CËnmXZ ho OmñV hmoV 
Agbo Var Ë¶m à‘mUmV {H$’$m¶Verb ‘mÌ R>ê$ eH$V Zmhr.

¶m‘wio ’«$mÝg‘Ü¶o H$mH$S>r CËnmXH$m§Zm H¥${f-
ì¶dñWmnZmÀ¶m ZdZì¶m nÕVr emoYyZ H$mTy>Z Ë¶m A§{JH$mamì¶m 
bmJë¶m, H$s Á¶m¶moJo H$mH$S>rÀ¶m h[aVJ¥hmVrb CËnmXZm‘Ü¶o CO}
Mm {H$’$m¶Verb Am{U H$‘rVH$‘r dmna Va hmoB©b, na§Vw Ë¶mMdoir 
OmñV CËnmXZH$Vm {‘iob Am{U CËH¥$ï> JwUdÎmmhr {Q>Hy$Z amhrb. 

¶mgmR>r XmoZ àH$maÀ¶m nÕVr dmnaÊ¶mV d VnmgÊ¶mV Amë¶m. 
EH$s‘Ü¶o h[aVJ¥hmÀ¶m ‘Iamer CîUVm XoUmè¶m (JaOm H$aUmè¶m) 
Z{bH$m ~g{dÊ¶mV Amë¶m, Va Xþgar‘Ü¶o ¶mM Z{bH$m ‘IamÀ¶m 
~è¶mM Imbr bmdë¶m Joë¶m. ¶m XmoÝhr à¶moJdm{Q>H$m§Zm OmJmoOmJr 
g§doXH$ ~g{dÊ¶mV Ambo hmoVo Am{U Vmn‘mZ d AmÐ©Vm {Q>nUmar 
àË¶oH$s Mma ¶§Ìohr bmdbr Jobr hmoVr. ’$imÀ¶m Vmn‘mZmMr 
Zm|Xhr A{V[aº$ W‘m}H$nb bmdyZ Ho$br OmV hmoVr. hm à¶moJ 
VrZ ‘{hZo Mmby R>odyZ d¡km{ZH$ {nEa ~yZ} ¶m§À¶m Aä¶mgJQ>mZo 
CO}À¶m dmnamMm Aä¶mg Ho$bm Am{U ’$im§À¶m CËnmXH$VoMmhr. 
Ë¶m§À¶m Ago {ZXe©Zmg Ambo H$s nyduBVHo$M CËnmXZ {‘iÊ¶mgmR>r 
AmVm 17 Q>¸o$ H$‘r COm© dmnamdr bmJVo. AmVm ‘moR>çm à‘mUmda 
hm à¶moJ am~{dÊ¶mMo Ë¶m§Mo à¶ËZ AgyZ ^maVmgma»¶m Xoembm 
Ë¶mnmgyZ Z¸$sM ’$m¶Xm hmoD$ eHo$b.

{Z¶§{ÌV dmVmdaU d bmB©Q> ‘Ybr Ho$ir~mJ 
O¡Z {hëgdarb Zdm à¶moJ

~§{XñV dmVmdaUmV åhUOo h[aVJ¥h, 
nm°{bhmD$g, ZoQ>hmD$g‘Ü¶o Ho$ir bmdÊ¶mMm à¶moJ 
O¡Z B[aJoeZÀ¶m dVrZo 2014 nmgyZ O¡Z {hëgda 
KoÊ¶mV ¶oV Amho. gwédmVrb 6 ~m¶ 8 ’y$Q> A§Vamda 
EH$ar 916 PmS>o bmdbr. J«°ÝS>Z¡Z Ho$irÀ¶m KS>mMo 
gamgar dOZ 30 Vo 35 {H$bmoÀ¶m Xaå¶mZ nS>bo. 
AmVm ¶mdfu H§$nZrZo Zdm à¶moJ åhUyZ 6 ~m¶ 6 
’y$Q>mda EH$ar 1222 amono bmdyZ Vr bdH$a H$mnUrg 
¶mdrV åhUyZ bmB©Q>Mm ‘moR>çm à‘mUmda dmna Ho$bm. 
’o$~«wdmarV bmdbobr Ho$ir Am°³Q>mo~a‘Ü¶o H$mnUrbm 
Ambr. PmS>mda 8 ’$Ê¶m Yaë¶m hmoË¶m. gJim ‘mb 
{Z¶m©V ¶mo½¶ XOm©Mm {ZKmbm. gamgar KS> 28 Vo 
30 {H$bmoMm nS>bm. ‘moR>çm à‘mUmda bmB©Q>Mm dmna 
ZoQ>‘Ü¶o Ho$bm Va Ho$ir bdH$a H$mnUrbm ¶oVmV 

Ago à¶moJmVyZ AmT>iyZ Ambo. gmYmaUnUo 12 
VmgmMm bmB©Q> 16 Vo 17 Vmgm§da Zobm. Ë¶m‘wio 
KS>mMm AmH$ma bdH$a ‘moR>m Pmbm. CÎma ̂ maVmV ¶m 
Ho$itÀ¶m CËnmXZmgmR>r XrS> df} bmJVmV. åhUOo 
Owb¡ 18 ‘Ü¶o bmJdS> Ho$br Va Vr Ho$ir Am°³Q>mo~a 
19 ‘Ü¶o H$mT>m¶bm ¶oVmV. AmVm CÎma ^maVmV 
eoS>ZoQ>‘Ü¶o åhUOo ~§{XñV dmVmdaUmV Ho$ir Ho$br 
Va {VWohr 8 Vo 9 ‘{hÝ¶mV {nH$ H$mnUrgmR>r 
¶oD$ eHo$b. O¡Z {hëgda Ho$ir {nH$mV Ho$bobo ho 
eoS>ZoQ> d bmB©Q>Mo à¶moJ CÎma ^maVmVhr AmVm 
dmnaVm ¶oVrb. Amnë¶mH$S>rb eoVH$è¶m§Zr gwÕm§ ho 
à¶moJ Ë¶m§À¶m eoVmda H$am¶bm haH$V Zmhr. CÎma 
^maVmV Ho$irMo {nH$ h[aVJ¥hmV dmT>dyZ ì¶mnmar 
Ñï>rZo CËnmXZ KoÊ¶mg ‘moR>r g§Yr Amho.
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30 dr Am§Vaamï´>r¶ ’$i~mJ H$m±J«og hr {X.12-16 Am°JñQ> 2018 
¶m Xaå¶mZ VwH©$ñWmZ (Q>H$s©) ¶m XoemVrb "BñV§~wb' ¶m ehamV Am¶moOrV 
H$aÊ¶mV Ambr hmoVr. Ver hr H$m°J«og Xa Mma dfmªZr {d{dY XoemV hmoV 
AgVo. ¶mdoir Q>H$s© ¶o XoemVrb BñV§~wb eha Oo XmoZ I§S>mZm OmoS>Umao 
eha åhUyZ AmoiIbo OmVo. Vgo ho eha Eo{Vhm{gH$,gm§ñH¥${VH$ AgyZ 
npíM‘oH$S>rb ¶wamon d nyd}H$S>rb Am{e¶m ¶m I§S>m§Zm OmoS>Umao eha Agë¶mZo 
¶m H$m°J«og ¶m doirMr Kmofdm³¶ "’$i~mJoÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ OJ OmoS>Uo', 
""Bridging the Word through hooticalture'' Ago hmoVo. ¶m H«$m°J«ogMr 
d¡{eîQ>ço VgoM C{ÔîQ>ço Aer H$s, ’$i~mJ/^mOrnmbm {df¶mVrb ZdZdrZ 
g§emoYZ, Zm{dÊ¶nyU© H$ënZm, ZdrZ OmVr, ZdV§Ì, g§JUH$mYm[aV ’$i~mJ 
ì¶dñWmnZ, AmYw{ZH$ amondm{Q>Ho$Mo ñdê$n, ì¶már, g§Yr, ‘yë¶Ym[aV 
ì¶dñWmnZ, à{H«$¶m CÚmoJm~m~VrV gÚpñWVr d ^{dî¶mVrb g§Yr, â¶wMa 
’$m{‘ªJ (^{dî¶mVrb eoVr) ¶m ìhQ>uH$b eoVr ¶m ~m~tMm g‘mdoe Pmbobm 
hmoVm.

’$i{nH$-^mOrnmbm
g§emoYZmMr gÚpñWVr d  
^{dî¶mVrb ZdrZ dmQ>m

-kmZoída nmQ>rb 
emñÌk ’$bmoÚmZ {d^mJ 
O¡Z B[aJoeZ. OiJmd Am§Vaamï´>r` \$i~mJ 

H$m°J«og (IHC-2018) ¶m n[afXogmR>r OJ^amVrb 
Odinmg 79 XoemVrb 1600 nojm A{YH$ 
bmoH$ gh^mJr Pmbo hmoVo. ¶m‘Ü¶o àm‘y»¶mZo 
emók, V§Ìk, {dÚmWu, g„mJma, 

A{^¶§Vo, {dñVma 

A{YH$mar, ~mJm¶VXma eoVH$ar, CÚmoOH$, ì¶mnmaH$V}, J«mhH$ 
g§KQ>Zm, {Z¶m©VXma, {Z¶moOZ H$aUmao (Policy maker), BVa 
ì¶mdgm{¶H$, à{H«$¶m CÚmoOH$ BË¶mXr ¶m ’$i~mJ H$m°J«og‘Ü¶o hmoVo. 
darb gdmª‘Ü¶o CÎm‘ g§dmX KS>dm, VgoM ZdV§Ì AmË‘gmV H$ê$Z 
g§emoYZ ghH$m¶© dmT>mdo, d¥ÕtJV ìhmdo. ¶mH$[aVm ho ì¶mg{nR> 
A{Ve¶ CÎm‘ Ago Amho.

IHC-2018 H$m°J«og n[afXoMm EH§$X[aV ^aJƒ Agm 
emór¶ ‘m{hVr¶wº$ nmM {Xdgr¶ H$m¶©H«$‘ AgVmo, ¶mV emók d 
g§ñWm ¶mVrb emór¶ g§dmX KSy>Z ¶oÊ¶mgmR>r ¶m H$m°J«og‘Ü¶o XmoZ 
n[ag§dmX (Symposin) {Z¶mo{OV Ho$bo hmoVo. ¶m‘Ü¶o ’$i~mJoVrb 
doJdoJù¶m gÚpñWVrVrb {df¶m§Zm J¥hrV Yê$Z Am¶mo{OV Ho$bo 
hmoVo. hm n[ag§dmX åhUOo øm H$m°J«ogMm nmR>rMm H$Um åhUbm OmB©b. 
¶m ì¶{V[aº$ dmVm©bmn (Collogia) Am{U H$m¶©emim (Workshop) 
øm XmoZ KQ>H$m§Mm g‘mdoe hmoVm ¶m‘Ü¶o 

g Ú p ñ W V r V r b 
{d{dY Z{dZ 
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{df¶m§darb gImob kmZ¶wº$, ‘m{hVr¶wº$ KS>m‘moS>r {dfX Ho$boë¶m 
hmoË¶m. ¶m{edm¶ eodQ>À¶m {Xder V§ÌkmZ¶wº$ eoV{edma ^oQ>r 
(Technical Tour) ¶mMmhr g‘mdoe hmoVm.

Q>H$s© {df¶r ‘hÎdmMo

* H¥$fr CËnmXZmV Q>H$s©Mm OJmV gmVdm H«$‘m§H$

* H$mhr ’$i{nH$m§‘Ü¶o ‘hÎdmMo CËnmXH$ d {Z¶m©VXma

* Hazelnnts (S>m|Jar ~Xm‘), Chertnut, Apricot (OXm©iy), Moar, 
A§Ora, Am°{bìh, V§~mHy$ Am{U Mhm ¶mV ‘w»¶ CËnmXH$ d 
{Z¶m©VXma

* H¥$fr/eoVr hm AOyZn¶ªV ‘hÎdmMo nma§nm[aH$/gm§ñH¥${VH$

* ’$i~mJ hm ‘hÎdmMm ì¶dgm¶- àm‘w»¶mZo J«m{‘U Hw$Qy>§~m§gmR>r

* 23% bmoH$g§»¶m- J«m{‘U ^mJmVrb H¥${fAmYm[aV Amho

* Kaoby CËnmXZmÀ¶m 8% dmQ>m hm eoVr/H¥$fr ì¶dgm¶mVyZ

*  XmoZ I§S>m§Zm OmoS>Umam Xoe (¶yamon d Am{e¶m)

* XmoZ {R>H$mUMo CJ‘ñWmZ (Two principal Centres of gene 

origino) ^y‘Ü¶ Am{U ‘Ü¶-nyd© Aer

* Q>H$s© hm ~aoM ’$i~mJ {nH$m§Mm-’$im§Mm CJ‘ Xoe/^mOrnmbm.

* A°ZmQ>mo{b¶m (Anatolio) ho joÌ "nmiUm' Cadle OmJ{VH$ 
H¥${f{df¶H$ åhUyZ AmoiIbo OmVo.

* OJmV O¡d {d{dYVm, O¡d g§nXoV Q>H$s©Mm Zddm H«$‘m§H$

Q>H$s© (’$i~mJ, ^mOrnmbm EH$ Ñ{ï>jon)

 ’$i~mJ CËnmXZm‘Ü¶o Q>H$s© hm AJ«oga Xoe åhUyZ 
AmoiIbm OmVmo. Jobr Mma XeH$mVrb ’$i~mJ joÌmVrb dmQ>Mmb 
hr gH$mamË‘H$ {XgyZ ¶oVo. gZ 2013 À¶m Ñï>rZo, ’$i~mJoMo joÌ 
15.61 Xebj ho³Q>a (66%) dmQ>m AgyZ ̂ mOrnmboMo joÌ 0.808 
Xebj ho³Q>a (3.4%) BVH$m EHy$U bmJdS> joÌm§n¡H$s Amho.

’$i~mJ {nH$m§Mm joÌ’$imVrb dmQ>m Imbrb à‘mUo

’$i{nH$ dmQ>m (Q>¸o$)

Ðmj 21

nmo‘ ’$io (g’$aM§X, ZmenVr d BVa) 19

qb~ydJu¶ ’$io (qb~y, bo‘Z, Am°a|O) 19

ñQ>moZ ’«y$Q> (OXm©iy, Moar, Amby~wIma, AmSy> d Zo³Q>arZ) 13

Am°{bìh 9

Mhm 6

ZQ>g (AH«$moS>, ~Xm‘, {nñVm d BVa) 5

OmJ{VH$ H«$‘dmarVrb ’$i{nHo$ CËnmXZ

OmJ{VH$ 
H«$‘m§H$$

’$i{nH$ ({hñgm, Q>¸o$)

n{hbm h°PobZQ> (72%), Moar (21), A§Ora (25), 
OXm©iy (19), {¹$Zg (23)

Xþgam Moar (16), MoñQ>ZQ> (2.9), Ia~yO (5.3), 
Q>a~yO (3.8), H$mH$S>r (2.7)

{Vgam {nñVm (15), {‘ao (6.6), g’$aM§X (3.8)

Mm¡Wm AH«$moS> (6.0), Am°{bìh (11.0), Q>m°‘oQ>mo (7.0)

nmM-Xhm Mhm, qb~y dJm©¶ ’$io, ~Q>mQ>m, H$m§Xm

H$m°J«og ‘Yrb EHy$U 39 {d{dY {df¶mVrb gÌ Am¶mo{OV 
H$aÊ¶mV Ambo hmoVo. hr gd© gÌ ’$i~mJ g§~§Yr {d{dYm§Jr {df¶m§Zm 
J¥hrV Yê$Z Ogo g§emoYZ, gÚpñWVr, {d{dY OmVr, bmJdS> 
V§Ì, à{H«$¶m, O¡Z V§ÌkmZ, AmìhmZo, g§Yr, ‘yë¶AmYm[aV d BVa 
g§~§YrV hmoVr. ¶m {df¶m§n¡H$s H$mhr ‘hÎdmMo gÌm‘Yrb Zm|Xr 
Amnë¶m g‘moa ‘m§S>V Amho.

1. S>m°. Hw$bXrnqgh (NBPGR) ‘Yrb emók ¶m§Zr ’$i{nH$, 
^mOrnmbm d BVa ‘hÎdmMo AÞYmÝ¶ ¶m§Mo OZyH$s¶ ~±H$ H$er 
AgVo Ë¶mg§~§Yr ‘m{hVr XoV Ë¶mMr gmR>dyU H$er ‘hÎdmMr, 
{H$Vr H$mi gmR>dyUyH$ e³¶ VgoM H$‘r OmJoV ¶m OrZ ~±Ho$V 

^{dî¶mVrb ImÌrera AÞ Am{U nmofU‘yë¶m§Mr emídVr XoVm 
¶ody eH$Vo ¶mMm D$hmnmoh g{dñVa ‘m§S>bobm Amho. ̂ {dî¶mV ¶m 
OrZ ~±Ho$Mo ‘hÎd A{YH$ AgUma ¶mV e§H$m Zmhr.

2. (B{‘b H$gmb d BVa) ¶m§Zr Q>H$s©Vrb ’$i~mJ n¡Xmg 
EH$ Ñï>rjoÌ ¶m {df¶m ~mobVm§Zm Ë¶m§Zr àmMrZ H$mimnmgyZ 
A°ZmQ>mo{b¶m hm àXoe O¡d {d{dYVoZo g‘¥Õ Agm Amho ¶mV 
’$i{nH$mÀ¶m {d{dY àH$mam§Mm g‘mdoe hmoVmo. hm àXoe {d{dY 
hdm‘mZ Am{U O{‘Z àH$mamV ‘moS>V Agë¶mZo Iyn ’$i{nH$mg 
¶mo½¶ Amho. Q>H$s©‘Yrb H$mhr ~mJm¶VXma eoVH$è¶m§Zr ‘mJrb 
H$mimV ZdrZ ’$im§À¶m OmVr emoYë¶m, AmYw{ZH$ ’$i{nH$ 
n¡XmgH$ma Ë¶mMm Cn¶moJ {d{eîQ>ç CÔoem§gmR>r H$aVmV Ogo 
H$s, doJim Iy§Q> àH$ma, ’$im§Mm {Q>H$mD$nUm, ’$im§Mm XOm©, 
’$im§Mm {Z¶m©Vj‘ XOm©, ’$im§À¶m à{H«$¶oV hmoUmar OmV, {d{dY 
hdm‘mZ VJ YaUmam dmU Aem àH$mao Cn¶moJ Pmbm Amho.

`mV {ZdS> à{H«$`m (reletion) ho _hÎdmMo R>aVo, `m_Ü`o 
\$i{nH$mMo OmVr VgoM Iw§Q> `m§Mm g_mdoe hmoVmo. VarnU Zm|XUr 
Ho$coë`m \$i{nH$mVrc Iw§Q>m§Mr g§»`m ZJÊ` Agë`mZo naXoer 
Iy§Q>m§Mr Am`mV H$ê$Z Ë`mMm dmna Xoer \$i{nH$m§_Ü`o Amd©OyZ 
Ho$cm OmVmo.

\$i{nH$ n¡Xmg hm H$m`©H«$_ _wIÎdo g\$aM§X, qc~ydJu` 
\$io, Ðmjo, S>mqi~, Moar, A§Ora, {nñVm, ~Xm_ `m \$i{nH$m§_Ü`o 

hmoVmo. `mV \$im§Mm XOm©, CËnmXH$Vm cdH$a n[an¹$ Am{U amoJ 
à{VH$maH$ qH$dm amoJ H$maH$ ho CÔoe H|$ÐrV {ZdS> AgVo.

gZ 2000 nmgyZ Q>H$s© 20 doJdoJir \$inrH$ n¡Xmg 
H$m`©H«$_ am~{dV Amcm Amho. ̀ m_Ü`o {Z`§{ÌV nma§nm[aH$ g§H$[aH$aU 
H$m`©H«$_ hmo`. `m{edm` qc~ydJu` \$i{nH$mV H$mhr dmU å`wQ>oeZ 
{~«S>tJ `mZo {dH${gV Ho$co Amho. `m ì`{V[aº$ g\$aM§X d Moar 
`m_Ü`o gwÕm hr nÕV Adc§~cr OmV Amho.

Vº$m : gZ 2000 Vo 2016 Xaå`mZ a{OñQ>a dmU.

\$i{nH$ dmU

g\$aM§X B©Jo_

S>mit~ ~mQ>o_ B©{gZma, ~mQ>o_ {hH«$mZma, dmQ>o_ AmoZyaZma

Ðmj AmoPoa H$mamgr, JwP Jwcy, Q>oH«$sS>mJ gycVmZr

co_Z B©cyc, AcmQ>m, JycgoZ, CPyZ, cm_mg

g§Ìm ~mQ>o_ goHo$ar, ~mQ>o_ \$mQ>o hr, ~mQ>o_ ~mhmar

OXm©iy S>m°. H$mgH$m, H$mJ«oar~o, AcmQ>m `ocS>rgr, {S>c~mJ

AmSy> B{_a, VmZ

Moar S>mdamO, ~wamH$

ZmenVr AH$m` 77

~Xm_ nm`m_ 35, hmcrV~m`, ~moPH«y$Q>

S>m°. ñQ>rìhZ AmoñVw`ogr (X{jU Am{\«$H$m) 

\$i~mJ g§emoYZ H|$Ð-g§emoYH$ KZXmQ> \$i~mJ cmJdS> 
nÕVrVrc AmìhmZm~m~V g{dñVa dV©Z H$aVmZm Ë`m§Zr Am§~m, 
Am°a|O, {cMr Am{U A°ìhmoH°$S>mo `m \$i~mJoMo dmñVd gm§{JVco. 
cmJdS>rMo A§Va 4 _r. ~m` 1.5 _r. (XmoZ Amoir � XmoZ PmS>o), 
5 _r. � 1.5 _r. Am{U 6 _r. � 2 _r. Ago R>odco, VgoM A{V 
KZXmQ> cmJdS>rV 3 _r. � 1 _r. amIco. `mV PmS>m§Mm Koa 
gm§^mimdm cmJVmo, C§Mr H$_r R>odë`mZo \$i H$mT>Urg H$moUVrhr 
C§M AdOmao dmnamdo cmJco Zmhr. ̀ mV Xadfu ~N>mQ>Ur V§Ì Adc§~ 

h°PobZQ>
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Ho$ë`mZo, \$i amoJ d H$sS> {Z`§ÌU H$aUo gmono Pmco, \$im§Zm d°JtJ 
H$ê$Z JwUdÎmm Omonmgcr Jocr, hmVmiUr, H$mT>Ur ghO eŠ`, 
H$m_Jmam§Mr H$m_mMr j_Vm dmT>cr. gm§JÊ`mgmaIo Ago H$s, ~mJ 
cdH$a \$iYmaUm (gwImV 2 ao - 3 ao df©) hmoD$Z \$i~mJoV 
H$_r OmJoV Jw§VdUyH$ a¸$_ _moH$ir Pmcr. gÚpñWVrVrc g§emoYH$ 
gm§JVmV H$s, hm \$i~mJ Aä`mg {ZdS> H$cocr OmVr, _yim§Mm 
Aä`mg, cmJdS>rMo hdm_mZ, eoVH$è`m§Mr Am{W©H$ pñWVr Am{U 
\$i~mJoMo CËnmXH$Vm `m§Moer g§~§Yr Ho$cocr AmT>icm.

S>m°. {ggra Hw$_ma {_Ìm (n§. ~§Jmc) : \$i~mJ 
g§emoYZ H|$Ð- g§emoYH$

^maVmVrc Am§~m cmJdS> gÚpñWVr: V§ÌkmZ`wº$ {dH$mg 
øm _wÚm§da Ë`m§Zr g{dñVa _mhrVr XoV gm§{JVco H$s, Am§~m ho 
^maVmVrc _hÎdmMo \$i{nH$ AgyZ OJmVrc 40% Am§~m CËnmXZ 
^maVmVyZ hmoVo, ^maVmVrc Am§~mMo CJ_ñWmZ Agë`mZo {d{dY 
OmVr øm _moZmoB{~«Amo{ZH$ ~Kmd`mg {_iVmV. Ë`mn¡H$s Ho$di 30 
OmVtMr ì`mnmar VÎdmda {d{dY amÁ`m§_Ü`o cmJdS> AmT>icr. 
Odinmg 40 àH$maMr 
g§H$[aV OmVr øm 
{Z`{_V \$iYmaUm 
hmoUmè`m, CƒXOm©, amoJ 
d H$sS> H$mQ>H$. `m§Mm 
ómoV åhUyZ dmna 
Ho$cm Amho. ^maVmV 
ZD$ _{hZo (\o$~«wdmar 
Vo Am°ŠQ>mo~a)CncãY 
hmoÊ`mMo H$maU hdm_
mZmVrc {d{dYVm 
VgoM V§ÌkmZmVrc 
{dH$mg hm hmo`. àË`oH$ 
amÁ`mVrc g§emoYZ 
g§ñWm§Zr {dH${gV 
Ho$coco V§ÌkmZ Ogo 
H$s, YZXmQ> cmJdS> nÕV, H°$Zmonr ì`dñWmnZ, H$ë`am dmna, 
{R>~H$Ûmao AÞÐì` ì`dñWmnZ, OwÝ`m ~m§JoMo nyZ©‚mrdZ, H$mT>Ur 
níMmV V§ÌkmZ Am{U JwUdÎmmnyd©H$ CËnmXZ `mMm C„oI Ho$cm.

BYm {dS>r Aagm§Vr : 

CÎm_ eoVr nÕVr Am{e`m g§X^m©V àñVwVr Ho$cr. `mV 
OmJ{VH$sH$aUMm C„oI H$aV, Am{e`mB© amï´>m§Zm {g_mo„§J H$arV 
GAP V§Ì Cdc§~ H$amdm cmJU A{nhm`© Amho, `mMm JaOoMo H$maU 
AÞ gwajm, AÞ ñdÀN>Vm, n`m©daU nyaH$ eoVr, H$m_Jma H$ë`mU, 

Amamo½` CÞVr) `m g§X^m©V, \$i~mJoMr Zm|XUr, Am{U {Z^©aVm 
Agm hmoVmo.

{gQ´>g Zg©ar

	 Q>H$s©Vrc àM{cV dmU d Iy§Q> dmna

	 ì`mnmar VÎdmdarc amondm{Q>Ho$V BpÀN>V gm`Z dmU hm Mm§Jë`m 
Iy§Q>mda d§S>tJ/J«mâQ>tJÛmao amon{Z{_©Vr

	 à^mdr Iy§Q>mMm dmna Ho$ë`mg PmS>mMr dmT>, \$im§Mr CËnmXH$Vm, 
\$im§Mm XOm©, agmMo à_mU d XOm©, XþîH$mimV VJ YaUo `m 
~m~VrV \$m`Xm

	 ZdV§Ì Adc§~ Ho$ë`mg {Z`§{ÌV Zm|XUr`wº$ Zg©arVyZM amonm§Mr 
cmJdS>

	 Q>H$s©Vrc {gQ´>g Zg©atZm Zm|XUr Amdí`H$ AgyZ H$sS> d  
amoJ_wº$ dmVmdaUmV amon{Z{_©Vr H$aUo ~§YZH$maH$

	 H$sS> d amoJ_wº$ amon{Z{_©Vr hr gZ 1992 nmgyZ

 OJmVrc àM{cV 
dmUm§Mm Q>H$s©V dmT>Vm 
dmna, Ë`mMo g§JmonZ 
H$ê$Z ZdrZ dmUm§Mm 
g§emoYZmg Cn`moJ 
Ho$cm Jocm.

 gwgyÌr ZdrZ dmUm§Mr 
emoY (Breeding 

program) {~«S>tJ 
H$m`©H«$_mÛmao am~{dcm

 _mJrc H$mhr XeH$mV 
Seedless ~r_wº$ \$i 
{Z{_©VrV `e 

	 ZdrZ dmUm§Mo 
emoYmV àm_w»`mZo 
\$im§Mm AmH$ma, 

CËnÞ Cƒ gmIaoMo à_mU, Á`yg a§J, J§Y AmH$f©H$ \$i, ghO 
gmc H$mT>Uo OmoJo, \$imMm EH$gmaH$m AmH$ma Am{U _D$ Ja 
`mMm {dMma J¥hrU Yê$Z dmUm§Mr {Z{_©Vr Ho$cr.

Q>H«$sVrc {gQ´>g CÚmoJ `m{df`r lr. JwaJwQ> `ocmo½gy d 
BVa {df` VÁkm§Zr gImoc _m{hVr XoV C„oI Ho$cm H$s, qc~y 
dJu` \$i{nH$ OmJ{VH$ _hÎdmMo \$i{nH$ AgyZ, 100 Mo da 
XoemV cmJdS> AgyZ Ë`mMm \$ià{H«$`m CÚmoJmV {deof _hÎdmMo 

\$i{nH$ Amho. Q>H$s© XoemV 1965 nmgyZ gwgyÌ Agm {dH$mg 
H$m`©H«$_ Am°a|O g§X^m©V Ho$cm Jocm, AmO{_Vrg gZ 2015 n`ªV 
Q>H$s© hm Xoe ^y_Ü` XoemV {Vgè`m H«$_m§H$mda d OJmV Zdì`m 
ñWmZmda nmohMcm. `mV Am°a|O `mMm dm` 43% CËnmXZ, Zma§Jr 
Ë`m ImcmoImc co_Z, J«on\«y$Q> d BVa Agm cmJVmo. Joë`m nmM 
XeH$mV 9 nQ>rZo CËnmXZ dmT>{dÊ`mV Amco `mMo Iao H$maU amoJ d 
H$sS> _wº$ amonm§Mr cmJdS>, n{H«$`og d {Z`m©V hmoÊ`mÀ`mM OmVtMr 
cmJdS>, Mm§Jë`m Iy§Q>mMm dmna, ZdrZ cmJdS> nÕV V§ÌkmZmMm 
Adc§~, {ZdS> Ho$coco hdm_mZ`wº$ àXoe, H$mQ>Ur níMmV V§ÌkmZ 
`mMm g_mdoe hmoVmo. 1970 Mo XeH$mV 39,488 ho. Agcoco 
joÌ gZ 2016 _Ü`o 1.35 cj hoŠQ>a BVHo$ dmT>co Ë`mMo H$maU 
dmT>Vr {Z`m©V _mJUr Am{U CËnmXZj_ OmVtMr cmJdS> ho hmo`. 
Q>H$s©Mm eoVH$ar nma§nm[aH$ H$mnyg d AÞYmÝ` gmoSy>Z Am°a|O 

{nH$mH$S>o dicocm AmT>iVmo Ago gm§{JVco, Ë`mMo H$maU \$im§Mm 
XOm© Mm§Jco Agë`mZo OmñV Z\$m {_imcm. \$i VmOr \$io åhUyZ 
XoemV VgoM BVa XoemV {Z`m©V H$aVmV. gÚpñWVr \$º$ 11.6 
Q>¸$o BVH$sM chmZ d`mMr qH$dm AZw\$mXH$ Ago joÌmMm dmQ>m Amho.

àM{cV dmU Am{U Iy§Q>

75% Am°a|O CËnmXZ ho Zoìhc Am°a|O JQ>mVrc "dm{e½Q>Z 
Zìhoc', Zìho{c`m, coZ coQ>, ZìhocoQ>, \y$Hy$ _moQ>m Am{U H°$am 
H°$am `m OmVrMr Amho. Cd©[aV 25% Am°a|O ho ìhoc§o{e`m JQ>mVrc 
"e°_yQ>r' OmVrMr Amho. 36% Zma§Jr CËnmXZ ho gmñVw_m JQ>mVrc 
Amodoar, AmoHo$ñVw ~mgo, {_hrdmgy Am{U S>mo~mgr XoZr Amho, Cd©[aV 
Šco_|Q>rZ JQ>mVrc Zmodm, am°~rgZ, \«o$_m|Q>, {_Zocmoìhm, _waH$Q>, 
Q>±Jmo Q>H$s©Vrc co_Z à{gÕ AgyZ "_o`oa' hm dmU gÚm cmoH${à` 

hmoÊ`mMo H$maU OmñV CËnmXZj_, amoJH$maH$, cdH$a `oUmam Agm 
Amho. 

OJmV {b§~ydJu¶ ’$im§À¶m hOmamo OmVr CnbãY AgyZ 
AZoH$ Xoem§Zr ‘moR>o g§emoYZ H$ê$Z Amnmnë¶m JaOoZwgma ZdZdrZ  
dmU V¶ma Ho$bo AmhoV. ¶m gd© dmUm§Mr OrZ ~±H$ H$aÊ¶mV ¶m 
’$bmoÚmZ H$m±J«ogZo nwT>mH$ma ¿¶m¶bm hdm. ‘mog§~r, g§Ìm ¶mgma»¶m  
qb~ydJu¶ ’$im§Mm OJmV gdmªV ‘moR>çm à‘mUmda Á¶yg H$mT>bm 
OmV AgyZ {dX^m©V Or ‘°ÝS>arZ dJm©Vbr g§Ìr Amho VrMm Á¶yg 
H$mT>bm OmV Zmhr. Ë¶mgmR>r O¡Z B[aJoeZo gm¶ZmÝgrg dJm©Vrb 
ìh°b|{e¶m, Zoìhb, noam, h°‘brZ Am{U doñQ>rZ ¶m OmVr ~«mPrbdê$Z 
AmUyZ ¶oWo dmT>{dë¶m AmhoV. Ë¶m§Mr eoVH$è¶m§Zr ‘moR>çm à‘mUmda 
bmJdS> H$aUo JaOoMo Amho.



(50) Am°³Q>mo~a 2018nmUr hoM OrdZ®

{gQ´>g Cn`moJ

	 43% {gQ´>g CËnmXZ ho Xoem§J©V dmna H$aVmV

	 Q>H$s© qc~ydJu` \$io 24 {H$. à{V _mUgr dmna

	 37% {gQ´>g CËnmXZ {Z`m©V

	 4% {gQ´>g hm à{H«$`m CÚmoJmV dmna

	 8,191 Q>Z à{H«$` Ho$cocm Á`yg H$m°ÝgQ´>oQ> {Z`m©V

	 9,698 Q>Z Á`yg Am`mV H$aVmV `mMo H$maU dmT>Vo n`©Q>Z 
CÚmoJmV dmna 

	 {gQ´>g Á`yg ñnoZ, BQ>cr, Bóm`c Am{U ~«m{Pc XoemVyZ AmUVmV.

{gQ´>g CÚmoJmMo _hÎd

	 Q>H$s©Vrc hdm_mZm_wio Mm§Jë`m XOm©Mr {gQ´>g \$io CËnmXZ

	 \$im§Mm XOm© hm ^y_Ü` amï´>m_Ü`o gdm}Îm_

	 Q>H$s©Vrc {gQ´>g hm _w»`Îdo VmOr \$io ImUog VgoM {Z`m©VrV dmna

	 OJmV Q>H$s©Zo {gQ´>g CÚmoJmV _hÎdmMo ñWmZ àmá Ho$coco Amho.

ZdrZ g§Yr Am{U AmìhmZo

	 gÚn[apñWVr JV dfmª_Ü`o n`m©daUr` ~Xc ho _hÎdmMo KQ>H$ 
hm \$i CËnmXZmV JUcm Jocm Amho. 

	 n`m©daUr` ~Xcmgh nma§nm[aH$ eoVH$ar hm \$im§Mm XOm©, 
~mOma^md, ~mOma noR>oVrc _mJUr Am{U àmYmÝ`H«$_ Ë`mMr 
JwUdÎmm `mV AS>H$Vmo.

	 `wamo{nZ ~mOmanoR>o EUREPGAP "`wamoJ°n' nÕVrMr \$i 
CËnmXZm§Mr _mJUr Ho$ë`mZo Ë`mà_mUo XOm© amImdm cmJVmo.

	 `m ì`{V[aº$ agm`Z_wº$ \$imMr _mJUr dmT>Vo Amho.

	 Q>H$s©Vrc O_rZrV MwZIS>rMo OmñV à_mU, OmñV gm_y 
Agë`mZo CËnmXZmda n[aUm_ hmoVmo.
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